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Berlin, 30.01.2025 

Martin Spegel wird neuer Kaufmännischer Leiter in der 
MEDIAN Klinik Mühlengrund Bad Wildungen 
 

Der Diplomkaufmann Martin Spegel bringt umfassende Erfahrung aus verschiedenen 
Bereichen des Gesundheitswesens im Akut- und Rehabilitationsbereich sowie der 
Finanzierung mit. Er startet in seiner neuen Rolle zum 1. Februar 2025. 
 
Martin Spegel war seit 2010 in verschiedenen Positionen bei der Siemens 
Betriebskrankenkasse tätig, zuletzt als Bereichsleiter Ausgabensteuerung, wozu auch die 
Gesamtverantwortung für die stationäre Versorgung der Versicherten gehört. Zuvor war er 
Verwaltungsdirektor der Paracelsus-Klinik Hemer, einer Akutklinik mit 125 Betten. Ebenfalls 
als Verwaltungsdirektor sowie Heim- und Schulleiter des Medizinischen Zentrums für 
Gesundheit Bad Lippspringe leitete Martin Spegel die zum Zentrum gehörenden 
Einrichtungen, wie der Karl-Hansen-Klinik mit 260 Betten für die Akutversorgung, die 
Teutoburger-Wald-Klinik mit 140 Betten für psychosomatische und orthopädische 
Rehabilitation sowie die Fachschule für Logopädie und Physiotherapie. Vor dem Wechsel ins 
Management sammelte er Erfahrungen in der Unternehmensberatung für Kliniken und 
Krankenkassen. 
 
Christian Baumbach, Geschäftsbereichsleiter Mitte von MEDIAN, kommentiert: „Wir freuen 
uns sehr auf den Start von Martin Spegel, der durch seine jahrelange Tätigkeit in relevanten 
Bereichen der Gesundheitsbranche viel Expertise mitbringt.“ 
Martin Spegel sagt: „Das Team der MEDIAN Klinik Mühlengrund Bad Wildungen hat in den 
vergangenen Jahren viel geleistet und ich freue mich darauf, die Zukunft der Einrichtung 
gemeinsam mit den engagierten Kolleginnen und Kollegen zu gestalten.“  
 

Über MEDIAN 
MEDIAN ist Teil der MEDIAN Group, einem der führenden europäischen Anbieter auf dem 
Gebiet der medizinischen Rehabilitation und der psychischen Gesundheit. Mit mehr als 
30.100 Mitarbeitenden betreuen die Einrichtungen der MEDIAN Group jährlich rund 294.000 
Patienten in 420 Kliniken und Einrichtungen in Deutschland, Großbritannien und Spanien.  
Den Grundstein für die MEDIAN Group legte die MEDIAN Unternehmensgruppe in 
Deutschland mit ihrer Philosophie, dass Rehabilitation maßgeblich verbessert werden kann, 
wenn sich qualitativ hochwertig arbeitende Einrichtungen zusammenschließen und ihr 
medizinisch-therapeutisches Know-how bündeln.  
 
Die Einrichtungen von MEDIAN gehören zu den besten Reha-Kliniken Deutschlands mit einer 
herausragenden Kompetenz bei Rehabilitation und Teilhabe. Priory in Großbritannien ist 
einer der größten unabhängigen Anbieter von Dienstleistungen im Bereich der psychischen 
Gesundheit und der Sozialfürsorge für Autisten und Menschen mit Lernbehinderungen. 

https://www.median-group.com/de/


 

Hestia Alliance in Spanien erbringt psychosoziale Dienste in Katalonien, Madrid, Galicien und 
auf den Balearen.  
Gemeinsam repräsentieren die Partnerunternehmen der MEDIAN Group die höchsten 
Standards in der modernen Rehabilitation mit einer einzigartigen Kombination aus 
modernster klinischer Versorgung, höchsten Qualitätsergebnissen und digitalem Know-how. 
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