
MEDIAN Ambulantes Therapiezentrum Hannover
Kestnerstraße 40 · 30159 Hannover
Telefon +49 511 8110-480 · Telefax +49 511 8110-485
trauma-reha-hannover@median-kliniken.de

Das Leben lebenwww.median-kliniken.de

Öffnungszeiten der Anmeldung
Mo bis Do	 07:00 bis 17:00 Uhr
Freitag	 07:00 bis 14:00 Uhr

Öffnungszeiten der Praxis
Mo bis Do	 07:00 bis 19:00 Uhr
Freitag	 07:00 bis 16:00 Uhr

Therapeutische Leitung
Till Randerath
Telefon +49 511 8110-483
till.randerath@median-kliniken.de

MEDIAN ATH  
Ambulantes Therapiezentrum Hannover

Praxis für

· Physiotherapie 
· Ergotherapie 
· Sporttherapie
mit EAP Qualifikation

Leistungsspektrum

•	EAP Erweiterte Ambulante Physiotherapie
•	Krankengymnastik
•	Manuelle Therapie
•	Krankengymnastik auf neurophysiologischer  

Basis (Bobath / PNF)
•	Ergotherapie 
•	Medizinische Trainingstherapie / Kranken

gymnastik am Gerät
•	Sporttherapie
•	Wärmeanwendungen
•	Kältetherapie
•	Flossing
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QR-Code scannen  
und unsere Einrichtung  
kennenlernen



Unsere Praxis

Willkommen im ATH – Ambulantes Therapiezentrum 
Hannover
Das ATH ist eine Praxis mit den Schwerpunkten Unfall
chirurgie, Orthopädie und Neurologie. Zu unserem 
Angebot gehören Therapieformen der Physiotherapie, 
der physikalischen Therapie, der Ergotherapie und der 
Medizinischen Trainingstherapie. 

Wir bilden ein interdisziplinäres Team aus Physiothe-
rapeut*innen, Ergotherapeut*innen und Sportthera-
peut*innen für eine umfassende Versorgung.

Wir sind Netzwerkpartner der zentralen Reha-Planung 
der Berufsgenossenschaften. 

Unser Motto: Gemeinsam ins Ziel! 

Behandlungskompetenzen 

EAP – Erweiterte Ambulante Physiotherapie
Die EAP steht für Versicherte der Berufsgenossen-
schaften und Privatpatient*innen als komplexe 
Therapie nach einem Arbeits- oder Wegeunfall zur 
Verfügung. In diesem Therapiekonzept wird die 
Krankengymnastik um zahlreiche Elemente der 
physikalischen Therapie und der medizinischen Trai-
ningstherapie ergänzt. Die Behandlungen finden als 
Einzeltherapien statt. Vorrangiges Ziel ist die Wieder-
aufnahme der beruflichen Tätigkeit bzw. nach einem 
Unfall wieder zurück in den Alltag zu kehren. 

Die EAP kann an 3–5 Werktagen pro Woche verordnet 
werden. Der zeitliche Therapieumfang beträgt in der 
Regel 2–3 Stunden täglich. Der Vorteil einer EAP besteht 
in der individuellen und kompakten Therapieeinheit.

Rezeptleistungen

In unserer Praxis bieten wir ein vielseitiges Spektrum 
an physiotherapeutischen, ergotherapeutischen und 
sporttherapeutischen Behandlungen auf ärztliche 
Verordnung an. 

Unser ganzheitlicher Therapieansatz verbindet 
Fachkompetenz mit individueller Betreuung.  
Gemeinsam mit den Patient*innen erstellen wir  
einen Behandlungsplan, der optimal auf persön-
liche Voraussetzungen, Bedürfnisse und Ziele 
abgestimmt ist.

Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg 
zu mehr Beweglichkeit, Selbst-
ständigkeit und Lebensqualität.


