Behandlungsspektrum

Wir behandeln Patienten mit Mehrfacherkrankungen,
sogenannter ,Multimorbiditat”.

Mobilitatsstérungen

- Wirbelsaulenerkrankungen (postoperativ, chronisch)

- Gelenkerkrankungen (postoperativ, chronisch)

+ Nervenschadigungen

- Osteoporose

+ Chronisch rheumatische Erkrankungen

* Amputationen

+ Patienten nach Sturz und sturzbedingten Knochen-
brichen, z.B. Schenkelhalsfraktur

+ Patienten mit Gehstorungen

Stoffwechselerkrankungen
- Diabetes mellitus, tabletten- oder insulinpflichtig
- Fettstoffwechselstérungen

Herz- und Kreislauferkrankungen

- GefalRerkrankung, z.B. pAVK
(Durchblutungsstorungen der Beine)

+ Hypertonie (Bluthochdruck)

* Herzinfarkt

Neurologische und psychische Erkrankungen
- Depressionen

- Somatoforme Schmerzstérungen

- Folgen eines Schlaganfalls

* Hirnleistungsstorungen

- (beginnende) Demenz

- Polyneuropathie

+ Morbus Parkinson
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Bad Kissingen ist sowohl mit dem Auto als auch mit
dem Zug gut zu erreichen. Es liegt nur wenige Kilometer
von der A7 (Wlrzburg-Kassel) und der A71 (Schwein-
furt-Erfurt) entfernt. In Bad Kissingen folgen Sie der
Ausschilderung zum Kurgebiet West - Rote Zone.

MEDIAN Frankenpark Klinik Bad Kissingen

Postakut- und Rehabilitationszentrum

fur Orthopddie und Geriatrie

Bismarckstralie 68 - 97688 Bad Kissingen

IK'510 963 130 (Geriatrie)

Telefon +49(0)971 707-0 - Telefax +49 (0)971 707-199
Patientenaufnahme

Telefon +49(0)971 707-171,-172, oder -182
frankenpark@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de

MEDIAN Frankenpark Klinik
Bad Kissingen

Gesund und fit bis
ins hohe Alter

Geriatrische Rehabilitation

Das Leben leben



Wohlfuhlatmosphare in der MEDIAN
Frankenpark Klinik Bad Kissingen

Wir mochten, dass Sie sich bei uns wohlfihlen. Des-
halb sind unsere Zimmer modern und komfortabel
ausgestattet. Sie verflgen Uber Dusche/WC, TV, Radio,
Telefonanschluss und Notrufanlage, W-LAN. Die meis-
ten Zimmer haben auBerdem einen grofen Balkon mit
einem schonen Blick ins Grune.

Wir bieten unseren Patienten grundsatzlich Einzelzim-
mer. Patienten mit Begleitperson kdnnen auf Anfrage
ein Doppelzimmer erhalten.

Speziell die geriatrische Reha ist auf die besonderen
Bedurfnisse alterer Personen ausgerichtet. Das gemein-
same Ziel ist es, den Patienten ein grofRstmagliches Mafd
an Selbststandigkeit zurtckzugeben und dies moglichst
lange zu erhalten.

Aus unserer langjahrigen Erfahrung wissen wir, wie
wichtig eine harmonische Atmosphare und ein vertrau-
ensvolles Verhaltnis zwischen Patienten und Behand-
lern fir den Therapieerfolg sind.

Die Veranderungen im Gesundheitswesen haben
jedoch dazu gefihrt, dass fur den Aufbau dieser Ver-
trauensbasis in der Alltagsroutine vieler medizinischer
Einrichtungen die Zeit fehlt: Die MEDIAN Frankenpark
Klinik gehort zu den wenigen Ausnahmen.

Wir nehmen uns Zeit fUr unsere Patienten und sind be-
sonders stolz auf unsere freundlichen und engagierten
Mitarbeiter.

Das malR3geschneiderte Behandlungs-
konzept

Jeder Mensch hat den Wunsch, auch im Alter sein Leben
moglichst eigenstandig zu gestalten. In der MEDIAN
Frankenpark Klinik richten wir Vorgehen und Ziel der
Rehabilitation nach diesem Bedurfnis aus. Das erfordert
ein sehr individuelles Behandlungskonzept.

Das Gesprach zwischen Arzt, Therapeuten und
Patienten unter Einbindung der Angehorigen spielt
dabei eine zentrale Rolle. Hier kann nicht nur auf
standardisierte Therapieprogramme zur(ickgegrif-
fen werden, weil bei einem alteren Patienten ein
Zuviel an Belastung mit einer akuten Gefahr fur
Korper und Gesundheit einhergehen kann. Aber
auch Unterforderung und Uberversorgung sind zu
vermeiden.

Bei dieser MalRanfertigung arbeiten wir im therapeu-
tischen Team zusammen: Eine zentrale Rolle kommt
dem Pflegedienst zu, der dafur Sorge tragt, dass der
Patient seine alltaglichen korperlichen Verrichtungen
wieder selbst bewerkstelligen kann.
Ergotherapeuten und Krankengymnasten verbessern
die Beweglichkeit des Patienten und unsere Psycho-
loginnen kiimmern sich um psychische Probleme bei
der Krankheits- und Lebensbewaltigung. Unser Ziel
ist es, ein weitgehend selbstbestimmtes Leben zu
ermoglichen und somit die Lebensqualitat unserer
Patienten zu verbessern.



