Rehabilitation in gesunder Natur

Flechtingen liegt in der Altmark - einer Landschaft
Sachsen-Anhalts mit viel Urspringlichkeit und Har-
monie: Hier ist die Natur noch intakt, sind Luft und

Wasser sauber, haben viele seltene Vogelarten und
geschutzte Pflanzen ihre Heimat, erstrecken sich jahr-
hundertealte Walder, weite Wiesen und Felder. Die
kleine Gemeinde ist deshalb ein anerkannter Luftkur-
ort. Unsere Klinik liegt am Rande des Schlossparks.

Sich bei uns geborgen fuhlen

Unsere Patienten wohnen in behaglichen Einzel- und
Doppelzimmern mit Dusche und WC, Telefon- und
Fernsehanschluss. Dank der behindertengerechten
Ausstattung ist der Aufenthalt bei uns auch fur Roll-
stuhlfahrer moglich. Unsere Klinikrestaurants sorgen
fur ein gesundes, abwechslungsreiches und schmack-
haftes Speisenangebot.

FUr die Freizeit stehen gemdtliche Aufenthalts- und
Fernsehraume, jeweils eine Cafeteria, Schwimm- und
Turnhalle zur Verfugung. Unsere Klinikmitarbeiter
sorgen fur ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm
und organisieren Ausfllige und Besichtigungen.

Arztliche Leitung und Kontakt

Prof. Dr. med. Michael Sailer
Arztlicher Direktor und Chefarzt Neurologie
Facharzt fiir Neurologie

Dr. med. Per Otto Schiiller

Chefarzt der Abteilungen Kardiologie und
Pneumologie

Facharzt fir Innere Medizin/Kardiologie
und Pneumologie

Patientenaufnahme
Telefon +49 39054 82-702, -703, -704
Telefax +49 39054 82-888
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Willkommen in der
MEDIAN Klinik Flechtingen

Fachklinik fur Rehabilitation und Frihreha-
bilitation neurologischer Krankheiten
Rehabilitationsklinik fur Herz-Kreislauf-,
Gefal3- und Atemwegserkrankungen

Liebe Patientinnen und Patienten,

dem Grundanliegen der medizinischen Rehabili-
tation, dem Patienten zu einem moglichst hohen
Grad der Selbststandigkeit zu verhelfen und seine
Wiedereingliederung in den beruflichen/privaten
Alltag zu ermoglichen, entsprechen wir mit einem
ganzheitlichen Therapiekonzept, das Korper, Seele
und soziales Umfeld des Menschen gleichermalien
berucksichtigt.

Unser erfahrenes Rehabilitationsteam entwickelt
fur jeden Patienten ein individuelles Behandlungs-
konzept, auf dessen Basis gemeinsam mit dem
Patienten sein Therapieplan erstellt wird. Und wenn
es Fragen oder Probleme gibt: Unsere Arzte, Physio-,
Ergo- und Sporttherapeuten, Psychologen und
unsere Erndahrungsberaterinnen, das medizinische
Pflegepersonal sowie alle anderen Mitarbeiter des
Hauses sind immer fur Sie da!

Wir versprechen Ihnen, dass wir alles tun werden,
damit Sie sich rundum wohlfihlen. Bei uns gehort

auch ein Lacheln zur Therapie!

Das Team der MEDIAN Klinik Flechtingen



Das Angebot

- Anschlussheilbehandlungen/Anschlussreha-
bilitation (Phase D)

- Stationdre Heilverfahren

- Neurologische Fruhrehabilitation (Phasen B und
C laut Definition der BAR flr Rehabilitation)

- Beatmungs- und Weaningplatze, IMC-Station

- Aufnahme von Begleitpersonen

- Aufnahme von Privatpatienten und Selbstzahlern

Klinik far Neurologie

- Versorgungsvertrag nach §108 Nr. 3 in Verbindung
mit §109 und Versorgungsvertrag nach §111 SGB V

+ Spezialstation fur Multiple-Sklerose-Patienten

+ Zentrum fUr Schluckstérungen

+ Anerkanntes MS-Rehabilitationszentrum der DMSG

« FUr Fragen zur Nachsorge und zur Versorgung mit
Hilfsmitteln steht Innen ein spezielles Beratungs-
team zur Verfugung

Die Kostentrager

Deutsche Rentenversicherungen (DRV), gesetzliche
und private Krankenversicherungen

el

Behandlungsspektrum Neurologie

Alle neurologischen Krankheiten, insbesondere jedoch

* Zustand nach
- Schlaganfall (Gefallverschluss oder Hirnblutung)
- Multipler Sklerose
- Verletzungen des Gehirns und des Ruckenmarks
(einschl. Querschnittslahmung)
- Hirnschadigung als Folge eines Sauerstoffmangels
(z. B. nach Wiederbelebung oder Verletzung)
- Operationen von raumfordernden Prozessen an
Gehirn und Ruckenmark
* Hirnhaut- und Hirnentzindung
- EntzUndliche Erkrankungen der Nerven sowie stoff-
wechselbedingte Storungen der Nervenfunktionen
- Degenerative Nerven- und Muskelerkrankungen

Alle neurologischen Begleiterscheinungen bei
Erkrankungen anderer Organe (z. B. Polyneuropathie
bei Zuckerkrankheit, kognitive Storungen infolge von
Lebererkrankungen u. a.)

Behandlungsspektrum Herz-Kreislauf- und

Gefallerkrankungen

- Zustand nach Herzinfarkt und Reinfarkt, Bypass-
Operation und Herzklappenoperation, PTCA/Stent,
ICD /CRT-Implantation, sonstigen Herzoperationen,
entzindlichen Herzerkrankungen, Lungenembolie,
Herztransplantation)

- Koronare Herzkrankheit

- Herzmuskelerkrankungen (Kardiomyopathien)

- Sonstige chronische Herzerkrankungen

- Herzrhythmusstoérungen

- Bluthochdruck

- Vegetative Stérungen von Herz und Kreislauf

- Herzrisikofaktoren wie Ubergewicht, Fettstoffwechsel-
storungen und Diabetes

- Periphere arterielle Durchblutungsstérungen,
Stadium Fontaine |, Il und lll

+ Zustand nach
- Gefalloperationen peripherer Arterien
- tiefer Beinvenenthrombose
- BauchgefalBoperation

Behandlungsspektrum Atemwegserkrankungen

- Chronisch obstruktive Bronchitis mit oder ohne
Lungenemphysem

- Respiratorische Insuffizienz mit Langzeitsauerstoff-
therapie (LTOT) oder nichtinvasiver Beatmung (NIV)

- Schlafbedingte Atmungsstorungen mit CPAP-/
BIPAP-Therapie

+ Asthma bronchiale

- Bronchiektasen

- Interstitielle Lungenerkrankung (z. B. Sarkoidose)

-+ AHB nach Primarbehandlung bei Bronchial-
karzinom

* Zustand nach Pneumonie

,Die Klinik ist diagnostisch und
therapeutisch hervorragend
ausgestattet.”



