Kontakt

Bitte kontaktieren Sie uns bei Interesse

zunachst per E-Mail. Wir melden uns dann zeitnah:

ambulante-hilfen-bassenheim@median-kliniken.de

Ansprechpartnerinnen

Dipl. Psychologin Anette Leil3
Telefon 0173 2065202
anette leiB@median-kliniken.de

Psychologin (B.A.) Frederike Kleine
Telefon 0171 1223108
frederike kleine@median-kliniken.de

Dipl. Padagogin llona Tholey
Telefon 0172 2049595
llona.tholey@median-kliniken.de
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Weitere Information

MEDIAN Therapiezentrum Bassenheim |
Teilhabe und Leben : MEDIAN Kliniken

MEDIAN Therpiezentrum Bassenheim

Hospitalstrale 16 - 56220 Bassenheim

Telefon +49 2625 930-20
www.median-kliniken.de/therapiezentrum-bassenheim

www.median-kliniken.de Das Leben leben

MEDIAN Therapiezentrum
Bassenheim

Das MEDIAN Therapiezentrum Bassenheim ist eine
soziotherapeutische Einrichtung flr suchtkranke
Frauen und Manner. Sie erhalten bei uns fachkundige
Assistenz und Unterstltzung auf Ihrem Weg zu einer
abstinenten und zufriedenen LebensfUhrung. Alle
unsere Betreuungsmaflnahmen sind darauf ausge-
richtet, einen Zustand grolRtmoglicher Gesundung zu
erreichen.



Lage

Das MEDIAN Therapiezentrum ist von Koblenz halb-
stindig mit dem Bus zu erreichen. In Bassenheim
angekommen sind es ca. funf Minuten FuBweg zum
Therapiezentrum.

Bassenheim hat sich seinen ruhigen und landlichen
Charakter bewahrt. Sportvereine und Arztpraxen sind
in Bassenheim vorhanden. Die medizinische Versor-
gung ist durch eine gute Vernetzung in der Region
gewahrleistet.

Wir begleiten auch Menschen mit einer Suchterkran-
kung, die in ihrer eigenen Wohnung leben oder in
einer Wohngemeinschaft zu Hause sind.

Unser Betreuungsradius erstreckt sich Uber Teile des
Landkreises Mayen-Koblenz, Untermosel, den Stadten
Koblenz, Andernach und Neuwied Auf3erhalb dieser
genannten Bereiche nach Absprache und Erreichbar-
keit.

Sie haben bereits eine eigene Wohnung?
Kein Problem, wir besuchen Sie in Ihrem eigenen Wohn-
raum und unterstltzen Sie dabei, diesen zu erhalten.

Voraussetzung

- eine diagnostizierte Suchterkrankung

- ein stabiler Abstinenzwunsch

- eine gewisse Selbststandigkeit in Ihren eigenen
Angelegenheiten

- Kostenzusage der zustandigen Stelle der
Eingliederungshilfe

Wir bieten lhnen

- Beratung und Begleitung bei Behérdengangen und
Antragen

- Gesprachsangebote in Alltags-, Konflikt- und
Krisensituationen

+ Hausbesuche

+ Anleitende UnterstUtzung bei Haushaltstatigkeiten

- Begleitung beim Aufbau und Erhalt von Kontakten zu
anderen Menschen

- Beratung/Begleitung zur Strukturierung lhres Tages.
Moglichkeit zur Nutzung der Tagesstrukturangebote

- Hilfe bei einer sinnvollen Freizeitgestaltung

- Unterstutzung zu gesundheitlichen Themen

+ Beratung bei Wohnungs- und Geldangelegenheiten

Tagesstruktur

Ein wichtiges Anliegen ist uns ein breit gefachertes
Angebot an tagesstrukturierenden MaBnahmen, um fur

jeden die passende und sinnstiftende Beschaftigung zu

finden. In jedem Bereich finden Sie qualifizierte Anleiter.

Die Bereiche sind

- die eigene Zentralklche, die alle Speisen frisch zube-
reitet

- die Hauswirtschaft, die fur die Waschepflege der
Bewohner*innen, den Speisesaaldienst und die Reini-
gung des Haus zustandig ist

- der grofBe Garten, mit Freizeit- und Nutzbereich, sowie
der Pflege der Aulienanlagen

- die Hausinstandhaltung, die einen Arbeitsbereich im
Palettenrecycling hat und fur die Renovierung des
Hauses zustandig ist

- die Schreinerei, die vielféltige Produkte aus Holz unter
Anleitung herstellt

- die Kreativwerkstatt, wo mit Farbe, Ton und verschie-
denen anderen Materialien kreativ gearbeitet werden
kann.



