Fur wen ist unser Angebot geeignet? @
Ihr Ansprechpartner

Unser Ambulant Betreutes Wohnen richtet sich an im Kreis Kleve
volljahrige Menschen, die ...
- eine psychische Erkrankung haben und Unterstit- Fachbereichsleitung

zung im Alltag benotigen. Ambulant Betreutes Wohnen
+ eine Suchterkrankung haben und ein abstinentes Jan Venhoven

Leben in der eigenen Wohnung anstreben. jan.venhoven@median-kliniken.de
* sich in besonderen sozialen Schwierigkeiten befin- Mobil +49 (0)178 5627435

den und von Wohnungslosigkeit bedroht sind oder

bereits wohnungslos sind.

- den Wunsch haben, selbststandig und eigenverant-
wortlich zu leben.

+ bereit sind, aktiv an der Gestaltung ihrer Hilfe mitzu-
wirken.

Haben Sie Fragen oder mdéchten
Sie weitere Informationen?

MEDIAN Haus Dondert,

Wir beraten Sie gerne unverbindlich und klaren Tagesstatte zur Krone
mit Ihnen gemeinsam, ob unser Angebot des

Ambulant Betreuten Wohnens das Richtige fur Tei | h a be u n d Le b e n

Sie ist. Nehmen Sie Kontakt mit uns auf - wir Tagesstatte zur Krone
freuen uns darauf, Sie kennenzulernen! Ambulante Hilfen
Amsterdamerstralie 4 - 47623 Kevelaer
Telefon +49 (0)2832 9796486 Ambulant Betreutes Wohnen

MEDIAN Haus Dondert
Dondertstral3e 85 - 47623 Kevelaer
Telefon +49 (0)2832 9534-0
dondert-kontakt@median-kliniken.de
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Unser Ansatz

individuell, ganzheitlich und auf Augenhdhe

Wir wissen, dass jeder Mensch
einzigartig ist und unterschiedliche
Bediirfnisse hat. Deshalb legen wir
grofien Wert auf eine individuelle
und bedarfsgerechte Unterstiitzung.
Unsere qualifizierten Fachkrdfte
arbeiten eng mit lhnen zusammen,
um gemeinsam Ziele zu definieren
und einen persénlichen Hilfeplan zu
erstellen. Dabei stehen lhre Stérken
und Ressourcen im Vordergrund.
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Ambulant Betreutes Wohnen

UnterstUtzung fur Menschen mit psychischen Erkran-
kungen, Suchterkrankungen und in besonderen sozialen
Schwierigkeiten

Unser Angebot des Ambulant Betreuten Wohnens
richtet sich an Menschen mit psychischen Erkrankungen,
Suchterkrankungen sowie an Personen, die sich in be-
sonderen sozialen Schwierigkeiten befinden und Hilfen
nach & 67 SGB XIl bendtigen.

Wir bieten individuelle Unterstttzung, um Ihnen ein
selbststandiges und selbstbestimmtes Leben in Ihrer
eigenen Wohnung zu ermaoglichen und Ihre Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben zu fordern.

Was wir Ilhnen bieten

- Unterstutzung im Alltag: Wir helfen Ihnen bei der
Bewaltigung alltaglicher Aufgaben, wie der Haus-
haltsfuhrung, der Strukturierung des Tagesablaufs,
der Gesundheitsfursorge und dem Umgang mit
Behorden.

- Begleitung bei psychischen Erkrankungen und
Suchtproblemen: Unsere Mitarbeiter unterstut-
zen Sie im Umgang mit Ihrer Erkrankung, bei der
Entwicklung von Bewaltigungsstrategien und bei der
Integration in therapeutische Angebote. Wir bieten
auch Ruckfallprophylaxe und Krisenintervention an.

- Hilfen nach & 67 SGB XII: Fir Menschen in besonde-
ren sozialen Schwierigkeiten bieten wir spezifische
Unterstutzung, um Obdachlosigkeit zu vermeiden,
die Wohnsituation zu stabilisieren und die soziale
Integration zu foérdern. Dazu gehoéren Hilfen bei der
Wohnraumbeschaffung, Schuldenregulierung und
der Vermittlung in Arbeit oder Ausbildung,.

- Férderung der sozialen Teilhabe: Wir unterstitzen
Sie beim Aufbau und der Pflege sozialer Kontakte,
bei der Freizeitgestaltung und der Teilnahme am
kulturellen und gesellschaftlichen Leben.

- Krisenmanagement: In schwierigen Phasen stehen
wir Innen zur Seite und entwickeln gemeinsam Stra-
tegien zur Bewaltigung von Krisen.

- Vermittlung und Kooperation: Wir arbeiten eng mit
Arzten, Therapeuten, Kliniken und anderen relevan-
ten Einrichtungen zusammen, um eine umfassende
Versorgung zu gewahrleisten.



