Unsere Ziele

Wir schaffen ein suchtmittelfreies Umfeld, in dem jeder
Bewohner im Rahmen seiner individuellen Maglich-
keiten Forderung, Anerkennung und Wertschatzung er-
fahrt. Jeder soll dabei unterstutzt werden, die eigenen
Starken und Schwachen realistisch einzuschatzen, zu
akzeptieren und ein zufriedenes, suchtmittelfreies und
moglichst selbststandiges Leben zu erreichen.

Tagesstruktur

In den tagesgestaltenden MaBnahmen steht der
kreative Gestaltungsprozess im Vordergrund und sta-
bilisiert die kognitiven Kompetenzen. Entspannungs-
training und Sport unterstutzen das Kérpergefuhl und
die personliche Fitness. Im Arbeitstraining versuchen
wir unseren Bewohnern eine individuell angepasste
Tatigkeit in einer annahernd realistischen Arbeitsat-
mosphdre anzubieten, bis hin zur Erprobung auf dem
Arbeitsmarkt.

Finanzierung

Die Ubernahme der Kosten richtet sich nach den Ein-
kommensverhaltnissen des Hilfesuchenden. Bei der
Erstellung der Teilhabeplanung, der Beantragung der
KostenUbernahme sowie der Klarung offener Fragen
zur Finanzierung sind wir gerne behilflich.

Leiter besondere Wohnform

Thomas Kuhimann
thomas.kuhlmann@median-kliniken.de
Telefon +49 (0)2832 9534-24

Fachbereichsleitung soziale Teilhabe und
Tagesstruktur

Anja Steenmans
anja.steenmans@median-kliniken.de
Telefon +49 (0)2832 9534-81

Mobil +49 (0)1577 1347735

Team Aufnahme & Akquise
Beatrice Tubach
beatrice.tubach@median-kliniken.de
Telefon +49 (0)2832 9534-42

Mobil +49 (0)171 8620800

Laurin Dauer
laurin.dauer@median-kliniken.de
Telefon +49 (0)2832 9534-41
Mobil +49 (0)171 8620800

dondert-kontakt@median-kliniken.de

Ihr/e Ansprechpartner/in sind:

oder E-Mail mit Betreff ,Aufnahmeanfrage” an:

MEDIAN Haus Dondert
Dondertstralie 85 - 47623 Kevelaer
Telefon +49 (0)2832 9534-0
dondert-kontakt@median-kliniken.de
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Teilnabe und Leben

Besondere Wohnform

Das Leben leben



Unser Ansatz

individuell, ganzheitlich und auf Augenhohe

Wir wissen, dass jeder Mensch einzigartig ist und unter-
schiedliche Bediirfnisse hat. Deshalb legen wir grofien
Wert auf eine individuelle und bedarfsgerechte Unter-
stiitzung. Unsere qualifizierten Fachkrdfte arbeiten eng
mit Ihnen zusammen, um gemeinsam Ziele zu definie-
ren und einen persénlichen Hilfeplan zu erstellen. Dabei
stehen lhre Stérken und Ressourcen im Vordergrund.

Haben Sie Fragen oder moéchten
Sie weitere Informationen?

Wir beraten Sie gerne unverbindlich und klaren
mit Ihnen gemeinsam, ob unser Angebot der
besonderen Wohnform das Richtige fur Sie ist.
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf - wir freuen
uns darauf, Sie kennenzulernen!

Teilhabe und Leben im Haus Dondert
Besondere Wohnform

Wir richten uns an Menschen, die aufgrund ihrer langjah-
rigen Suchterkrankung, psychischer Erkrankung oder ih-
rer Lebenssituation, Beeintrachtigungen haben, die ihnen
die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben erschweren.

Uns ist es wichtig, dass die Menschen, die wir betreuen,
Forderung, Anerkennung und Wertschatzung erfahren.
Unsere Angebote sind vielfaltig und orientieren sich an
den Ressourcen und Winschen des Einzelnen mit dem
Ziel, ohne Suchtmittel und psychisch stabil so selbststan-
dig wie moglich wohnen und leben zu konnen.

Zu unserem Gesamtangebot gehdren gemeinschaftli-
che Wohnangebote, die sich Uber mehrere Immobilien
im Stadtgebiet von Kevelaer verteilen. Wir stimmen
unsere Angebote auf die unterschiedlichen Unterstut-
zungsbedarfe unserer Bewohner ab. Voraussetzung
ist die Bereitschaft ohne Suchtmittelkonsum in einer
Gemeinschaft zu leben.

Wir arbeiten seit 1979 erfolgreich in der Betreuung
suchtkranker Menschen in unserem Stammhaus in Ke-
velaer. Wir unterstitzen bei der Bewaltigung von Krisen,
den Herausforderungen des Alltags und bei der Freizeit-
gestaltung.

Unser Team besteht aus Fachkraften mit unterschiedli-
chen Ausbildungen. Alle Mitarbeiter sind erfahren und
bereit, Neues zu lernen und erledigen mit Engagement
und Freude ihre Arbeit.

Gemeinschaftliches Wohnen in der
besonderen Wohnform

Unser Angebot richtet sich an Menschen, die aufgrund
ihrer langjahrigen Suchterkrankung, Beeintrachtigun-
gen in verschiedenen Lebensbereichen erfahren ha-
ben und aktuell nicht in der Lage sind, alleine in einer
eigenen Wohnung zu leben.

Jeder unserer Bewohner wird in eine Wohngruppe
aufgenommen, die entsprechend seinen Bedurfnissen
und Potentialen ausgewahlt wird. Die Betreuung erfolgt
durch einen Teilhabe Assistenten, der gemeinsam mit
dem Bewohner den individuellen Hilfebedarf ermittelt
und umsetzt.
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Neben dem suchtmittelfreien Umfeld bieten wir Unter-

stutzung in den Bereichen

- Alltagsbewaltigung und Eintben lebenspraktischer
Fahigkeiten

- Verbesserung sozialer Fahigkeiten

- Kennenlernen von Belastungssituationen,
die zu Suchtmittelrtckfallen oder psychischen Krisen
fuhren konnen

- Aufbau von Verhaltensalternativen zur besseren
Krisenbewaltigung

- Verbesserung der kognitiven Fahigkeiten durch
gezielte Trainingsprogramme

- Entwicklung von neuen Hobbys

- Arbeitstraining zur Unterstitzung der
Arbeitsfahigkeit

- Erarbeitung einer individuellen Zukunftsperspektive



