Aufnahmeregularien

Fur eine Aufnahme bendtigen wir eine facharztliche
Stellungnahme und eine Auskunft dber Ihre finanzielle
Situation. Weitere notwendige Unterlagen werden

vor Ort gemeinsam ausgefullt. Vor unverbindlichem
Probebesuch oder Probewohnen bieten wir ein
Infogesprach an. Eine Aufnahme kann direkt im An-
schluss erfolgen.

Kostentrager

Im Regelfall werden die Kosten vom zustandigen
Landschaftsverband getragen. Bei der Antragstellung
unterstutzen wir Sie gerne.

Vertraulichkeit

Unsere Mitarbeitenden unterliegen der Schweige-
pflicht. Das bedeutet, dass wir Informationen Uber Sie
ohne Ihr Einverstandnis nicht an Dritte weitergeben.
Sie haben einen festen und verlasslichen Ansprech-
partner.

Ihre Ansprechpartner

Babara Hackstedt

Kaufmannische Leitung
Diplom-Sozialpadagogin
barbara.hackstedt@median-klinien.de
Telefon +49(0)2191 9584-0

Michele Liebermann
Stellvertr. Leitung
Telefon +49(0)2191 958412

Holger van Kempen

Bereichsleitung Besondere Wohnform
Telefon +49(0)2191 958421
holger.vankempen@median-kliniken.de

Barbara Hollmann

Bereichsleitung Ambulante Hilfen
Telefon +49(0)160 9142 8547
barbara.hollmann@median-kliniken.de

michele.liebermann@median-kliniken.de

MEDIAN Therapiezentrum Haus Remscheid

FeldstralRe 31 - 42899 Remscheid
Telefon +49(0)2191 9584-0

Telefax +49(0)2191 9584-44
remscheid-kontakt@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de
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Unser

Betreuungsangebot
Eingliederungshilfe nach SGB IX
- Besondere Wohnform

- (Intensiv) Betreutes Wohnen
- Tagesstruktur

Das Leben leben

Unsere Angebote

Haus Remscheid unterstitzt abhangigkeitserkrankte
Menschen, die derzeit mit einer selbstandigen und
suchtmittelfreien Lebensgestaltung Uberfordert sind.
Wir bieten einen suchtmittelfreien Lebensraum,

in dem Sie Sicherheit, stabilisierende Strukturen,
Orientierung und professionelle Hilfe vorfinden.

Die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben und eine
herzliche Atmosphare, die Geborgenheit, Akzeptanz
und Wertschatzung vermittelt, stellen Schwerpunkte
unserer Arbeit dar.

Zu Haus Remscheid gehéren Wohnangebote, die sich
alle vernetzt im Zentrum von Remscheid-LUttring-
hausen befinden. Mit unseren Ambulanten Hilfen
unterstitzen wir Sie in ihrer eigenen Wohnung, im
Sozialraum oder einem unserer Tagesstrukturieren-
den Angebote.




Besondere Wohnform

Unsere Besondere Wohnform richtet sich an Men-
schen, die aufgrund ihrer langjéhrigen Suchterkran-
kung Beeintrachtigungen in verschiedenen Lebens-
bereichen haben und aktuell nicht in der Lage sind, in
einer eigenen Wohnung zu leben. Insgesamt bieten
wir 64 Platze an, die sich Uberwiegend in unserem
Stammhaus befinden. Die Unterbringung erfolgt in
Einzel- oder Doppelzimmern. Jeweils ca. zehn Bewoh-
ner:innen steht ein gemutlicher Gruppenraum zur
Verflugung.

FulRlaufig erreichbar gibt es drei AulRenwohngruppen
mit zwei bis acht Platzen. Hier kdnnen Bewohner:innen
mit dem Wunsch nach Verselbstandigung und mehr
Eigenverantwortung, Kompetenzen fUr einen geplan-
ten Auszug entwickeln und starken.

Die Bezugsbetreuung erfolgt durch Fachkrafte, die

gemeinsam mit Ihnen Ihren individuellen Hilfebedarf

ermitteln und umsetzen. Das Stammhaus ist 24 Stun-

den taglich besetzt und bietet Unterstltzung fur alle

Bewohner:innen der Besonderen Wohnform und der

Ambulanten Hilfen z.B. in Krisensituationen. Neben dem

suchtmittelfreien Umfeld bieten wir Unterstitzung in

den Bereichen

- Allgemeine Erledigungen des Alltags

- Gestaltung sozialer Beziehungen

- Personliche Lebensplanung

- Teilnahme am gemeinschaftlichen und kulturellen
Leben

- Freizeitgestaltung einschlieBlich sportlicher Aktivitaten

- Sicherstellung der Wirksamkeit der arztlichen und
arztlich verordneten Leistungen

- Tagesstruktur

- AusUbung eines Ehrenamtes

(Intensiv) Betreutes Wohnen

Mit diesem Angebot, das so individuell und einzigar-
tig wie der Mensch selbst ist, unterstitzen, begleiten
und beraten wir Menschen mit einer Sucht- und oder
psychischen Erkrankung bei der Bewdltigung ihres
Alltages im eigenen Wohnumfeld, in unseren Raum-
lichkeiten oder im Sozialraum. Das Angebot richtet sich
ausschlielich nach den individuellen Winschen und
Bedurfnissen, die beispielsweise aus folgenden Berei-
chen sein kénnen:

- Alltagsbewaltigung und lebenspraktische Fahigkeiten
- Gestaltung von Freizeit und Beschaftigung

- Aufbau und Erhalt sozialer Beziehungen

- Suche nach Arbeits- und Beschaftigungsmaoglichkeiten
- Kontakt mit Institutionen, Amtern und Behorden

+ Verbesserung und Erhalt der Gesundheit

- Umgang mit Krisen und Konflikten

- Abstinenzmotivation, Abstinenzerhalt
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Ambulante Tagesstruktur

Mit der Tagesstruktur Weitblick bieten wir in einem
suchtmittelfreien Raum eine grol3e Bandbreite an Mog-
lichkeiten zum Beispiel kreativer, spielerischer, hand-
werklicher Natur an. Gemeinsam nehmen wir selbst
hergestellte Mahlzeiten ein.

In einem geschitzten Rahmen kénnen Sie sich ange-
nommen, wertgeschatzt und als Teil der Gemeinschaft
erleben.

Wir unterstutzen bei

- Der Alltagsbewaltigung

- Der Abstinenzstabilisierung

- Der Freizeitgestaltung

- Der Gestaltung sozialer Beziehungen

- Dem Ausbau kreativer Fahigkeiten
- Der gesunden Ernahrung

Das Café Lichtblick als Teil der Ambulanten Tages-
struktur ist zugleich Begegnungsstatte wie Kultur- und
Freizeittreff. Hier treffen sich Menschen mit und ohne
Hilfebedarf auf Augenhohe. In gemdtlicher Atmosphare
und zu gunstigen Preisen lasst sich hier bei hausge-
machtem Kuchen, leckeren Waffeln und verschiedenen
Kaffeespezialitaten eine gute Zeit verbringen.

Zugleich bieten wir hier die Moglichkeit zum Ausprobie-
ren und Erlernen sinnstiftender Tatigkeiten und Aufga-
ben, wie zum Beispiel den Umgang mit Lebensmitteln,
die Kontaktaufnahme mit Gasten und das Organisieren
von Ablaufen. Es besteht die Moglichkeit zur Mitarbeit
bei Veranstaltungen - wie beispielsweise Reiseberichte,
kleine Konzerte, Lesungen, Filmabende - und hierdurch
die Integration in die Gesellschaft.

In unserem kleinen Laden, dem GALERIEchen, bieten wir
kunsthandwerkliche Produkte aus der Ambulanten Ta-
gesstruktur sowie aus Haus Remscheid zum Verkauf an.



