Besonderheiten unserer Klinik

- Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation
(MBOR)

- Indikationsspezifische Schmerztherapie

- Intensive orthopadische Behandlung mit
integrierter Psychotherapie

- Behandlung samtlicher psychosomatischer und
durch Psychotherapie behandelbarer Stérungen,
Arbeitsplatzkonflikte und Burnout

- Integration von Heilverfahren nach Kneipp

- Ambulante Badekur

Partner aller Krankenkassen

Unsere Klinik wird von den Rentenversicherungs-
tragern sowie allen gesetzlichen und privaten Kran-
kenkassen belegt. Nach beamtenrechtlichen Bestim-
mungen ist die Klinik als beihilfefdhig anerkannt.

Die MEDIAN Hohenfeld-Klinik ist nach DIN EN ISO
9001:2015 und DEGEMED zertifiziert und ein vom
Kneipp-Bund anerkannter Kurbetrieb.

Reservierungsservice und
Information

Jetzt direkt Ihren Reha-Aufenthalt reservieren!

Telefon +49 (0)6032 9192-22
Telefax +49 (0)6032 9192-24
reservierungsservice.hessen@median-kliniken.de

Montag bis Donnerstag 07:30 - 16:30 Uhr
Freitag 07:30 Uhr - 15:30 Uhr
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kontakt.hohenfeld@median-kliniken.de
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KlinikUberblick

Das Leben leben

Willkommen in der MEDIAN
Hohenfeld-Klinik Bad Camberg

Fachklinik fur orthopadische und
psychosomatische Rehabilitation

Liebe Rehabilitandin, lieber Rehabilitand,

zentral ,im Herzen Europas” gelegen, dort wo die
vielfaltigen Kulturlandschaften aus den drei Bundes-
ldndern Hessen, Rheinland-Pfalz und Bayern sich
miteinander verbinden, bietet unsere zertifizierte
Fachklinik Patienten aus ganz Deutschland hoch-
wertige medizinische Behandlungen. Wir legen in
unserer Klinik groBen Wert auf interdisziplindre und
multiprofessionelle Zusammenarbeit, behandeln
stets nach den aktuellen wissenschaftlichen Stan-
dards und entwickeln unsere Expertise kontinuier-
lich weiter. Die Gesundheit jedes einzelnen Patien-
ten und das Ziel, diesen moglichst beschwerdefrei in
seinen Beruf oder sein hausliches Umfeld entlassen
zu kénnen, stehen dabei jederzeit im Fokus.

Unsere Klinik zeichnet sich durch inr Engagement
am Patienten und die Freundlichkeit aller Mitarbei-
ter aus. Zur Behandlung Ihrer Erkrankung steht ein
qualifiziertes Arzte- und Therapeutenteam zur Ver-
flgung, das Sie gerne bei der Erreichung Ihres Reha-
Ziels unterstitzt und begleitet. Beratungsangebote,
wie zum Beispiel Ernahrungs- und Sozialberatung
erganzen das Therapieangebot in unserem Haus
ebenso wie zahlreiche Angebote der Rekreations-/
Freizeittherapie. Uns liegt es am Herzen, dass Sie
sich bei uns rundum wohlfthlen.

Auf Ihr Kommen freuen wir uns!
Das Team der MEDIAN Hohenfeld-Klinik Bad Camberg



Wie ein zweites Zuhause

Die Kurstadt Bad Camberg liegt am Rande des
Taunus zwischen Limburg/Lahn und Wiesbaden in
einem sehr angenehmen Klimagebiet. Bad Camberg
ist eine Stadt mit 1.000-jahriger Tradition. Sie ist ein
lebendiger Ort mit Geschaften, Handwerksbetrieben
und einem vielféltigen kulturellen und gastronomi-
schen Angebot. Der wunderschdne Kurpark ladt zum
Ausruhen und Verweilen ein.

Unsere Patienten wohnen in Einzelzimmern mit
Dusche /WC, Telefon, Fernseher und Balkon. FUr Pati-
enten mit orthopadischen und rheumatischen Leiden
stehen behinderten- bzw. rollstuhlgerecht ausgestat-
tete Zimmer zur Verflgung.

Auch Begleitpersonen sind in unserem Hause herzlich
willkommen.

FUr das leibliche Wohl sorgt unser Kichenteam.

Bei der Zusammenstellung der Speisen achten wir
darauf, dass die Gerichte abwechslungsreich sind und
die verschiedenen Kostformen abgedeckt werden.

Wahlleistungszimmer (Standard Plus)

FUr privat versicherte Patienten und Selbstzahler sowie
als private Zusatzleistung fur Patienten aller Kranken-
kassen und einiger sonstiger Kostentrager besteht

die Moglichkeit der Unterbringung in einem unserer
Wahlleistungszimmer. Diese sind ausgestattet mit einem
elektrisch verstellbaren Bett, einem modernen barriere-
freiem Badezimmer sowie einem Bademantel und einem
groBem Badetuch fur Ihre Anwendungen.

Im Wabhlleistungsbereich befindet sich zudem eine exklu-
sive Tea Lounge, in welcher Sie kostenfrei Mineralwasser
sowie Kaffee- und Teespezialitdten geniel3en kdnnen.

FUr eine optimale Internetverbindung sind alle Wahlleis-
tungszimmer mit kostenfreiem WLAN ausgestattet. Bei
unseren Wahlleistungszimmern handelt es sich um eine
Privatleistung, welche Sie gegebenenfalls bei Ihrer Versi-
cherung geltend machen kénnen.

Fachbereiche

In unserer Klinik steht der Patient im Mittelpunkt, jeder
einzelne mit seinen koérperlichen und seelischen Leiden.
Unsere Behandlungsschwerpunkte in der Orthopadie
sind Erkrankungen und Funktionsstérungen des

Stltz- und Bewegungsapparates, Osteoporose, Nach-
behandlung nach rheumachirurgischen Eingriffen,
Wirbelsaulenerkrankungen inkl. Haltungsschaden
sowie Sportverletzungen, Sportverletzungen, Amputa-
tionen und unfallbedingten Schaden. Im Rahmen von
Anschlussheilbehandlungen behandeln wir Sie nach
Gelenkersatzoperationen und helfen Ihnen dabei, die
Belastbarkeit und Beweglichkeit der betroffenen Gelen-
ke und Abschnitte des Bewegungsapparates zu verbes-
sern und Sie bei der Wiedererlangung einer moglichst
weitgehenden Selbststandigkeit und Leistungsfahigkeit
im Alltag und Beruf zu unterstitzen.

Unsere Behandlungsschwerpunkte in der Psychosomatik
sind Anpassungsstorungen nach einschneidenden
Lebensveranderungen, leichte Depressionen und Krisen
mittleren Auspragungsgrades, Angsterkrankungen,
chronische Schmerzerkrankungen, psychosomatische
Erkrankungen, Traumafolgestérungen und Erkrankun-
gen psychischer Einflisse bei Migrane, Bluthochdruck,

Diabetes mellitus, chronisch entzindlichen Darm-
erkrankungen, Schwindel und Tinnitus.

Unser therapeutisches Handeln bezieht die erkrankte
Seele, den Korper und auch die geistige Ebene des
Patienten mit ein. Eingebettet in ein unterstutzen-
des, heilungsforderndes Feld mit menschlichen und
therapeutischen Beziehungen werden hier Selbst-
besinnung und inneres Wachstum maglich, um in
lhren privaten und beruflichen Alltag zurtickkehren
zu konnen.

Was wir fur Sie tun

Neben der Wiederherstellung oder der Verbesse-
rung des Lebensgefuhls ist eine Rehabilitation stets
auch mit Erholung und Ruhe verbunden. Es ist uns
sehr wichtig, dass Sie sich bei uns nicht nur bestens
behandelt, sondern auch véllig wohl und gut auf-
gehoben fuhlen. Unsere Mitarbeiter vor Ort - ob

aus den arztlich-medizinischen, den pflegerischen,
therapeutischen oder den Service-Bereichen - sind
stets ansprechbar und helfen Ihnen bei Fragen gerne
weiter.

,Hilfe zur Selbsthilfe”

Das Rehabilitationsziel besteht darin, ein Hochstmaf
an Teilhabe, Lebensqualitat und Selbststandigkeit
wiederzugewinnen. Deshalb sind das bessere Krank-
heitsverstandnis und der verbesserte Umgang mit
der Erkrankung das erklarte Ziel der Rehabilitations-
malinahme.



