Gesund werden in der Pfalz

Die Region um Bad Durkheim, liebevoll auch ,die
Toskana Deutschlands” genannt, ist gepragt durch
sanfte Weinlandereien, Uppige Obstplantagen, grole
Waldgebiete und ein Klima wie im Stden. Direkt an
der Deutschen Weinstral3e gelegen, bietet die knapp
20.000 Einwohner zahlende Kur- und Kreisstadt viele
Mdglichkeiten der aktiven und passiven Erholung.

Im Biospharenreservat Naturpark Pfalzerwald sind
zahlreiche Wanderstrecken und Radtouren ausge-
wiesen. Aber auch Bad Durkheim wartet mit vielen
Angeboten fur Aktivitaten auf.

Die MEDIAN Park-Klinik - ein hell
und freundlich gestaltetes Gebaude

In unserer komfortabel ausgestatteten Klinik mit
Schwimmbad, Turnhalle, Gymnastik- und Fitness-
raum, Therapie- und Seminarrdumen, Speisesaal und
Cafeteria sowie wohnlichen Patientenzimmern fuhlen

sich unsere Patienten und Géste wie zu Hause.

Arztliche Leitung und Kontakt

Dr. med. Oleg Turovets

Chefarzt Innere Medizin und Kardiologie,
Facharzt fur Innere Medizin,

Facharzt fur Kardiologie, Rehabilitationswesen

Patientenaufnahme/

Zentraler Reservierungsservice Sud

Telefon 0800 0600 600 100

Telefax 0800 0600 600 110
reservierungsservice.sued@median-kliniken.de
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MEDIAN Park-Klinik Bad Durkheim

SalinenstraBe 19 - 67098 Bad Durkheim

Telefon +49 (0)6322 931-0 - Telefax +49 (0)6322 931-510
park-klinik@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de
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MEDIAN Park-Klinik Bad Durkheim
Abteilung

Innere Medizin

und Kardiologie

Das Leben leben

Willkommen in der MEDIAN
Park-Klinik Bad Duirkheim

Rehabilitationsklinik fur Orthopadie,
Innere Medizin, Kardiologie

Liebe Patientin, lieber Patient,

die moderne diagnostische und therapeutische
Einrichtung unseres Hauses sowie ein erfahrenes
Reha-Team bieten beste Voraussetzungen fur die
Behandlung Ihrer Erkrankung. Neben der statio-
naren Rehabilitation gehort auch die ambulante
Rehabiliation dazu. Es ist unser Ziel, Sie schnellst-
moglich wieder ,auf die Beine” zu bringen und Sie
dabei zu unterstitzen, mit den Folgen und Risiken
der Erkrankung besser umgehen zu kénnen.

In unserem ganzheitlichen Behandlungskonzept
berucksichtigen wir das enge Zusammenspiel von
Psyche und Korper und damit auch die Sorgen,
Angste und Probleme unserer Patienten. Denn wir
wissen: Die Erkrankung innerer Organe, insbe-
sondere des Herzens und der Gefal3e haben oft
komplexe Ursachen. Wir stehen deshalb mit einem
multiprofessionellen Reha-Team aus Facharzten,
Pflegedienst, Diabetes- und Ernahrungsberatern
sowie erfahrenen Sport- und Physiotherapeuten
bereit fur Ihre Gesundheit.

Wir freuen uns, wenn Sie zu uns kommen.

Dr. med. Oleg Turovets
Chefarzt Innere Medizin und Kardiologie



Was wir fur Sie tun

Das interdisziplinare Team der MEDIAN Park-Klinik
besitzt langjahrige Erfahrung bei der Behandlung von
Herz- und GefalRerkrankungen, aber auch von Folge-
erkrankungen und -schaden des Diabetes mellitus.

Behandlungsschwerpunkte:

- Krankheiten des Herzens und des Kreislaufs
(Zustand nach Herzinfarkt, Bypass-Operation,
Herzklappenersatz, Intervention an den Herzkranz-
gefalien oder Herzrhythmusstoérungen)

- Krankheiten der Gefalie (z. B. arterielle Durch-
blutungsstorungen, Bypass-Operation an den
Beinarterien)

Als weitere Nebendiagnosen kénnen behandelt

werden:

- Stoffwechselkrankheiten (Diabetes mellitus mit seinen
Folgeerkrankungen, Adipositas, Gicht)

- Krankheiten der Verdauungsorgane

- Krankheiten der Atmungsorgane (z. B. Asthma bron-
chiale, chronisch obstruktive Lungenerkrankung)

- Krankheiten der Nieren - einschliel3lich der Dialyse, die
in einem nahegelegenen Dialysezentrum erfolgt

,Unser ganzheitliches Behand-
lungskonzept berticksichtigt das
enge Zusammenspiel von Psyche
und Korper.”

Die MEDIAN Park-Klinik Bad Durkheim bietet Ihnen

eine Diagnostik an, die den ganzheitlichen Behand-

lungsansatz des Hauses unterstutzt:

- Laboranalyse - einschliel3lich Blutzucker, HbATC-Wert,
Cholesterin- und Blutfettwerte

- EKG, Belastungs-EKG und Langzeit-EKG

- Ultraschalluntersuchung des Herzens einschliel3lich
Doppler- und Farbdoppleruntersuchung

- Ultraschalluntersuchung der Oberbauchorgane

- Schilddrusensonographie

- Langzeit-Blutdruckmessung

- Lungenfunktionsprufung

- Doppleruntersuchung der Gefal3e, arteriell und
venos

Aus unserem Therapieangebot

- Krankengymnastik (Einzel- und Gruppentherapie)
- Bewegungs- und Sporttherapie

- Ergometertraining

- Gefallgruppe /Herzsportgruppe

- Balneo-physikalische Behandlungen

* Massagen, Lymphdrainagen

- Strukturierte Diabetikerschulung nach DDG

- Didtlehrkiche /Erndhrungsberatung

- Gesundheitsvortrage und -seminare

- Entspannungsverfahren

- Stressbewaltigungsverfahren

- Raucherentwdhnung

- Ergotherapie

* Psychotherapie (Einzel- und Gruppensitzungen)



