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Vorwort

„Lernen ist wie Rudern gegen den Strom.  
Sobald man aufhört, treibt man zurück.“
Benjamin Britten

Sehr geehrte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen aus unseren ein-
weisenden Krankenhäusern, benachbarten Pflegeheimen, 
Arztpraxen und ambulanten Pflegediensten,

wir freuen uns, Ihnen in bewährter Weise unser Fort- und 
Weiterbildungsprogramm für das Jahr 2021 präsentieren zu 
können. 

Die Fort- und Weiterbildung ist ein wichtiger Qualitätsbaustein 
im heutigen Arbeitsalltag. Mit unseren Referenten haben wir 
wieder ein breitgefächertes Fort- und Weiterbildungsangebot 
erstellen können. Dabei haben wir uns bemüht, unser Ange-
bot an die aktuellen Bedarfe unserer Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter sowie Teilnehmer aus anderen Einrichtungen und 
Institutionen auszurichten. Der Austausch von Mitarbeitern 
aus unterschiedlichen Arbeitsbereichen ist dabei ausdrücklich 
erwünscht.

Grundsätzlich gilt: Wer gut informiert und im Beruf erfolgreich 
sein will, kann durch die Teilnahme an Fort- und Weiterbil-
dungsveranstaltungen eventuell vorhandene  Wissenslücken 
schließen und seine eigene Leistungsfähigkeit und sein eigenes 
Wissen verbessern. Daher laden wir Sie herzlich ein, sich an 
den angebotenen Veranstaltungen zahlreich zu beteiligen, um 
so neue Impulse für Ihren Arbeitsalltag zu erfahren.

Auch in diesem Jahr gilt unseren Partnern im Fort- und Weiter-
bildungsbereich ein besonderer Dank. 

Mit freundlichen Grüßen

Lars Wunder
Kaufmännischer Leiter
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Übersicht Seminare 2021

Datum / Uhrzeit Kurs-Nr. Referent Thema Abteilung

16.01.2021
09:00 – 16:45 Uhr

01 Trainer HEALTH & FITNESS  
academy

Kleine Spiele und  
Erwärmungsformen

Physio- und  
Sporttherapeuten

25.01.2021
09:00 – 16:00 Uhr

02 Medizinprodukte Berater der 
Firma Coloplast

Workshop zu aktuellen  
Aspekten zu Wunde, Stoma  
und Inkontinenz

Pflege

02.02.2021
09:00 – 17:00 Uhr

03 Birgit Permantier
Diplom-Psychologin
Systemischer Business-Coach

Brainpower – mehr Leistung, 
mehr Konzentration

Sekretariate
Teamleiter

04.02.2021
11:00 – 12:30 Uhr
13:00 – 14:30 Uhr

04 Lehrrettungsassistenten
der Johanniter Unfallhilfe

Notfalltraining 
(2 Gruppen)

Pflege
Therapie
Psychologen
Sozialdienst

23.02.2021
13:30 – 15:00 Uhr

05 Dr. Andreas Seemann
Chefarzt Psychosomatische Klinik 
Bad Gottleuba

Suizidalität – eine Heraus- 
forderung im klinischen Alltag

Pflege
Interdisziplinär

02.03.2021
14:00 – 15:00 Uhr

06 Dr. Christoph Altmann, MBA
Chefarzt Kardiologische Klinik Bad 
Gottleuba

Lipoprotein (a) Pflege
Therapie
Interdisziplinär

16.03.2021
13:30 – 15:00 Uhr

07 Dr. Ingeborg Panzner
Oberärztin Kardiologische Klinik 
Bad Gottleuba

Aktuelle Aspekte der Aorten 
Erkrankungen

Pflege
Therapie
Interdisziplinär

23.03.2021
11:00 – 12:30 Uhr
13:00 – 14:30 Uhr

08 Lehrrettungsassistenten
der Johanniter Unfallhilfe

Notfalltraining 
(2 Gruppen)

Pflege
Therapie
Psychologen
Sozialdienst

20.04.2021
13:30 – 15:30 Uhr

09 Dr. Heiko Tierling 
Dipl. Pflegewirt (FH)

Reha-relevante Experten
standards

Pflege

04.05.2021
11:00 – 12:30 Uhr
13:00 – 14:30 Uhr

10 Lehrrettungsassistenten
der Johanniter Unfallhilfe

Notfalltraining 
(2 Gruppen)

Pflege
Therapie
Psychologen
Sozialdienst

08.06.2021
13:30 – 15:00 Uhr

11 Team der Sozialberatung
MEDIAN Klinik Bad Gottleuba

„Wissenswertes zum Grad  
der Behinderung“

Ärztlicher Dienst
Interdisziplinär
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Übersicht Seminare 2021

Datum / Uhrzeit Kurs-Nr. Referent Thema Abteilung

22.06.2021
13:30 – 15:00 Uhr

12 Dr. med. Marco Gastmann
Chefarzt Klinik für Orthopädie, 
Traumatologie und Osteologie

Rheumatoide Arthritis –  
ein aktueller Überblick

Pflege
Therapie
Interdisziplinär

07.09.2021
11:00 – 12:30 Uhr
13:00 – 14:30 Uhr

13 Lehrrettungsassistenten
der Johanniter Unfallhilfe

Notfalltraining 
(2 Gruppen)

Pflege
Therapie
Psychologen
Sozialdienst

14.09.2021
13:30 – 15:00 Uhr

14 Katja Opitz
Ärztin in Weiterbildung Diabetolo
gische Schwerpunktpraxis Dr. Kosch, 
Pirna

Aktuelle Aspekte der Diabetes- 
therapie

Pflege
Interdisziplinär

30.09.2021
13:30 – 15:00 Uhr

15 Nadine Meinelt
Diätassistentin Klinik Bad Gottleuba

Ernährungstherapie –
was ist aktuell und empfehlens-
wert

Interdisziplinär

05.10.2021
13:30 – 15:00 Uhr

16 Kristina Klein
Reha-Beraterin  
Deutsche Rentenversicherung Bund

Leistungen zur Teilhabe  
am Arbeitsleben / Berufliche  
Rehabilitation

Sozialarbeiter
Interdisziplinär

09.10.2021
09:00 – 17:00 Uhr

17 Trainer des Bildungswerks des 
Landessportbundes Sachsen

Sturzpräventation Physio- und  
Sporttherapeuten

09.11.2021
13:30 – 15:30 Uhr

18 Dr. Heiko Tierling 
Dipl. Pflegewirt (FH)

Expertenstandard Sturz Pflege

23.11.2021
11:00 – 12:30 Uhr
13:00 – 14:30 Uhr

19 Lehrrettungsassistenten
der Johanniter Unfallhilfe

Notfalltraining 
(2 Gruppen)

Pflege
Therapie
Psychologen
Sozialdienst

20.12.2021
08:30 – 12:45 Uhr

20 Sören Uhlig
Dipl. Pädagoge, Kommunikations-
coach

Deeskalation im Elterngespräch Nur Mitarbeiter der 
Kinder- und Jugendklinik 
sowie Familienklinik 
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Kleine Spiele und Erwärmungsformen

Kursinhalt
• Einsatz von kleinen Spielen im Kursbetrieb, Funktion Kleiner 

Spiele
• Methodik der Kleinen Spiele (Theorie)
• Förderung von Spaß und Gruppendynamik
• Kennenlernspiele für den ersten Kurstag

Referent  Trainer HEALTH & FITNESS 
academy

Termin 16.01.2021
09:00 – 16:45 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba, Klinik Giesen-
stein, Penthouse und Gymnastiksaal

Abteilung Physio- und Sporttherapeuten

Teilnehmerzahl 16 Teilnehmer

Besondere Hinweise 
Nur Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel.

Januar 2021 Kurs 01 Januar 2021 Kurs 02

Workshop zu aktuellen Aspekten zu 
Wunde, Stoma und Inkontinenz

Kursinhalt
• Grundlagen Wundheilungsphasen
• Chronische Wunde, Therapiegrundsätze
• Problematik chronische Wunde: Ulcus cruris, Dekubitus, 

Diab. Fußsyndrom
• Produkteinsatz in den Wundheilungsphasen
• Wunddokumentation
• Was muss dokumentiert werden?
• Anforderungen an die Wunddokumentation
• Dokumentationsfehler
• Kontinenzförderung und Produkteinsatz
• Urinalkondome; Einmalkatheter; Analtampon
• Stoma und Produkteinsatz
• Stomakomplikationen

Referent  Medizinprodukte Berater der Firma 
Coloplast

Termin 25.01.2021
09:00 – 16:00 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung  Pfl ege

Teilnehmerzahl 18 Teilnehmer

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von 
25,00 Euro erhoben.
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Februar 2021	 Kurs 03

Brainpower – mehr Leistung, mehr 
Konzentration

Kursinhalt 
•	Was Ihre Gehirnzellen so treiben – spannendes zum Thema 

„Gehirn“
•	Wie Sie sich die Namen Ihrer Geschäftspartner sofort merken 

und wieder abrufen können
•	Rechte und linke Gehirnhälfte: Wie Sie Ihr Gehirn optimal 

trainieren und zu Höchstleistungen bringen
•	Lernen und Alter: Warum ein gutes Gedächtnis nicht viel mit 

dem Jahrgang zu tun hat
•	Die Macht der Bilder: Was Assoziationen im Gehirn bewirken 

und wie Sie sie für Ihren Job nutzen können
•	Fakten, Zahlen, Arbeitsabläufe, To-do-Listen, Vokabeln – 

wirkungsvolle Techniken für Ihre Arbeit

Referent 	 Birgit Permantier 
Diplom-Psychologin 
Systemischer Business-Coach

Termin	 02.02.2021 
09:00 – 17:00 Uhr

Ort	 MEDIAN Klinik Bad Gottleuba 
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung 	 Sekretariate 
Teamleiter

Teilnehmerzahl	 16 Teilnehmer

Besondere Hinweise
Nur Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel.

Februar 2021	 Kurs 04

Notfalltraining (2 Gruppen)

Kursinhalt
•	Vorgehen am Notfallort

	- Erkennen der Situation
	- Kontrolle Vitalfunktionen
	- Basisdiagnostik
	- Entscheidungsfindung

•	Bewusstlose Person
	- Stabile Seitenlage

•	Basisreanimation
	- Grundlagen
	- AED-Einsatz
	- Praktische Übungen

•	Trainieren einer Notfallsituation

Referent 	 Lehrrettungsassistenten der  
Johanniter Unfallhilfe

Termin	 04.02.2021 
11:00 – 12:30 Uhr 
13:00 – 14:30 Uhr

Ort	 MEDIAN Klinik Bad Gottleuba 
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung 	 Pflege, Therapie, Psychologen, Sozialdienst

Teilnehmerzahl	 16 Teilnehmer pro Gruppe

Besondere Hinweise
Nur Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel.



12 13

Februar 2021 Kurs 05

Suizidalität – eine Herausforderung 
im klinischen Alltag 

Kursinhalt
• Epidemiologische Daten zur Suizidalität in Deutschland
• Begriff sbestimmung Suizid / Para Suizid / Suizidales Verhalten
• Rechtliche und medizinische Grundlagen zur Behandlung

Referent  Dr. Andreas Seemann
Chefarzt Psychosomatische Klinik 
Bad Gottleuba

Termin 23.02.2021
13:30 – 15:00 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung  Pfl ege, Interdisziplinär

Teilnehmerzahl Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von 
25,00 Euro erhoben.

März 2021 Kurs 06

Lipoprotein (a) 

Kursinhalt
• Ein besonderer Risikofaktor für Gefäße und Herz.
• Wer ist betroff en?
• Welche Therapiemöglichkeiten gibt es?

Referent  Dr. Christoph Altmann, MBA
Chefarzt Kardiologische Klinik
Bad Gottleuba

Termin 02.03.2021
14:00 – 15:00 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Klinik Helleberg, Haus 13

Abteilung  Pfl ege, Therapie, Interdisziplinär

Teilnehmerzahl Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von 
25,00 Euro erhoben.
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März 2021 Kurs 07 März 2021 Kurs 08

Aktuelle Aspekte der Aorten 
Erkrankungen

Kursinhalt
• Diagnostik
• Therapie
• Beachtenswertes bei der Rehabilitation und Nachsorge

Referent  Dr. Ingeborg Panzner
Oberärztin Kardiologische Klinik Bad 
Gottleuba

Termin 16.03.2021
 13:30 – 15:00 Uhr 

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Klinik Helleberg, Haus 13

Abteilung  Pfl ege, Therapie, Interdisziplinär

Teilnehmerzahl Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von 
25,00 Euro erhoben.

Notfalltraining (2 Gruppen)

Kursinhalt
• Vorgehen am Notfallort

- Erkennen der Situation
- Kontrolle Vitalfunktionen
- Basisdiagnostik
- Entscheidungsfi ndung

• Bewusstlose Person
- Stabile Seitenlage

• Basisreanimation
- Grundlagen
- AED-Einsatz
- Praktische Übungen

• Trainieren einer Notfallsituation

Referent  Lehrrettungsassistenten der 
Johanniter Unfallhilfe

Termin 23.03.2021
11:00 – 12:30 Uhr
13:00 – 14:30 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Berggießhübel
Saal

Abteilung  Pfl ege, Therapie, Psychologen, Sozialdienst

Teilnehmerzahl 16 Teilnehmer pro Gruppe

Besondere Hinweise
Nur Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel.
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April 2021	 Kurs 09 Mai 2021	 Kurs 10

Reha-relevante Expertenstandards

Kursinhalt
•	Einführung in die Expertenstandards des DNQP
•	Dekubitusprophylaxe in der Pflege
•	Entlassungsmanagement in der Pflege
•	Schmerzmanagement in der Pflege bei akuten Schmerzen
•	Schmerzmanagement in der Pflege bei chronischen Schmerzen
•	Sturzprophylaxe in der Pflege 
•	Förderung der Harnkontinenz in der Pflege 
•	Pflege von Menschen  mit chronischen Wunden 
•	Ernährungsmanagement zur Sicherung und Förderung der 

oralen Ernährung in der Pflege

Referent 	 Dr. Heiko Tierling 
Dipl. Pflegewirt (FH)

Termin	 20.04.2021 
13:30 – 15:30 Uhr

Ort	 MEDIAN Klinik Bad Gottleuba 
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung 	 Pflege

Teilnehmerzahl	 Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von  
25,00 Euro erhoben.

Notfalltraining (2 Gruppen)

Kursinhalt
•	Vorgehen am Notfallort

	- Erkennen der Situation
	- Kontrolle Vitalfunktionen
	- Basisdiagnostik
	- Entscheidungsfindung

•	Bewusstlose Person
	- Stabile Seitenlage

•	Basisreanimation
	- Grundlagen
	- AED-Einsatz
	- Praktische Übungen

•	Trainieren einer Notfallsituation

Referent 	 Lehrrettungsassistenten der 
Johanniter Unfallhilfe

Termin	 04.05.2021 
11:00 – 12:30 Uhr 
13:00 – 14:30 Uhr

Ort	 MEDIAN Klinik Bad Gottleuba 
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung 	 Pflege, Therapie, Psychologen, Sozialdienst

Teilnehmerzahl	 16 Teilnehmer pro Gruppe

Besondere Hinweise
Nur Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel.
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Juni 2021	 Kurs 11 Juni 2021	 Kurs 12

Rheumatoide Arthritis – ein aktueller 
Überblick

Kursinhalt
•	Pathogenese, 
•	Diagnostik und differentialdiagnostische  

Abgrenzung zu anderen Erkrankungen, 
•	Überblick medikamentöse Therapie, 
•	Orthopädische Aspekte (Rheumachirurgie, häufige Eingriffe, 

Hilfsmittel)

Referent 	 Dr. med. Marco Gastmann 
Chefarzt Klinik für Orthopädie,  
Traumatologie und Osteologie

Termin	 22.06.2021 
13:30 – 15:00 Uhr

Ort	 MEDIAN Klinik Bad Gottleuba 
Klinik Giesenstein, Penthouse 

Abteilung 	 Pflege, Therapie, Interdisziplinär

Teilnehmerzahl	 Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von  
25,00 Euro erhoben.

Wissenswertes zum Grad der  
Behinderung 

Kursinhalt
•	„Behinderung“ was ist das überhaupt?
•	Grundsätze zur Beurteilung: Einstufung in Grad der Behin-

derung und wann erhalte ich ein Merkzeichen? (Fallbeispiele, 
Versorgungsmedizinische Grundsätze usw.)

•	Was heißt „Befristet“ oder „Unbefristet“? 
•	Was ist bei einer Neufeststellung zu beachten? 
•	Rechtliches (Widerspruch, Klage)
•	„Grad der Behinderung“ und ggf. „Merkzeichen“ was kann ich 

erwarten? (Vorteile und Nachteilsausgleiche).
•	Im Berufsleben…
•	Gleichstellung wann und warum
•	Weitere Nachteilsausgleiche (wie Steuererleichterungen,  

Rundfunkgebühren, Parkerleichterungen) etc.
•	Wohin wende ich mich mit welchem Anliegen: IFD, Behörden, 

Agentur für Arbeit usw.

Referent 	 Team der Sozialberatung 
MEDIAN Klinik Bad Gottleuba

Termin	 08.06.2021 
13:30 – 15:00 Uhr

Ort	 MEDIAN Klinik Bad Gottleuba 
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung 	 Ärztlicher Dienst, Interdisziplinär

Teilnehmerzahl	 Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von  
25,00 Euro erhoben.
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Notfalltraining (2 Gruppen)

Kursinhalt
•	Vorgehen am Notfallort

	- Erkennen der Situation
	- Kontrolle Vitalfunktionen
	- Basisdiagnostik
	- Entscheidungsfindung

•	Bewusstlose Person
	- Stabile Seitenlage

•	Basisreanimation
	- Grundlagen
	- AED-Einsatz
	- Praktische Übungen

•	Trainieren einer Notfallsituation

Referent 	 Lehrrettungsassistenten der  
Johanniter Unfallhilfe

Termin	 07.09.2021 
11:00 – 12:30 Uhr 
13:00 – 14:30 Uhr

Ort	 MEDIAN Klinik Berggießhübel 
Saal

Abteilung 	 Pflege, Therapie, Psychologen, Sozialdienst

Teilnehmerzahl	 16 Teilnehmer pro Gruppe

Besondere Hinweise
Nur Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel.

September 2021	 Kurs 13 September 2021	 Kurs 14

Aktuelle Aspekte der Diabetestherapie

Kursinhalt
•	Insuline
•	Medikamente
•	Blutzuckerkontrolle heute und morgen
•	Diabetischer Fuß

Referent 	 Katja Opitz 
Ärztin in Weiterbildung Diabetologische  
Schwerpunktpraxis Dr. Kosch, Pirna

Termin	 14.09.2021 
13:30 – 15:00 Uhr

Ort	 MEDIAN Klinik Bad Gottleuba 
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung 	 Pflege, Interdisziplinär

Teilnehmerzahl	 Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von  
25,00 Euro erhoben.
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Ernährungstherapie – was ist aktuell 
und empfehlenswert

Kursinhalt
• Änderungen in den Ernährungsempfehlungen
• Essverhalten 
• Ernährungstrends und dessen Alltagstauglichkeit

Referent  Nadine Meinelt
Diätassistentin
Klinik Bad Gottleuba

Termin 30.09.2021
13:30 – 15:00 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung  Interdisziplinär

Teilnehmerzahl Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von 
25,00 Euro erhoben.

September 2021 Kurs 15 Oktober 2021 Kurs 16

Leistungen zu Teilhabe am Arbeits-
leben / Berufl iche Rehabilitation

Kursinhalt
• Gründe für die Rehaberatung in Kliniken
• Entscheidungskriterien für LTA nach berufskundlichen und 

medizinischen Gesichtspunkten
• Qualifi zierungsmaßnahmen (Umschulungen, Integrations-

maßnahmen, Weiterbildungen)
• Eingliederungsmaßnahmen
• „Sonstige“ Leistungen
• Besondere behinderungsbedingte Hilfen
• Einrichtungen der berufl ichen Rehabilitation (z. B. Werkstatt 

für behinderte Menschen, RPK, Berufl iche Trainingszentren, 
Berufsförderungswerke)

• Ergänzende Leistungen (u.a. Übergangsgeld, Fahrtkosen ...)
• Fallbeispiele

Referent  Kristina Klein
Reha-Beraterin Deutsche 
Rentenversicherung Bund

Termin 05.10.2021
13:30 – 15:00 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung Sozialarbeiter, Interdisziplinär

Teilnehmerzahl Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von 
25,00 Euro erhoben.
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Sturzpräventation

Kursinhalt
• Physiologische und neuromuskuläre Grundlagen 
• Indikationen und Kontraindikationen der Sturzprophylaxe 
• Kennenlernen von Übungen und Trainingsgeräten 
• Übungsideen für sensomotorisch-koordinatives Training 
• Funktionelles Kraft- und Stabilisationstraining 

Referent  Trainer des Bildungswerks des 
Landessportbundes Sachsen

Termin 09.10.2021
09:00 – 17:00 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Berggießhübel
Sporthalle

Abteilung  Physio- und Sporttherapeuten

Teilnehmerzahl 18 Teilnehmer

Besondere Hinweise
Nur Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel.

Oktober 2021 Kurs 17 November 2021 Kurs 18

Expertenstandard Sturz

Kursinhalt
• aktualisierte Risikoeinschätzung (personenbezogene, 

medikamentenbedingte und umgebungsbezogene 
Risikofaktoren)

• Einzelmaßnahmen zur Sturzprophylaxe (z. B. körperliches 
Training, Anpassung der Umgebung, Visuskorrektur)

• multimodale Interventionsprogramme zur Sturzprävention
• Hinweise zur Pfl egedokumentation
• Haftungsbeispiele aus der Praxis
• Umgang mit freiheitsentziehenden Maßnahmen 

in der Praxis

Referent  Dr. Heiko Tierling 
Dipl. Pfl egewirt (FH)

Termin 09.11.2021
13:30 – 15:30 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung  Pfl ege

Teilnehmerzahl Keine Begrenzung

Besondere Hinweise
Für externe Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von 
25,00 Euro erhoben.
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Notfalltraining (2 Gruppen)

Kursinhalt
• Vorgehen am Notfallort

- Erkennen der Situation
- Kontrolle Vitalfunktionen
- Basisdiagnostik
- Entscheidungsfi ndung

• Bewusstlose Person
- Stabile Seitenlage

• Basisreanimation
- Grundlagen
- AED-Einsatz
- Praktische Übungen

• Trainieren einer Notfallsituation

Referent  Lehrrettungsassistenten der 
Johanniter Unfallhilfe

Termin 23.11.2021
11:00 – 12:30 Uhr
13:00 – 14:30 Uhr

Ort MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Klinik Giesenstein, Penthouse

Abteilung  Pfl ege, Therapie, Psychologen, Sozialdienst

Teilnehmerzahl 16 Teilnehmer pro Gruppe

Besondere Hinweise
Nur Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel.

November 2021 Kurs 19

Deeskalation im Elterngespräch 

Kursinhalt
• Problemlösung mit Eltern am Telefon und im Direktkontakt
• Konfl ikte erkennen und bewältigen
• Richtige Kommunikationstechniken anwenden
• Strategien zur Vermeidung von schwierigen Situationen 

und Konfl ikten

Referent  Sören Uhlig
Dipl. Pädagoge, Kommunikationscoach

Termin 20.12.2021
08:30 – 12:45 Uhr

Ort Wird noch bekannt gegeben

Abteilung  Nur Mitarbeiter der Kinder- und Jugendklinik 

sowie Familienklinik 

Teilnehmerzahl 8 Teilnehmer

Besondere Hinweise
Nur Mitarbeiter der Kinder- und Jugendklinik und der 
Familienklinik der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba.

Dezember 2021 Kurs 20



Anmeldeformular für externe Teilnehmer

Vielen Dank, Ihre Ameldung gilt somit als verbindlich! 
Eine kostenfreie Stornierung ist nur bis 3 Wochen vor der 
Veranstaltung möglich, danach werden Ihnen 100% des 
Betrages in Rechnung gestellt. Die Rechnungslegung erfolgt 
direkt nach der Anmeldung.

Bitte beachten Sie, dass sich auf Grund von Covid-19 jederzeit 
auch kurzfristig Änderungen ergeben können.

Einrichtung

Rechnungsanschrift

Abteilung

Seminar / Kurs-Nr.

Datum

Name

Telefon

E-Mail

Unterschrift

Mitarbeiter der MEDIAN Klinik Bad Gottleuba und der 
MEDIAN Klinik Berggießhübel melden sich bitte per Mail an.

Ansprechpartner für Anmeldungen:
Anneka Kunze, Assistentin des Kaufmännischen Leiters

MEDIAN Klinik Bad Gottleuba
Königstraße 39 · 01816 Bad Gottleuba-Berggießhübel / 
OT Bad Gottleuba 
Telefon +49 (0)35023 64-6601 · Telefax +49 (0)35023 64-6610
anneka.kunze@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de
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