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Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch im Jahr 2020 findet unser traditionelles Ortho-
pädisch – traumatologisches Gespräch in der  
MEDIAN Heinrich-Mann-Klinik Bad Liebenstein wie 
stets am 2. Mittwoch vor dem Osterfest seine Fort-
setzung.

Themenschwerpunkt der dann 19. Tagung wird das 
Kniegelenk sein. Ausgewiesene Experten aus Thü-
ringen referieren dabei über konservative Behand-
lungsansätze unter besonderer Berücksichtigung 
seelisch-psychischer Komorbiditäten, Strategien 
bei aseptischen sowie septischen Komplikationen 
nach Gelenkersatz, dem State of the art der Thera-
pie von gelenknahen Frakturen bzw. den aktuellen 
Stand der Versorgung von Meniskusläsionen und 
deren Begutachtung. Schließlich widmen sich zwei 
Beiträge der erst 2009 vom Gesetzgeber neu in die 
Berufskrankheitenliste aufgenommenen BK 2112. 
Nicht zuletzt stehen für hoffentlich wieder spannen-
de Diskussionen ausreichende zeitliche Ressourcen 
zur Verfügung, so dass jeder Teilnehmer für seine 

Besonderes rund um 
das Kniegelenk

19. Orthopädisch-traumatologisches 
Gespräch

Wissenschaftliche Weiterbildung
1. April 2020

Tätigkeit vor Ort relevante Erkenntnisse nach Hause 
mitnehmen kann. 

Seien Sie ein weiteres Mal herzlich zu uns nach Bad 
Liebenstein eingeladen – die gesamte Mannschaft 
der orthopädischen Abteilung der MEDIAN  
Heinrich-Mann-Klinik freut sich bereits heute auf Ihr / 
Euer (Wieder)-Kommen.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Ihr

Dr. med. Andreas Schmidt
Chefarzt Orthopädie

Anmeldung

Für die Anmeldung verwenden Sie bitte die beige-
fügte Antwortkarte oder melden Sie sich per E-Mail, 
Telefax oder Telefon an. Um Rückantwort wird bis 
zum 20. März 2020 gebeten. 

Die Teilnahmegebühr für Ärzte beträgt 25,00 Euro 
und für Gesundheitsfachberufe 10,00 Euro.  
Die Gebühr ist bitte passend in bar zu entrichten.

Die Veranstaltung wurde von der Akademie für ärztli-
che Fort- und Weiterbildung der Landesärztekammer 
Thüringen mit 7 Fortbildungspunkten in der Kategorie 
„A“ bewertet.



20:00 Uhr	 Diskussion

20:30 Uhr	 Lernerfolgskontrolle

21:00 Uhr	 Imbiss

17:15 Uhr	 Thromboseprophylaxe bei Knie-
	 gelenkendoprothetik, kniegelenknahen 
	 Frakturen und Osteotomien nur 14 Tage 
	 – ist das gleiche Vorgehen wie am Hüft-
	 gelenk indiziert? 
	 Priv.-Doz. Dr. med. Christoph Windisch, 
	 Blankenhain

17:30 Uhr	 Diskussion

18:15 Uhr	 Pause
	 Besuch der ausstellenden Firmen

Programm

Teil 1	 Vorsitz/Moderation
	 Prof. Dr. med. habil. Maik Hoberg, 
	 Dr. med. Andreas Schmidt

16:00 Uhr	 Begrüßung und Eröffnung
	 Martin Kubiessa, 
	 Bad Liebenstein
	 Dr. med. Andreas Schmidt, 
	 Bad Liebenstein

16:15 Uhr	 Kniegelenkbeschwerden und Psyche
	 Dr. med. Matthias Angrick, 
	 Bad Liebenstein 

16:30 Uhr	 Physikalische Medizin rund um das 
	 Kniegelenk 
	 Dr. med. Gabriele Lichti, 
	 Bad Salzungen

16:45 Uhr	 Welche Diagnostik bzw. Therapie ist 
	 sinnvoll bei periprothetischen 
	 Frakturen am Kniegelenk und 
	 Osteoporose?
	 Prof. Dr. med. habil. Maik Hoberg, 
	 Arnstadt

17:00 Uhr	 Wechselstrategien bei einem 
	 periprothetischen Infekt am 
	 Kniegelenk
	 Dr. med. Tino Anschütz, 
	 Suhl

Teil 2	 Vorsitz/Moderation
	 Univ.-Prof. Dr. med. habil. Dr. rer. nat. 
	 G. O. Hofmann, 
	 Dr. med. Andreas Schmidt

18:45 Uhr	 Kniegelenknahe Frakturen nach Trauma 
	 – Gelenk erhalten oder ersetzen?
	 Univ.-Prof. Dr. med. habil. Dr. rer. nat. 
	 G. O. Hofmann, 
	 Jena und Halle/Saale  

19:00 Uhr	 Update Meniskusläsionen – 
	 alles operieren?
	 Dr. med. Peter Ullmann, 
	 Erfurt 

19:15 Uhr	 Meniskusverletzungen in der 
	 Begutachtung in verschiedenen 
	 Rechtsgebieten
	 Dr. med. Andreas Schmidt, 
	 Bad Liebenstein

19:30 Uhr	 Berufskrankheit (BK) 2112 Gonarthrose 
	 – aus ärztlicher Sicht
	 Dr. med. Uwe Neumann,
	 Jena

19:45 Uhr	 Berufskrankheit (BK) 2112 Gonarthrose 
	 – aus der Sicht eines Sozialrichters
	 Klaus Krome, 
	 Erfurt


