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MEDIAN Heinrich-Mann-Klinik  
Bad Liebenstein

„Sprunggelenk und Fuß –  
oft oder zu oft stiefmütterlich 
behandelt?“
22. Orthopädisch-traumatologisches  
Gespräch 

Wissenschaftliche Weiterbildungs
veranstaltung am 25.09.2024

MEDIAN Heinrich-Mann-Klinik Bad Liebenstein
Heinrich-Mann-Straße 34 · 36448 Bad Liebenstein 
Telefon +49 (0)36961 37-304 · Telefax +49 (0)36961 37-300
Anett Häfner
anett.haefner@median-kliniken.de

engagiert aufbereiteten Vorträgen aus ihren persön-
lichen Blickwinkeln dem für dieses Jahr gewählten 
Programm-Schwerpunkt Fuß und Sprunggelenk 
praxisrelevant nähern. Dabei soll Altbewährtes, 
neues und bisher weniger bekanntes sowie ebenso 
eventuell in Vergessenheit geratenes Wissen für 
eine möglichst optimale Betreuung unserer Patien-
ten zusammengestellt werden bzw. der Horizon-
terweiterung dienen. Selbstverständlich stehen im 
Anschluss an die jeweiligen wissenschaftlichen Prä-
sentationen wie gewohnt ausreichende Zeitfenster 
für spannende Diskussionen bzw. für einen interdis-
ziplinären Erfahrungsaustausch im Kollegenkreis zur 
Verfügung.

In der Hoffnung, Ihnen ein für Sie interessantes  
Programmangebot zusammengestellt zu haben, 
heißen wir Sie sehr gern als Erstbesucher oder als 
„Stammgast“ herzlich in unserem schönen Haus in 
Bad Liebenstein willkommen – wir freuen uns auf Sie!

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Ihr  

Dr. med. Andreas Schmidt
Chefarzt Orthopädie
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	 AMGEN GmbH, München

	 Aristo Pharma GmbH, Berlin

	 Bauerfeind AG, Zeulenroda

	 Bund der Osteologen e. V., Jena 

	 Jüttner Orthopädie KG, Mühlhausen

	 medi GmbH & Co. KG, Bayreuth

	 Theramex Germany GmbH, Berlin

	 UCB-Pharma GmbH, Monheim

Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unterstützung 
folgender Firmen statt:

Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch im Jahr 2024 hat das Team der orthopädischen 
Abteilung der MEDIAN Heinrich-Mann-Klinik die 
nunmehr bereits 22. Auflage für das traditionelle 
„Orthopädisch-traumatologisches Gespräch“ in 
Bad Liebenstein vorbereitet und hierfür das Thema 
„Sprunggelenk und Fuß – oft oder zu oft stiefmüt-
terlich behandelt?“ gewählt. Dieser vielleicht etwas 
provokant klingende Titel soll verdeutlichen, dass 
wir uns möglicherweise nicht immer in ausreichen-
dem Maße für unsere Füße interessieren und der 
sogenannte „unauffällige“ Fuß ohne irgendwelche 
einschränkenden Anzeichen von Fußdeformitäten 
beim Erwachsenen hochzivilisierter Länder zur 
Ausnahme gehört, er zu einem einfachen, bei vielen 
Menschen starren Hebel, zur bloßen Standfläche 
degradiert wurde (GSCHWEND, 1977).

Mit bewusst breit gespanntem Bogen von sowohl 
konservativen Behandlungsfacetten als auch 
operativen Therapieoptionen ergänzt um einen 
gutachterlichen Beitrag werden sich abermals zehn 
ausgewiesene Referenten aus Thüringen in ihren 

Die Veranstaltung wurde mit 7 Fortbildungspunkten in der 
Kategorie „A“ bewertet.

Die Teilnahmegebühr für Ärzte beträgt 50,00 Euro und für 
Gesundheitsfachberufe 20,00 Euro.

Die Gebühr ist bitte passend in bar zu entrichten.



Anmeldung bis 12. September 2024

Anmeldung bitte mit der beigefügten Antwortkarte,
per E-Mail, Telefax oder Telefon.

Programm – Teil 1

Vorsitz / Moderation:  
Dr. med. Jens Krannich  
Dr. med. Andreas Schmidt

16:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung
Prof. Dr. med. Marc Baenkler
Berlin
Dr. med. Andreas Schmidt
Bad Liebenstein

16:15 – 16:30 Uhr Plantarer Fußschmerz und 
Metatarsalgie in der fachortho-
pädischen Sprechstunde
Dr. med. Jens Krannich
Gotha

16:30 – 16:45 Uhr Quälender Fersensporn – eine  
Domäne der Strahlentherapie?
Dr. med. Ines Schlöcker
Bad Berka

16:45 – 17:00 Uhr Achillessehnenruptur und 
Sport
Dr. med. Karsten Gruner
Erfurt

17:00 – 17:15 Uhr Instabilitäten und Arthrosen 
des Sprunggelenks – welche 
Möglichkeiten haben wir mit 
Orthesen und Bandagen?
Dipl.-Orthopädietechniker-
meister Tino Jäger
Apolda

Programm – Teil 2

Vorsitz / Moderation:  
Univ.-Prof. Dr. med. habil. Dr. rer. nat.  
Gunther O. Hofmann
Dr. med. Andreas Schmidt

18:45 – 19:00 Uhr Das diabetische Fußsyndrom in 
der spezialisierten Sprechstunde
Dr. med. Sabine Römer
Arnstadt

16:15 – 16:30 Uhr Der Charcot-Fuß im chronischen 
Stadium – und nun? 
Dr. med. Christine Dittrich
Erfurt

19:15 – 19:30 Uhr Frakturen des Sprunggelenkes –  
welche Rolle spielt eine Osteo
porose? 
Dr. med. Uwe Petereit
Saalfeld

17:15 – 17:30 Uhr Der rheumatische Fuß im Zeitalter 
von modernen Biologika – welche 
orthopädischen Therapieoptionen 
haben wir?
Dr. med. Ulrike Lorenz
Arnstadt

17:30 – 18:15 Uhr Diskussion

18:15 – 18:45 Uhr Pause   
Besuch der ausstellenden Firmen

19:30 – 19:45 Uhr Rückzugsmöglichkeiten am 
Sprunggelenk und Fuß – was  
geht noch bzw. wann bleibt 
nur die Arthrodese?
Univ.-Prof. Dr. med. habil.  
Dr. rer. nat. G. O. Hofmann
Jena

19:45 – 20:00 Uhr Gutachterliche Aspekte am 
Sprunggelenk in verschiede-
nen Rechtsgebieten
Dr. med. Andreas Schmidt
Bad Liebenstein

20:00 – 20:30 Uhr Diskussion

20:30 – 21:00 Uhr Lernerfolgskontrolle

anschließend Imbiss


