Willkommen in der MEDIAN
Heinrich-Mann-Klinik Bad Liebenstein

Rehabilitationsklinik fur Neurologie und
Orthopadie

Liebe Patienten und Angehdrige,

neurologische Erkrankungen treten meist vollig
Uberraschend auf. Sie werden mit Fragen konfron-
tiert, die Sie sich vorher nie gestellt haben: Wie geht
es jetzt weiter? Wo erhalte ich Beratung und Unter-
stitzung? Jetzt ist schnelle und kompetente Hilfe
gefragt. Denn eine moglichst frihzeitig einsetzende
Rehabilitation ist grundlegend fur einen dauerhaften
Behandlungserfolg und stellt die Weichen fur das
weitere Leben. Unsere Klinik bietet hier das ganze
Spektrum der neurologischen Behandlung an: von
der neurologischen Frihrehabilitation (Phase B mit
und ohne Beatmung) Uber die weiterfuhrende neu-
rologische Rehabilitation (Phase C) bis zur neuro-
logischen Anschlussheilbehandlung (Phase D).
Erfahrene Arzte und Therapeuten begleiten die
Patienten mit grol3er Erfahrung, Kompetenz und
menschlicher Nahe auf dem Weg zur bestmdglichen
Genesung, zu optimierter Leistungsfahigkeit und
verbessertem Wohlbefinden. Das Team der Klinik
gibt sein Bestes, damit Sie die Anforderungen des
Alltags moglichst schnell wieder eigenstandig meis-
tern kdnnen. Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns an.

Dr. med. Dr. phil. Rolf Glazinski, MHBA

Chefarzt Neurologie

Arztliche Leitung

Dr. med. Dr. phil. Rolf Glazinski, MHBA
Chefarzt Neurologie

Facharzt fur Neurologie, Notfallmedizin,
Sozialmedizin, Arztliches Qualitatsmanagement
Telefon +49 (0)36961 37-330
rolf.glazinski@median-kliniken.de
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Abteilung
Neurologie

Patienteninformation

Das Leben leben



Gesund werden im Herzen Thuringens

Bad Liebenstein zahlt zu den dltesten Heilbadern
Deutschlands und ist seit 400 Jahren fUr seine

eisen- und mineralhaltigen Heilquellen bekannt. Direkt
am Sudwesthang des Thuringer Waldes gelegen, bietet
die Stadt eine einzigartige Atmosphdre der Erholung.
Das historische Kurviertel mit seinem Charme ladt zu
einer Entdeckungstour durch die Stadt ein. Seit Uber 15
Jahren begleitet die MEDIAN Heinrich-Mann-Klinik am
Rande Bad Liebensteins neurologische Patienten und
deren Angehorige auf ihrem Weg zurtck in ein aktives
Leben.

Fir Ihr Wohlbefinden

Die neurologische Abteilung der Klinik verfugt Uber 171
Betten in 150 Einzel- und Doppelzimmern. Alle Zimmer
sind jeweils mit Bad inkl. Dusche und WC sowie eigenem
Patientennotruf ausgestattet. Auf Wunsch stehen TV-
und Telefonanschluss zur Verflgung.

Unsere Klinik ist behinderten- bzw. rollstuhlgerecht
konzipiert. FUr Angehdrige, die Patienten begleiten,
stehen ein Beistellbett oder separate Einzelzimmer
bereit. Daneben bestehen Kooperationen mit den
Ortlichen Gastronomie- und Hotelbetrieben. Ferner
verfugt das Haus Uber ein eigenes Schwimmbad und
einen Fitnessbereich. FUr Patienten, die ihr Haustier
mitbringen mochten und in der Lage sind, es selbst zu
versorgen, stehen 12 Zimmer zur Verfugung.

Was wir fur Sie tun

Auf der Basis unseres Angebotsspektrums kdnnen wir
unsere Patienten phasenubergreifend bei ihrer Reha-
bilitation begleiten, wobei sie im gewohnten Umfeld
bleiben kdnnen. Fir das Mitarbeiterteam ist so eine
optimale interdisziplinare Zusammenarbeit moglich.
Behandelt werden alle neurologischen Krankheitsbilder,
wie z. B.:

- Schlaganfall (Hirninfarkt, Hirnblutung) -+ Klinisches Bild
eines Wachkomas (Schadel-Hirn-Trauma, Hypoxischer
Hirnschaden) - Multiple Sklerose /Morbus Parkinson

- Critical illness Polyneuropathie + Neuromuskulare
Erkrankungen - Aphasien/Schluckstérungen

Die MEDIAN Heinrich-Mann-Klinik verflgt Uber das ein-
zige in Thuringen zugelassene Zentrum fur Beatmung
und Rehabilitation mit 20 Betten.

Es werden alle nach modernsten Erkenntnissen der

Rehabilitationsmedizin effektiven Behandlungsmafnah-
men angewandt. Seit 2015 wird auch die Hippotherapie
wieder angeboten.

Die Therapie erfolgt auf der Basis der modernen

hauseigenen diagnostischen Moglichkeiten wie EKG,
LZ-EKG, Langzeit-Blutdruck, EEG, Neurophysiologie
(ENG, NLG, EP), Rontgen, Bronchoskopie, FEES und
hauseigenes CT.

Gemeinsam erstellt das Behandlungsteam einen
individuell an den Fahigkeiten und Fertigkeiten des
Patienten ausgerichteten Therapieplan, der auch die
Einbindung des familidren und beruflichen Umfeldes
berdcksichtigt. Pfleger und Therapeuten begleiten
die Betroffenen wahrend der neurologischen Reha-
bilitation dabei, Alltagsaktivitaten wieder moglichst
eigenstandig bewaltigen zu kénnen.

Die Klinik ist nach DIN EN ISO 9001:2008 und den
strengen Anforderungen der Deutschen Gesell-
schaft fur Medizinische Rehabilitation DEGEMED
zertifiziert.



