
 

 

Eckdaten zur altersgerechten orthopädischen Rehabilitation 

in der MEDIAN Fontana-Klinik 
 
MEDIAN Fontana-Klinik  Tel.: 035341/90-0    Fax: 035341/901180 
Dresdener Straße 9   E-Mail: kontakt.fontana@median-kliniken.de Internet: www.median-kliniken.de 
04924 Bad Liebenwerda  
 
Patientenaufnahme:  Frau Seifert, Frau Knobloch, Frau Eichfeld Tel.: 035341/901526 o.  901153

 Vorreservierungen möglich, Aufnahme erfolgt dann nach Kostenzusage durch die 
zuständige KK und Freigabe durch den Chefarzt 

    Eine Abholung des Patienten bei Direktverlegungen wird abgesichert. 
 
Chefarzt Orthopädie : Dipl.-Med. Jens Fleißner 
    Facharzt für Orthopädie 
    Tel.: 035341/901161 
    Mail: jens.fleissner@median-kliniken.de   

 
Bettenzahl-Pflege: 36 behindertengerecht ausgestatte Einzelzimmer mit höhenverstellbaren 

Pflegebetten, Nasszelle mit ebenerdiger Dusche und klappbarem Duschsitz, 
Duschhocker 

Ziele und Voraussetzungen 
. 
Notwendige allgemeine Voraussetzungen sind:  -die Rehabilitationsbedürftigkeit 
       -der Wille des Patienten 
       -ein Restmaß an Rehabilitationsfähigkeit 
 
Der aktuelle Barthel-Index muss bei Verlegung mindestens 40 Punkte!  betragen. 
Es besteht eine 24-stündige Präsenz von Arzt und Pflegedienst. 

 
Indikationsbereiche 
 
Hauptindikationsbereich für die altersgerechte orthopädische Rehabilitation sind Patienten: 
-nach Verletzungen des Stütz- und Bewegungsapparates im erhöhten Lebensalter (über 75 Jahr) 
-nach Amputation von Teilen der Extremitäten in Folge von chronisch peripherer arterieller Verschlusskrankheit 
-nach geplanten Gelenkersatzoperationen im reduzierten Allgemeinzustand und mit erhöhtem Pflegeaufwand 
-mit Polyneuropathiesyndrom nach erfolgter diagnostischer Abklärung 
 
Im Rahmen der ganzheitlichen medizinischen Betreuung erfolgt neben der direkten Behandlung der o.g. 
Funktionsstörungen eine Optimierung der Behandlung der internistisch-geriatrischen Begleiterkrankungen  
wie zum Beispiel : 
-Diabetes mellitus, chronisch ischämische Herzkrankheit, Herzrhythmusstörungen, chronische  Nierenerkrankungen, 
Durchblutungsstörungen 
-nach Schlaganfall ohne Beeinträchtigung der Vitalfunktionen mit:    

 inkompletten Halbseitenlähmungen 

 peripheren motorischen Lähmungen 

 peripheren sensomotorischen Störungen 
 
Unsere Klinik ist nach DIN EN ISO 9001:2015, DEGEMED und MAAS-BGW zertifiziert. 


