Wer das Besondere sucht

MEDIAN premium verbindet die hochwertige
medizinische Versorgung mit dem Ambiente eines
First-Class-Hotels. Die stilvoll eingerichteten Zimmer
ermoglichen einen direkten Blick in den Kurpark.
Unsere elegante Lounge verflgt Uber eine Sonnenter-
rasse und eine exklusive gastronomische Betreuung.
Fragen Sie nach unserem Angebot MEDIAN premium!

Far alle Kassen geeignet

Wenn Sie einen Antrag auf eine Rehabilitation
stellen, ist es gut zu wissen, dass die MEDIAN Klinik
Hohenlohe die notwendigen Voraussetzungen

Ihrer Versicherung erfullt. Das Haus verfugt Gber
einen Versorgungsvertrag nach 8 111 SGB V. Das
heil3t: Krankenkassen, einschlief3lich private, kdnnen
stationdre und teilstationare Heilverfahren sowie
Anschlussheilbehandlungen durchfihren. Seitens
der Rentenversicherungstrager werden stationare
und teilstationare Heilma3nahmen sowie Anschluss-
heilbehandlungen gemaR & 15 SGB VI durchgefuhrt.
Nach beamtenrechtlichen Bestimmungen ist die
Klinik als beihilfefahig anerkannt.

Arztliche Leitung

Hossam Helmi Elshazli

Arztlicher Direktor, Chefarzt Orthopddie

Facharzt fur Orthopddie mit den Zusatzbezeich-
nungen Akupunktur, Sozialmedizin, Rehabilitation,
Physikalische Therapie und Balneologie
Fachkunde der Rontgendiagnostik fir das gesamte
Skelett und die Notfalldiagnostik

Telefon +49 (0)7931 548-1821
hossam.helmi.elshazli@median-kliniken.de

Priv.-Doz. Dr. med. Adrian Lupescu

Chefarzt Geriatrie

Facharzt fir Innere Medizin, Geriatrie und
Notfallmedizin

Fachkunden Strahlenschutz, Notfalldiagnostik und
Réntgendiagnostik des Thorax bei Erwachsenen
und Kindern

Telefon +49 (0)7931 548-1805
adrian.lupescu@median-kliniken.de

MEDIAN Klinik Hohenlohe Bad Mergentheim
Lothar-Daiker-StraBe 1- 97980 Bad Mergentheim
T +49 (0)7931 548-1800 - F +49 (0)7931 548-1882
kontakt.hohenlohe@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de

MEDIAN Klinik Hohenlohe
Bad Mergentheim

Fachklinik fur
Orthopadie und
Geriatrie

KlinikUberblick

Das Leben leben

Willkommen in der MEDIAN Klinik
Hohenlohe Bad Mergentheim

Fachklinik fur orthopadische und geriatrische
Rehabilitation

Neue Kraft schopfen im Taubertal

Mitten im Taubertal, umgeben von der reizvollen
Landschaft Hohenlohe und Franken, am Rande des
historischen Stadtzentrums von Bad Mergentheim,
liegt die MEDIAN Klinik Hohenlohe. Hervorgegangen
aus der im Jahr 1913 erbauten ,Kuranstalt Hohenlohe”,
zahlt sie heute zu den ersten Hausern am Platz. Die
moderne Fach- und Rehabilitationsklinik bietet ihren
Patienten eine hochqualitative Behandlung in den
Bereichen Geriatrie und Orthopddie. Im Mittelpunkt
der multiprofessionellen und interdisziplinaren
Behandlung steht dabei stets der Mensch.

Rundum umsorgt in modernem Ambiente

Die MEDIAN Klinik Hohenlohe Bad Mergentheim ist
eine modern ausgestattete Klinik mit Komfort. Die
einmalige Kombination aus denkmalgeschitztem
Altbau und modernem Neubau mit herrlichem Blick
Uber Bad Mergentheim direkt an einem der schons-
ten Kurparks Deutschlands 1adt zum Wohlftihlen ein.

Alle Zimmer sind modern und wohnlich eingerichtet,
verflugen Uber WC und Dusche, Durchwahltelefon,
Kabelfernsehen und grof3tenteils Balkon. Das gesamte
Klinikgebdude ist selbstverstandlich rollstuhlgerecht
ausgestattet.



Orthopadische Rehabilitation

Indikationen
- Anschlussheilbehandlungen (AHB) nach
- Gelenkersatzoperationen aufgrund degenerativer
Veranderungen, nach gelenknahen Frakturen
- Osteosynthesen aufgrund Frakturen an Extremi-
taten, am Becken, an der Wirbelsaule bis hin zu
Mehrfachverletzungen /Funktionseinschrankun-
gen durch Unfallfolgen
- Amputationsoperationen mit Prothesenanpassung
- Bandscheibenersatz und Versteifungsoperationen
an der Wirbelsaule
* BGSW nach operativer Stabilisierung bei durch
Arbeits-/Wegeunfall erlittenen schweren Ver-
letzungen
- AHB mit einem Barthel-Index ab 55
- Heilverfahren bei chronischen Erkrankungen des
Stutz- und Bewegungsapparates, bei degenera-
tiven Wirbelsaulenerkrankungen /-verformungen
und Fehlhaltungen
- Stationdre Rehabilitation bei neuro-orthopadi-
schen und neuromuskulédren Erkrankungen, wie
auch bei rheumatischen Krankheiten

Diagnostik

- Ultraschalldiagnostik

- Dopplersonographie /Farbdoppler
- Echokardiographie

- Lungenfunktionstest

- Elektrokardiographie

- Ergometrie

Aus den therapeutischen Moglichkeiten
- Schmerztherapie /Neuraltherapie
* Akupunktur/Chirotherapie, Sozialmedizinische

Begutachtung

- Krankengymnastik (u. a. Einzel- und Gruppentherapie,

trocken und im Bewegungsbad, PNF, FBL, Skoliose-
gymnastik, Bobath, Brunkow, Brigger, Manualtherapie,
Aquajogging, Walking, Medizinische Trainingstherapie,
Gehschule, Schlingentisch)

- Massagen, Lymphdrainage

- Kneipp’'sche Anwendungen, Fango

- Elektrotherapie

- Ergotherapie (Selbsthilfetraining, Funktionelles Trai-

ning, Hilfsmittelversorgung und -gebrauchschulung)

- Orthopadietechnische Versorgung (Prothesen, Orthesen,

Bandagen, orthopadische Schuhzurichtungen)

- Digtberatung, Lehr- und Ubungskiiche
- Psychologie (Einzel- und Gruppentherapie,

Entspannungstraining, Raucherentwdhnung)

- Sozialdienst (wirtschaftliche und soziale Hilfen, person-

liche und soziale Beratung, sozialrechtliche Fragen und
Fragen der Rehabilitation)

- Gesundheitsbildung
- Schmerzbewaltigungstraining

Geriatrische Rehabilitation

Indikationen

In der geriatrischen Abteilung der MEDIAN Klinik

Hohenlohe werden Patienten mit Mehrfach-

erkrankungen - sogenannter ,Multimorbiditat” -

und verzdgerter Genesung behandelt, z. B.

- nach einem Schlaganfall

- nach Knochenbruchen

- nach schweren Operationen, auch mit
Wundheilungsstérungen

+ nach Amputationen

- mit GefalBerkrankungen, Herzerkrankungen
oder nach Herzinfarkt

- mit Atemwegserkrankungen

- mit schwer einstellbarem Diabetes mellitus

- mit Bewegungsstorungen wie beispielsweise
bei Parkinsonerkrankung

- mit Erkrankungen der Wirbelsdule, beispielsweise
bei Veranderungen durch Osteoporose

- nach Bandscheibenoperationen

- nach kunstlichem Gelenkersatz und

- mit Tumorerkrankungen

Behandlung und Therapie

Die Behandlung in unserer Klinik ist ganzheitlich aus-
gerichtet und berucksichtigt die speziellen Bedurf-
nisse alterer Menschen. Gemeinsames Ziel ist die
Verbesserung der Mobilitat und die Férderung der
Gesundheit und Alltagsfunktion. Gleichzeitig gilt es,
durch die Reduzierung von Gang- und Standangst
die eigene Stabilitat zu verbessern, intellektuelle
Fahigkeiten zu erhalten oder zurtickzugewinnen und
Schaden durch langjahrige medikamentose Behand-
lung zu vermindern.

Die Therapie orientiert sich dabei ganz individuell an
den Fahigkeiten des einzelnen Patienten nach dem
Prinzip: ,soviel Hilfe wie nétig und so wenig Hilfe wie
moglich”. Dafur arbeitet das multiprofessionelle
Expertenteam in enger Abstimmung miteinander
und in engem Kontakt zu den Angehorigen.

Das Therapieangebot umfasst Krankengymnastik
zum Muskelaufbau, Bewegungstbungen zur
Forderung der Mobilitat, Gymnastik im hauseige-
nen Bewegungsbad, Ergotherapie zum Erhalt von
Alltagskompetenzen, aktivierende rehabilitative
Pflege, Gleichgewichtstraining zur Sturzprophy-
laxe, Logopddie, Massage, Wasch- und Anziehtrai-
ning, Kontinenztraining und -beratung, Anleitung
zur Versorgung chronischer Wunden, Einzel- und
Gruppengesprachspsychotherapie, multimodale
Schmerztherapie, Neuraltherapie, Akupunktur,
Tuina, Beratung zum Umgang mit Heil- und Hilfs-
mitteln, sozialrechtliche und psychosoziale Beratung,
Aufklarung Uber erganzende Nachsorgeangebote,
Psychoonkologie, Palliativmedizin.



