
 

 

 

Erfüllt und erfolgreich in Partnerschaft 

Das Beste aus Therapie und Coaching 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

        

 

       Dipl.-Psych. Helmut Flecks   

       Psychotherapie Osthessen, Fulda 
   

 

 

 

Welche Rolle spielen die Unterschiede zwischen Frau und Mann und welche gibt es 

wirklich?  

Wie funktioniert Kommunikation im Paar?  

Wie lösen wir Konflikt so auf, dass wir beide profitieren?  

Wie fördern wir uns so, dass wir beide größer werden?  

Wie wichtig sind Unabhängigkeit und Freiheit?  

Welche Bedeutung hat Sexualität und wie schaffen wir körperliche Nähe?  

Was denke ich wirklich vom anderen Geschlecht und wie komme ich darauf?  

Welchen Einfluss hat meine Geschichte auf meine heutige Partnerschaft? 

Wie löse ich störende Erfahrungen auf? 

Wie gehen wir mit wiederkehrenden Streitthemen um und woher kommen diese? 

 

 

 

 

 

 

 

Freitag,  03. März 2023,  16.00 Uhr bis 20.00 Uhr 

Samstag,  04. März 2023,    9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

 

Unterrichtseinheiten:   16 

Teilnahmegebühren: 175,- EURO 


