Willkommmen in der MEDIAN
Salze Klinik Bad Salzdetfurth

Fachklinik fur orthopadische und
psychosomatische Rehabilitation

Liebe Patientin, lieber Patient,

Bad Salzdetfurth ist eine beliebte Kurstadt, in der
schon 1856 das erste Badehaus errichtet wurde.
Unsere Besucher schatzen die besonders heil-
kraftige Wirkung von Sole und Naturmoor. Heute
ist unsere Kurstadt ein modernes Zentrum fur
Gesundheit, Wellness und Vitalitat.

Wir freuen uns, Ihnen auch in unserer Klinik Well-
ness- sowie Trainings-und Praventionsangebote
unterbreiten zu kénnen, mit denen Sie sich selbst
etwas Gutes tun kénnen.

,Man muss dem Kérper etwas
Gutes tun, damit die Seele Lust
hat, darin zu wohnen.”

In diesem Sinne: Alles Gute fur Ihre Gesundheit!
Das Team der MEDIAN Salze Klinik. Bad Salzdetfurth

Anmeldung und Kontakt

Telefonische Terminvereinbarung
Telefon +49 (0)5063 47-2851
Montag bis Freitag: 08:00 - 16:00 Uhr
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MEDIAN Salze Klinik Bad Salzdetfurth
An der Peesel 5 - 31162 Bad Salzdetfurth

Telefon +49 (0)5063 47-02 - Telefax +49 (0)5063 47-2374

www.median-kliniken.de

PI.KAM.KaB.001.0

MEDIAN Salze Klinik Bad Salzdetfurth

Wellnessmassage
Ful3pflege
Aqua-Fitness
Body-Fitness

Das Leben leben




Unser Angebot fur Sie

Aqua-Fitness *

Praventionskurs zur Vorbeugung gesundheitlicher
Risiken

12 x max. 60 Min. 90,00 €

WeRena-Trainingsprogramm

Weiterfuhrende Rehabilitationsnachsorge, bestehend
aus Gymnastik in der Halle, Konditions- und Muskel-
training an Geraten und Gymnastik im Wasser

10 x bis zu 120 Min. 99,00 €
Jahres-Abo 1x wo. bis zu 120 Min. 35,00 € /Monat

Konditions- und Muskeltraining
10 x max. 60 Min. 59,00 €

Funktionelle Gymnastik im Wasser

Gezielte Gymnastik bei HUft-/Knie- oder Ricken-
problemen

10 x max. 30 Min. 29,50 €

SALZEVITA

VITALITAT, GESUNDHEIT UND FITNESS

Ambulantes Zentrum fiir Reha, Training und
Prévention in der MEDIAN Salze Klinik, Bad Salzdetfurth

* Dieses Agebot entspricht den gesetzlichen Forderungen zur

Primdrpravention und wird von Ihrer Krankenkasse geférdert.

Wellnessmassage mit Aromadlen
Wirkung: baut Stress und Anspannungen ab
bis zu 30 Min. 22,00€

Ayurveda-Massage

Entlastung des Korpers von Schlacken durch
reinigendes Tri Dosha-Sesamdl

bis zu 30 Min. 27,00 €

Wahlen Sie Ihr spezielles Aromadl

Aroma-Massageol ACTIVE

Die Komposition aus Rosmarin-, Orangen- und
Zitronendl wirkt anregend auf Kérper und Geist und
belebt die Sinne.

Aroma-Massageol BALANCE

Die ausgewogene Mischung aus Orangen- und
Mandarinendl in Verbindung mit Ylang-Ylang,
Zedernholz und Vanille wirkt beruhigend und sorgt
fur ein harmonisches Kérpergefuhl.

Aroma-Massagedl RELAX

Ein Massagedl, das durch Sandelholz, Patschuli,
Ylang-Ylang und Lavendel pure Entspannung
herbeifthrt. Der Duft der Vanille hilft, Stress und
Alltag hinter sich zu lassen.

Aroma-Massagedl ORANGE

Die klarenden Eigenschaften des Orangendls
machen mude Haut munter und pflegen rissige,
sprode und strapazierte Hautpartien.

Aroma-Massage- und Kérperol ROSE
Die hautpflegende Wirkung von Mandel6l und
Jojobadl wird durch den Anteil an Wildrosendl
noch verstarkt.

Aroma-Massage- und Korperdl ENERGY
Ausgewahlte atherische Ole setzen kérperliche und
geistige Energien frei und wirken belebend.

FulRpflege

Nagelkorrektur, Hornhautglattung etc. 24,00 €



