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Ärztliche Leitung

Dr. med. Kristina Linke
Chefärztin Psychosomatik
Fachärztin für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Spezielle Schmerztherapie und 
Sozialmedizin
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Willkommen in der  
MEDIAN Klinik am Burggraben  
Bad Salzuflen

Rehabilitationsklinik für Psychosomatik /  
Psychotherapie, Hörstörungen / Tinnitus /  
Schwindel / Cochlea Implantate (HTS),  
Innere Medizin / Kardiologie / Pneumologie,  
Orthopädie / Unfallchirurgie

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

unsere Klinik bietet Ihnen ein integratives multimo-
dales, psycho somatisch ausgerichtetes Behandlungs-
angebot in persönlicher Atmosphäre. Die Therapie 
wird von qualifiziertem therapeutischen Personal 
durchgeführt. Sichergestellt wird dies durch eine 
enge Kooperation mit dem Psycho therapeutischen 
Lehrinstitut Bad Salzuflen und dem Weiterbildungs-
kreis für Psychosomatische Medizin e. V..

In erholsamem Umfeld sind gute Bedingungen für 
Regeneration und Erholung gegeben, die häufig 
die Basis dafür schaffen, die psychotherapeutische 
Arbeit – mit Distanz zum alltäglichen (Konflikt-) Um-
feld und in der therapeutischen Gemeinschaft der 
Patientengruppe – zu vertiefen. Die verschiedenen 
Fachabteilungen unserer Klinik arbeiten eng zusam-
men.

Wir freuen uns auf Sie!
Das Team der psychosomatischen Abteilung 

der MEDIAN Klinik am Burggraben 
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Informationen zur Aufnahme

Für alle Fragen zum Aufenthalt stehen Ihnen unsere 
Mitarbeiter/-innen des Zentralen Reservierungs-
services zur Verfügung:
Telefon 0800 0600 600 300
Telefax 0800 0600 600 310
reservierungsservice.nord-west@median-kliniken.de 

Hier erhalten Sie auch Informationen über die  
Aufnahme von Begleitpersonen sowie über die  
Aufenthaltsmöglichkeiten für alle, die ihre Gesund-
heit in die eigenen Hände nehmen möchten. 

Unsere Vertragspartner
• Deutsche Rentenversicherungen
• Gesetzliche und private Krankenversicherungen
• Berufsgenossenschaften

Rechtliche Grundlage
Die Klinik ist eine private Krankenanstalt (§ 30 der 
Gewerbeordnung) und eine Vorsorge- und Reha-
bilitationseinrichtung gemäß § 107 SGB V. Die Klinik 
verfügt über die Anerkennung der Beihilfefähigkeit.
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Das Angebot unserer Klinik

• Stationäre Heilverfahren
• Ganztägig ambulante Rehabilitation
• Ambulante Therapieangebote
• Gesundheitsberatung und Prävention
• Sozialdienst 
• Sozialmedizinische Begutachtung
• Aufnahme von Patienten mit MRSA (Methicillin-

resistenter Staphylococcus aureus) und anderen 
infektiösen Erkrankungen nach Absprache

• Kultursensible Betreuung muslimischer Patienten
• Aufnahme von Privatpatienten, Selbstzahlern 
• MEDIAN premium Station 

Behandlungsspektrum
 
• Depressive Störungen 
• Angststörungen
• Burnout-Syndrom
• Somatoforme Störungen

Aus unserem Therapieangebot

• Psychiatrische und psychosomatische fachärzt-
liche Untersuchung, Beratung, medikamentöse 
Therapie 

• Integrative Gruppentherapie mit tiefenpsycho-
logischen und verhaltenstherapeutischen  
Elementen 

• Psychotherapeutische Gruppen- und Einzel-
gespräche

• Körpertherapie 
• Entspannungsverfahren 
• Sport- und Bewegungstherapie 
• Physiotherapie und Krankengymnastik 
• Ergo- und Gestaltungs-, Kunsttherapie 
• Ernährungsberatung, Lehrküche
• Sozialberatung
• Computergestütztes kognitives Leistungs - 

training

Ein Zuhause auf Zeit

Unsere Klinik ist so eingerichtet, dass man sich rundum 
wohlfühlen kann. Die behaglichen Einzelzimmer unserer 
Patienten verfügen über Dusche, WC, Telefon und Fern-
seher. In gemütlich gestalteten Aufenthaltsbereichen 
können Patienten ihre Gäste empfangen oder sich mit 
anderen Patienten treffen.

Da die Gesundheit bekanntlich auch durch den Magen 
geht, bietet unser Patientenrestaurant eine schmack-
hafte und gesunde Speisenauswahl und alle erforderli-
chen Sonderkostformen.

Die Klinik sorgt für ein buntes Freizeitprogramm, an 
dem sich unsere Patienten ihren Interessen ent-
sprechend beteiligen können.

Das Staatsbad Salzuflen, im Herzen des Lippischen 
Berglandes am Fuß des Teutoburger Waldes gelegen, 
zählt zu den schönsten Heilbädern Deutschlands 
und bietet das ideale Umfeld für eine erfolgreiche 
Rehabilitation.


