Behandlungsschwerpunkte

- Rehabilitation mit Cochlea-Implantat
- alle Formen von Horstérungen
+ chronisch komplexer Tinnitus
+ Hyperakusis
- Schwindel und Gleichgewichtsstérung
- psychische und psychosomatische
Begleit- und Folgeerscheinungen, wie z. B.
- Schlaf- und Konzentrationsstérungen
- Kopfschmerzen
- Reizbarkeit
- Depressionen
- Angste
- sozialer Ruckzug
- resultierende Arbeitsplatzprobleme
- U A

Diagnostisches Spektrum

- HNO-arztliche Untersuchung

- Ton- und Sprachaudiometrie

- Sprachprozessorprufung und -einstellung

 Horgerateerprobung/-kontrolle und -einstellung

- Hirnstammaudiometrie (BERA)

- Otoakustische Emissionen

- Elektroaudiometrie (Untersuchung des Hornervs
ohne DurchstolBen des Trommelfells)

- Gleichgewichtsprifungen
(Video-Computer-Nystagmografie; Kopf-Impulstest)

Anmeldung und Aufnahme

Die Kosten einer stationdren Rehabilitationsmal3-
nahme werden bei Berufstatigen in der Regel

von der Rentenversicherung, ansonsten von den
Krankenkassen oder anderen Sozialleistungstragern
Ubernommen. Der entsprechende Antrag Uber die
Notwendigkeit der Behandlungsmalinahme kann
von einer HNO-Klinik, Ihrem HNO-Facharzt oder
Ihrem Hausarzt ausgestellt werden.

Bei Ruckfragen oder Problemen bei der Antrag-
stellung helfen wir Ihnen gerne.

Arztliche Leitung
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Sektretariat: Annette Vogt
annette.vogt@median-kliniken.de
Telefon +49 (0)5222 37-3041
Telefax +49 (0)5222 37-3042

MEDIAN Klinik am Burggraben Bad Salzuflen

Alte Vlothoer Straf3e 47-49 - 32105 Bad Salzuflen
Telefon +49 (0)5222 37-0 - Telefax +49 (0)5222 37-4400
kontakt.klinikamburggraben@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de

PI.HTS.KaB.002.00

MEDIAN Klinik am Burggraben
Bad Salzuflen

Abteilung HTS

- Horstorungen

- Tinnitus

- Schwindel

- Cochlea-Implantate

Das Leben leben

Wohnen in angenehmer Atmosphare
Unsere Patienten wohnen in behaglichen Einzel-
zimmern mit Dusche /WC, Telefon und Kabel-TV,
die speziell auf die Bedurfnisse Horgeschadigter
eingerichtet sind.

Z. B. verflgen diese zusatzlich Uber:

- Lichtsignalanlage im Zimmer und im Bad

» Licht-/Vibrationswecker

- Telefon fUr Horgeschadigte

- TV mit InfrarotUbertragungsanlage und Videotext
- Ubungscomputer fur das Cl-Hoértraining

- Alarmanlage mit optischen Signalen

In unseren Restaurants bieten wir Ihnen eine
abwechslungsreiche und gesunde Speisenauswahl.
Unsere Erndhrungsberatung steht fur Fragen gern
zur Verfugung.

Auf unserer Premium-Station bieten wir die Moglichkeit
der komfortablen Unterbringung von Selbstzahlern.

In ihrer Freizeit nutzen Patienten die gemdutlichen
Aufenthaltsraume, die Cafeteria/den Kiosk, die
Sporthalle und unser Schwimmbad.

Angeboten wird ein abwechslungsreiches Freizeit-
programm innerhalb der Klinik und in der schénen
Umgebung von Bad Salzuflen.



Cochlea-Implantate (Cl)

Ein Cochlea-Implantat ist eine elektronische Innenchr-
prothese, die es hochgradig Horgeschadigten und
ertaubten Menschen ermaéglicht, wieder zu horen.

Unser therapeutisches Konzept

Der Schwerpunkt der Behandlung liegt auf der
Optimierung des Horverstehens der Cl-Patienten.
Unser intensives Hortraining umfasst Einzelunter-
richt, Gruppentraining in Ruhe und im Storgerausch,
selbststandiges Uben mit computergestiitzten Trai-
ningsprogrammen auf dem Patientenzimmer sowie
den Einsatz verschiedener akustischer Medien
(TV-Radio, Telefon u. a.).

Die Sprachprozessor-Einstellung wird wahrend des
Aufenthaltes von unseren Audiologen regelmafig
optimiert. Diese stehen auch fur den technischen
Support und fur alle Fragen zum Thema Cl zur Ver-
flgung. Es besteht ein enger Austausch/Kontakt mit
allen Herstellerfirmen.

Horstérungen
Schwerhdrigkeit - Ertaubung

Als Schwerhorigkeit definiert man eine Horeinschran-
kung verschiedenen Ausmalies, sodass eine Verstan-
digung Uber das Gehor erschwert und oft nur unter
Ausnutzung technischer Hilfsmittel méglich ist.

Unser therapeutisches Konzept

Im Fokus unseres therapeutischen Konzeptes stehen

- die Verbesserung von Behinderungsakzeptanz und
Bewaltigungsstrategien (sicherer Umgang mit Moglich-
keiten und Grenzen)

- das Erlernen von Verhaltens- und Kommunikations-
strategien

- die seelische und korperliche Stabilisierung

- die Forderung der Entspannungsfahigkeit

- das Kennenlernen technischer Hilfsmittel in Beruf
und Freizeit

- das Hinterfragen und ggf. die Erprobung einer
moglichst optimalen Horhilfe

- die Vermittlung an weitere unterstitzende Stellen

Tinnitus - Hyperakusis

Unsere Therapie hilft dem Betroffenen, seine person-
liche Belastung durch Hyperakusis und Tinnitus zu
reduzieren und die Filterprozesse seiner Wahrnehmung
zu starken.

Sie lernen, ihre akustische Umwelt wieder angenehmer
zu erleben. Angste und Sorgen beziiglich des Tinnitus
und der Gerdusche kénnen abgebaut werden.

Unser therapeutisches Konzept

Faktoren, welche Ihre Gerauschwahrnehmung beein-
flussen, werden gemeinsam mit Ihnen festgestellt und
darauf aufbauend ein individuelles Bewaltigungsverhal-
ten erarbeitet. Erfahrungen von anderen Betroffenen
helfen Ihnen bei der persénlichen Entwicklung.
Stérungen des Schlafes oder der Aufmerksamkeit
konnen durch unser ganzheitliches Therapieangebot
effektiv reduziert werden. Ihre Fahigkeit, Gerausche
auch wieder entspannt zu héren oder zunehmend aus-
zublenden, wird gestarkt.
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Schwindel - Morbus Meniére

Zur Orientierung im Raum greift unser Gehirn auf
drei Sinnesorgansysteme zurtck:
Gleichgewichtsorgan, Augen, Tastsinn und Senso-
ren fur die Gelenkstellung und Muskelspannung im
Korper. Stimmen die Eindrlcke dieser Sinne nicht
Uberein, empfinden wir Schwindel.

Unser therapeutisches Konzept

Schwindel I6st immer eine korperliche und eine psy-
chische Verunsicherung aus. Wir vermitteln Ihnen
die Ursachen und die vielfachen Auswirkungen des
Schwindels. Sie kdnnen Uber unser spezielles Trai-
ningsprogramm lernen, lhre Bewegungskompetenz
zu verbessern und wieder mehr Alltagssicherheit

zu erlangen. Durch unser psychologisches Behand-
lungsangebot lernen Sie, lhr Bewaltigungsverhalten
fur Schwindel und Gleichgewichtsstérungen zu opti-
mieren und lhre Handlungssicherheit zu erhéhen.
Gerne nehmen wir persdnliche Therapiewlnsche in
unser Trainingsprogramm mit auf.




