Anmeldung und Aufnahme

Fur alle Fragen zum Aufenthalt stehen Ihnen unsere
Mitarbeiter/-innen des Zentralen Reservierungs-

services Geschaftsbereich Nord-West zur Verfugung.

Telefon 0800 0600 600 300
Telefax 0800 0600 600 310
reservierungsservice.nord-west@median-kliniken.de

Hier erhalten Sie auch Informationen Uber die
Aufnahme von Begleitpersonen sowie Uber die
Aufenthaltsmoglichkeiten fur alle, die ihre Gesund-
heit in die eigenen Hande nehmen mochten.

Unsere Vertragspartner
- Deutsche Rentenversicherungen
- Gesetzliche und private Krankenversicherungen

Rechtliche Grundlagen

Die Klinik ist eine private Krankenanstalt (8 30 der
Gewerbeordnung) und eine Vorsorge- und Reha-
bilitationseinrichtung gemaf3 § 107 SGB V. Die Klinik
verfugt Uber die Anerkennung der Beihilfefahigkeit.

Arztliche Leitung

Levan Djeiranavili

Chefarzt Abteilung Pneumologie

Facharzt ftir Pneumologie, Innere Medizin und
Notfallmedizin
levan.djeiranachvili@median-kliniken.de
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Das Leben leben

Willkommen in der
MEDIAN Klinik Flachsheide
Bad Salzuflen

Rehabilitationsklinik fir Pneumologie und
Neurologie

Liebe Gaste,

eine Erkrankung ist fur den Betroffenen nicht nur
mit kdrperlichen Beschwerden, sondern auch mit
einer seelischen Belastung verbunden. Fragen nach
der beruflichen und privaten Leistungsfahigkeit
drangen in den Vordergrund. Eine qualifizierte Reha-
bilitation muss sich also nicht nur mit der kdrperlichen
Seite der Erkrankung kompetent und individuell
abgestimmt auseinandersetzen, sondern den ganzen
Menschen mit seinen Angsten, Erwartungen und
Wiunschen berUcksichtigen.

Darauf haben sich unsere Arzte, Therapeuten und
das Pflegepersonal unserer Klinik eingestellt.
Gern stellen wir uns der Aufgabe, Sie ganz person-
lich auf Ihrem Weg zur Gesundheit zu begleiten.

Alles Gute fUr Sie, bis bald!
Ihr Team der MEDIAN Klinik Flachsheide Bad Salzuflen



Das Angebot unserer Klinik

- Anschlussheilbehandlungen (AHB)/Anschluss-
rehabilitation (AR)

- Stationdre Heilverfahren

+ Ganztdgig ambulante Rehabilitation

+ Stationdre Behandlung Privatversicherte und
Selbstzahler

- Aufnahme von Begleitpersonen

- Gesundheitsberatung

- Sozialdienst

- Patientenschulung

- Sozialmedizinische Begutachtung

- Aufnahme von Patienten mit MRSA (Methicillin-
resistenter Staphylococcus aureus) und anderen
infektiosen Erkrankungen nach Absprache

- Spezifische pneumologische Post-Corona-Rehabili-
tation fUr postakutstationare Covid-19-Erkrankte

Behandlungsspektrum

- Chronische Bronchitis, COPD, Lungenemphysem
* Zustand nach Pneumonie
- Operativ versorgte Lunge (einschliel3lich Tumore von

Mediastinum, Pleura und Lunge)

- Zustand nach Lungenembolie

- Asthma bronchiale

- Sarkoidose

- Allergische Alveolitiden und andere interstitielle

Lungenerkrankungen

- Berufsbedingte Lungenerkrankungen
- Pneumokoniosen, Kollagenosen, Bronchiektasen
- Zustand nach Langzeitbeatmung und/oder Lungen-

versagen nach Covid-19

Schulungsschwerpunkte

- COPD-Schulung angelehnt an COBRA

- Asthma-Schulung angelehnt an NASA

- Atemwegsseminar

- Raucherinformation

+ Gesundheitsbildende Vortrage (Bewegung, Stress)

Was wir fur Sie tun

Unser wichtigstes Ziel ist es, die Mobilitat und Selbst-
standigkeit unserer Patienten wiederherzustellen und
besonders bei dlteren Patienten eine drohende Pflegebe-
durftigkeit abzuwenden. Jingeren Patienten soll wieder
eine Teilhabe am Erwerbsleben ermdglicht werden.

Auf der Basis eines ganzheitlichen Therapiekonzeptes
wenden wir moderne und traditionelle Therapiemetho-
den an, um den Gesundheitszustand unserer Patienten
zu stabilisieren bzw. zu verbessern. Die im Akutkran-
kenhaus begonnene Therapie wird weitergefthrt und
gegebenenfalls der Postakutphase angepasst. In das
Behandlungskonzept integriert ist eine ausfuhrliche
Patientenschulung. Durch eine den individuellen Bedurf-
nissen des Patienten zugeschnittene Schulung soll durch
das Prinzip von Selbstkontrolle und Selbsthilfe bei chro-
nischen Erkrankungen die Lebensqualitat verbessert und
langfristig gesichert werden. Diesem Zweck dient auch
eine gezielte Didtetik mit Erndhrungs-, Einzel-, Gruppen-
beratung und LehrkUche.

Ein Zuhause auf Zeit

Unsere Klinik ist so eingerichtet, dass man sich
rundum wohlfuhlen kann. Die behaglichen Einzel-
zimmer unserer Patienten verfiigen Uber Dusche,
WC, Telefon und Fernseher. In gemUtlich gestalteten
Aufenthaltsbereichen kénnen Patienten ihre Gaste
empfangen oder sich mit anderen Patienten treffen.
Zusatzlich steht eine Cafeteria mit Kiosk zur Verfu-

gung.

Da die Gesundheit bekanntlich auch durch den
Magen geht, bietet unser Patientenrestaurant eine
schmackhafte und gesunde Speisenauswahl sowie
medizinisch erforderliche Sonderkostformen.

Das Staatsbad Salzuflen, im Herzen des Lippischen
Berglandes am Ful3 des Teutoburger Waldes gele-
gen, zahlt zu den schonsten Heilbadern Deutsch-
lands und bietet das ideale Umfeld fUr eine erfolg-
reiche Rehabilitation.



