Willkommen in der
MEDIAN Buchberg-Klinik Bad Télz

Rehabilitationsklinik fur Neurologie,
Orthopadie und Kardiologie

Liebe Patientin, lieber Patient,

die kardiologische und angiologische Fachabteilung
unserer Klinik bietet Ihnen eine qualitativ hochwer-
tige medizinische Behandlung auf der Basis einer
modernen Diagnostik.

Seit Beginn unseres Bestehens halt unser Haus en-
gen Kontakt mit einweisenden Kliniken und Arzten.
So kann unser Team eine optimale Weiterbehand-
lung mit den vielseitigen therapeutischen Moglich-
keiten der modernen Rehabilitation gewahrleisten.

Unser Ziel ist es, Ihre Gesundheit so weit wie moglich
wiederherzustellen, Ihr Selbstvertrauen und Ihre
korperliche Fitness zu starken und Ihnen den Weg
zum Erhalt Ihrer Leistungsfahigkeit zu zeigen. Dazu
nehmen wir uns fur Sie Zeit.

Sie erfahren bei uns alles Uber Ihre Erkrankung, die
Ursachen und therapeutischen Moglichkeiten. Sie
lernen Ihre individuellen Risikofaktoren bewusst zu
verringern. Unser erfahrenes, multiprofessionelles
Team aus Facharzten, Pflegekraften und Therapeu-
ten ist gern fur Sie da.

Marc Brezger

Chefarzt Kardiologie

Arztliche Leitung und Kontakt

Marc Brezger

Chefarzt Kardiologie

Facharzt fiir Innere Medizin und Kardiologie
Telefon +49 (0)8041 803-798
marc.brezger@median-kliniken.de

Patientenaufnahme
Angelika Kollmeier

Telefon +49 (0)8041 803-721
Telefax +49 (0)8041 803-696
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MEDIAN Buchberg-Klinik Bad To6lz
Abteilung
Kardiologie

Das Leben leben



Gesund werden am Ful3e der Alpen

50 Kilometer stdlich von Minchen und in Sichtweite
der Alpen liegt der malerische Kurort Bad Tolz im
Bayerischen Oberland. Mit seiner Altstadt und dem viel-
seitigen Freizeitangebot ist der Ort ein beliebtes Ziel fur
Touristen. Die schéne Landschaft und die gute Luft auf
rund 700 Metern Hohe bieten optimale Bedingungen
fur Ihre Genesung.

Herzlichkeit und Komfort

Die Buchberg-Klinik liegt am Stadtrand von Bad T6lz
mitten im Grunen. Der alte Baumbestand und ein klei-
ner Bach sorgen fUr eine naturnahe und beruhigende
Stimmung. Trotzdem erreichen Sie Kureinrichtungen,

Cafés und die Altstadt von Bad Télz in wenigen Minuten.

Unsere Klinik begrift inre Patienten mit einer wamen,
herzlichen Atmosphare im bayerischen Stil. Alle Raume
sind komfortabel und wohnlich, sodass Sie sich wahrend
lhres Klinikaufenthaltes wie zu Hause fUhlen kénnen.

Reha-Medizin auf hohem Niveau

In der Abteilung Kardiologie /Angiologie (Herz- und
GefaBerkrankungen) werden unsere Patienten vor
allem nach einem stationdren Aufenthalt in einem
Krankenhaus im Rahmen einer Anschlussheilbehand-
lung rehabilitiert.

Aus dem Behandlungsspektrum der Kardiologie

- Koronare Herzkrankheit nach Herzinfarkt und nach
kathetergefuhrten MalRnahmen (Ballondilatation, Stent)

- Zustand nach Bypass- oder Herzklappenoperation

- Zustand nach kathetergestutzter Klappenbehandlung
(Mitralclipping, TAVI)

- Herzinsuffizienz

- Herzrhythmusstérungen

- Zustand nach Implantation komplexer Schrittmacher-
systeme (ICD, CRT, CRT-D)

- Entzindliche Herzerkrankungen, Kardiomyopathien

- Zustand nach Behandlung von Aortenaneurysmen

- Zustand nach Tumorerkrankungen

Aus dem Behandlungsspektrum der Angiologie

- Arm- oder Beinvenen-Thrombosen (TVT)

- Lungenarterienembolie (LAE)

- Zustand nach Komplikationen bei Arterien-
Untersuchungen

- Periphere arterielle Verschluss-Krankheit nach
kathetergefuhrten MaBnahmen (PTA)

- Zustand nach gefaRchirurgischen Eingriffen
(Gefal-Bypass, Aneurysmaausschaltung)

- Zustand nach Behandlung von Aorten-Aneurysmen

+ Zustand nach Behandlung von Nierenarterien-
Verengungen

- Zustand nach interventioneller Behandlung des
Bluthochdrucks (renale Denervation)

Durch die nahtlose Zusammenarbeit der beiden
Fachabteilungen sind Patienten mit neurologischen
und orthopadischen Begleiterkrankungen in der
MEDIAN Buchberg-Klinik Bad Tdlz bestens versorgt.

Aus den therapeutischen
Méglichkeiten

- Physiotherapie, u. a. monitortberwachtes Ergo-
meter- und Laufband-Training zur Steigerung der
Leistungsfahigkeit

- Medizinische Trainingstherapie, u. a. Wasser-
therapie im hauseigenen Schwimmbad

- Ergotherapie zum Erlernen praktischer Fertigkeiten
fur Alltag und Beruf

- Bader und Massagen, u. a. mit kreislaufregulie-
render Wirkung



