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MEDIAN Kliniken Daun
Clean oder Substitution

Behandlung unter Substitution,
ein Erfahrungsaustausch

Fachgesprach
Mittwoch, 23. Oktober 2019

Das Leben leben



Einladung zum Fachgesprach

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Kolleginnen und Kollegen,

vollstandige Drogenfreiheit durch eine langerfristige
stationdre Entwdhnungsbehandlung oder doch besser
Substitution?

Diese friher sehr polar und emotional gefuhrte

Diskussion Uber das Pro und Contra einer Substitutions-

behandlung ist nicht zuletzt nach Verdffentlichung der
PREMOS-Studie so in dieser Form nicht mehr haltbar.
PREMOS belegt, dass die Uberzeugend positiven kurz-
fristigen Behandlungsergebnisse einer umfassenden
Substitutionstherapie weitgehend auch auf den langfris-
tigen Verlauf Ubertragen werden konnen.

Bei der Uberwiegenden Mehrzahl der Patienten werden
- trotz extremer Schwere und Komplikationsreichtum
hinsichtlich zumeist chronischer gesundheitlicher Prob-
leme (HCV, HIV-Aids etc.) sowie der schlechten psycho-
sozialen Ausgangslage bei Baseline - die prioritaren
Substitutionsziele (Haltequote, Sicherung des Uberle-
bens, Reduktion von Drogenkonsum und kérperlicher
Morbiditat, gesellschaftlicher Teilhabe) erreicht.

Auch die Rentenversicherer lassen mittlerweile eine
medizinische Rehabilitation Drogenabhdngiger in Re-
habilitationseinrichtungen fur Abhangigkeitskranke bei
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Ubergangsweisem Einsatz eines Substitutionsmittels zu.
Zwar ist das erklarte Ziel, wahrend der Entwdhnungsbe-
handlung den Betroffenen abzudosieren, aber falls dies
nicht moglich ist, zumindest eine Beikonsumfreiheit und
eine stabile Einstellung mit dem Substitut zu erreichen.
Des Weiteren sollte auch eine positive Erwerbsprogno-
se gegeben sein.

Haufig vorkommende psychische Erkrankungen werden
mitbehandelt.

Wir haben uns in den MEDIAN Kliniken Daun-Thomme-
ner Hohe fur die Behandlung von Drogenabhangigen
unter Substitution gedffnet und wirden gerne mit Ih-
nen gemeinsame interdisziplindre Sichtweisen, Modelle
und Erfahrungen austauschen, um insbesondere die
Gestaltungsmaoglichkeiten der Schnittstellen im statio-
nar-ambulanten Kontext zu verbessern.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Mit freundlichen Grufzen
MEDIAN Kliniken Daun
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Arnold Wieczorek
Chefarzt Abteilung Sucht
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Programm am 23. Oktober 2019

14:00 Uhr

14:30 Uhr

14:45 Uhr

15:15 Uhr

16:00 Uhr

16:30 Uhr

16:45 Uhr

Empfang mit Imbiss

BegrufRung

Arnold Wieczorek

Chefarzt Abhdngigkeitserkrankungen
MEDIAN Kliniken Daun

Martina Fischer
Leitende Psychologin
MEDIAN Kliniken Daun
Thommener Hohe

30 Jahre Substitution -

Wie ist der aktuelle Stand?
Joachim Courtial

Facharzt fiir Allgemeinmedizin
Psychotherapie

Suchtmedizinische Grundversorgung

Zugangsbedingungen und erste Erfahr-
ungen mit Patienten unter Substitution

Arnold Wieczorek
Chefarzt Abhdngigkeitserkrankungen
MEDIAN Kliniken Daun

Diskussion und gemeinsamer Austausch

Ausklang bei Kaffee und Kuchen

Klinikfihrung



