Ihr Weg zu uns

+ Ein erstes Informationsgesprach dient dem gegen-
seitigen Kennenlernen, der Abklarung des indivi-
duellen Hilfebedarfes, der Betreuungswinsche
und der Moglichkeiten der Einrichtung, diese zu
fordern.

- Kostentrager des Aufenthaltes ist der Uberortliche
und/oder ortliche Sozialhilfetrager (853ff SBG XII).
Zur Aufnahme mussen die sozialhilferechtlichen
Voraussetzungen abgeklart werden. Uber eine
facharztliche Stellungnahme und das Bedarfser-
mittlungsinstrument (BEI_NRW) wird die Notwen-
digkeit einer intensiv betreuten Wohnform/indivi-
duelle Ziele/MalRnahmen dargelegt.

- Daruber hinaus steht das Haus Werth Selbstzah-
lern offen.

Leitung

Dipl.-Pad. Frank Reger
Leiter Therapiezentrum
Dipl. Pddagoge, staatlich gepriifter Betriebswirt
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Mit dem Auto

- auf die A 59 Richtung DUsseldorf

- Ausfahrt Duisburg-Duissern

- rechts in die Kardinal-Galen-Stral3e einbiegen
- nachste Moglichkeit rechts in die Siegstral3e

Zu Ful3 ab dem Bahnhof

- vom Hauptausgang des Bahnhofes rechts in die
Mercatorstraf3e bis zur Kreuzung mit der Kénigstralde

- FulBgangerzone folgen bis zum Citypalais (rechts)

+ Konig-Heinrich-Platz Uberqueren Richtung Stadttheater

- von dort in die Neckarstrale immer geradeaus

- Kardinal-Galen-Stral3e Uberqueren, die Verlangerung
der Neckarstral3e ist die Siegstralie

MEDIAN Therpiezentrum Haus Werth

Siegstralse 12 - 47051 Duisburg

Telefon +49 (0)203 31763-0 - Telefax +49 (0)203 31763-17
werth-kontakt@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de
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Therapeutische
Einrichtung

fUr chronisch Suchtkranke

Das Leben leben

MEDIAN Therapiezentrum
Haus Werth

Das MEDIAN Therapiezentrum Haus Werth ist eine
therapeutische Einrichtung fur chronisch suchtkran-
ke Frauen und Manner, die sich fur ein abstinen-

tes Leben entschieden haben. Auch drogen- und
glicksspielabhangige Menschen kdnnen im Elnzelfall
aufgenommen werden.

Die Aufenthaltsdauer wird nach individuellen Vor-
aussetzungen, Entwicklungen und Wunschen mittel-
bis langfristig vereinbart.

Bei akuter Suizidalitdt oder Psychose ist eine Auf-
nahme nicht moglich. Aufgrund unserer raumlichen
Gegebenheiten kdnnen wir Rollstuhlfahrern oder
stark gehbehinderten Menschen kein Wohnangebot
machen.




Betreuungsziele

Die Betreuungsziele sind sehr individuell.

Grundsatzlich geht es jedoch um das

+ Erreichen kérperlicher und psychischer Gesun-
dung bzw. Uberlebenssicherung

- zufriedene Abstinenz

+ Erlangen neuer Lebensfreude.

Hierzu bieten wir ein abstinentes Lebensumfeld mit

24-Stunden-Prasenz und Tagesstruktur und die Hilfe

bei der Erarbeitung und Umsetzung individueller

Ziele, z. B.

- Steigerung der sozialen und lebenspraktischen
Kompetenzen

+ Forderung kognitiver Fahigkeiten

+ Aufarbeitung der Abhangigkeitserkrankung und
Erarbeiten eines suchtmittelfreien Lebensstils

- Forderung , ein weitestgehend eigenstandiges
Leben und Wohnen fuhren zu kénnen

+ Hinfuhren zur Teilnahme am gesellschaftlichen
Leben und der Teilhabe am Arbeitsleben

+ Klarung der rechtlichen und Schuldensituation

- Unterstltzung bei familidren, partner-schaftlichen
Problemen

+ Begleitung in gesundheitlichen Fragen

Therapieangebote

Unsere Therapieangebote umfassen

+ Gruppen- und Einzelgesprache

- Arbeitstherapie

+ Ergotherapie und Hirnleistungstraining

- Kreativ-, Sport- und Bewegungsangebote

+ Erhalt vorhandener Fahigkeiten und Forderung
eigenstandigen Lebens, sowie ressourcenorientierte
Forderung in allen lebenspraktischen Bereichen

- Freizeitgestaltung

- Indikationsgruppen nach Bedurfnissen und
Erfordernissen der Bewohnerschaft.

Unser Wohn- und Betreuungsangebot
wird erganzt durch

- Ambulant Betreutes Wohnen
- Ambulante Tagesstruktur TAbs (Tagesstruktur und
Abstinenz)

Haus Werth

Haus Werth verflgt Uber 16 Wohnpldtze im Haupthaus
in 12 Einzel- und zwei Doppelzimmern (jeweils mit eige-
nem Bad). Die Gemeinschaftswohnraume sind zusatz-
lich mit Kiichenzeilen ausgestattet.

Zwei AuBenwohngruppen und ein Trainingsapparte-
ment mit insgesamt 12 Platzen befinden sich in un-
mittelbarer Nahe. Die Etagen sind mit Wohnraumen,
Klchen, Badern und Funktionsraumlichkeiten ausge-
stattet.

Der am Haus befindliche Stadtgarten wird im Bereich
Arbeitstherapie und zur Freizeitgestaltung genutzt und
steht allen Bewohnern zur Verfugung.

Das MEDIAN Therapiezentrum Haus Werth befindet
sich in einem Wohngebiet in Duisburg-Stadtmitte nahe
dem Innenhafen.

Aufgrund der zentralen Lage im Ruhrgebiet und der
sehr guten Verkehrsanbindung - insbesondere durch
den offentlichen Nahverkehr - sind viele Stadte im Um-
kreis gut erreichbar.

Betreuungsteam

Das Betreuungsteam setzt sich aus Padagogen, Sozi-
alarbeitern/Sozialpadagogen, Ergo- und Arbeitsthe-
rapeuten, Hauswirtschafts- und Verwaltungskraften
zusammen.

Zusammenarbeit

Haus Werth ist eingebettet in die regionale Versor-
gung sucht und psychisch erkrankter Menschen

in Duisburg. Dadurch praktizieren wir eine enge
Zusammenarbeit und Kooperation mit Bezugsperso-
nen, anderen Anbietern, Vorbehandlern und weiter
betreuenden Einrichtungen. So stellen wir einen
reibungslosen Ubergang zwischen den Wohnfor-
men, aber auch eine fachgerechte Unterstitzung
der Bewohner sicher.



