
Die Feiertage genießen ...

und der Gesundheit etwas Gutes tun!

Winterarrangement 2019/20

Sie möchten den Stress der Vorweihnachtszeit hinter sich lassen 
und die besinnliche Zeit des Jahres in vollen Zügen genießen? 

Die MEDIAN Klinik Gyhum hat mit Entspannung, Kultur, Spaß und Unterhaltung genau das Richtige für Sie!
Lassen Sie sich inspirieren von unserem besonderen 

Verwöhn-Programm und genießen Sie die Zeit bei uns!

MEDIAN Klinik Gyhum

Das Leben leben

Gültig vom 16.12.2019 bis 12.01.2020.

5 Tage - Preis: 499,00 € pro Person

1 x Wellness-Massage
1 x Bewegungsbad 
2 x MedyJet
1 x Med. Trainingstherapie
1 x Wärmepackung Fango
1 x Wärmepackung Rotlicht 

7 Tage - Preis: 699,00 € pro Person

1 x Wellness-Massage
2 x Bewegungsbad 

2 x MedyJet
2 x Med. Trainingstherapie
2 x Wärmepackung Fango
1 x Wärmepackung Rotlicht 

10 Tage - Preis: 999,00 € pro Person

2 x Wellness-Massage
3 x Bewegungsbad 
4 x MedyJet
2 x Med. Trainingstherapie
1 x Entspannungstherapie
2 x Wärmepackung Fango
1 x Wärmepackung Rotlicht 



Das Leben leben

Im Preis sind enthalten:

• Übernachtung in modern eingerichteten Zimmern auf unserer 
   Premium-Station
• Vollpension mit reichhaltigem Frühstücks- und Abendbuffet sowie 
  einer Menüauswahl zum Mittagessen in unserem Restaurant
• 1 Begrüßungsgeschenk
• 1 Gutschein pro Person für Kaffee und Kuchen in unserer Caféteria
• Nutzung der Premium-Lounge
• Nutzung des Bewegungsbades und MTT- Raumes auch 
  außerhalb der Therapiezeiten
• Bademantel und Handtücher auf dem Zimmer

Anreise

Eine Anreise ist auch an Samstagen, Sonn- oder Feiertagen in der Zeit von 
10:00 – 16:00 Uhr möglich.

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass die Angebote des 
Verwöhn-Programmes nicht ausgetauscht werden können. 
Eine Aufnahme von pflegebedürftigen Patienten ist im Rahmen dieses 
Angebotes nicht möglich. Eine ärztliche Betreuung ist im Bedarfsfall 
durch die niedergelassenen Ärzte vor Ort sichergestellt. Bitte bringen Sie 
in jedem Fall Ihre Krankenversichertenkarte mit!

Die Umgebung

Das ruhige Dörfchen Gyhum lädt durch seine Lage, inmitten von grünen 
Wiesen und kleinen Wäldern zwischen der Kreisstadt Rotenburg 
(Wümme) und Zeven, geradezu zum Erholen ein. Etliche Rad- und 
Wanderwege sind hier zu erkunden, ganz zu schweigen von der Flora 
und Fauna. Obwohl ländlich gelegen, gibt es doch einiges in  der 
Umgebung zu erkunden. So verfügt Gyhum über eine der ältesten 
Kirchen zwischen Weser und Elbe. Sie ist um die 1000 Jahre alt. 
Bei einem Brand im Pfarrhaus, im Jahre 1848, gingen alle Dokumente, 
Aufzeichnungen und die Dorfchronik verloren. Trotzdem 
feierten die Gyhumer 2019 ihr 800-jähriges Bestehen. 
Rund um Gyhum gibt es zahlreiche Veranstaltungen. Gerade zur 
Weihnachtszeit laden viele schöne Weihnachtsmärkte und 
adventliche Ausstellungen zu einem Besuch ein.

Freizeitangebote

Zum Preis sind weiterhin, und unabhängig von der Dauer Ihres 
Aufenthaltes, folgende „Weihnachts- und Neujahrsleistungen“ buchbar

• Geführter Besuch zu einem mittelalterlichen Weihnachtsmarkt
• Shoppingtour zum Einkaufscenter „Dodenhof“ mit Besuch 
   des Weihnachtsmarktes
• Winterliche Wanderungen und Spaziergänge
• Gesellige Spiele-, Musik-, Filmabende sowie Lesungen und Vorträge
• Vielseitige Kreativkurse (mit geringen Materialkosten), z.B. 
  Musik-Workshops, Filzen, Teddybären, Acrylmalen, 
  winterliche Lichtobjekte, Geschenkideen und vieles mehr
• Adventsandacht mit musikalischer Untermalung
• Heiligabend in Gyhum, stimmungsvolle, weihnachtliche Kaffeetafel mit    
  Musik und Lesung
• Silvesterfeier mit Musik, Witz und Humor
  
Ein ausführliches Freizeitprogramm mit genauen Terminen erhalten 
Sie bei Ihrer Anreise.

Unsere zusätzlichen Extras für Sie

Frisör, Kosmetik und medizinische Fußpflege sind im Haus 
vorhanden bzw. können hinzugebucht werden.
Ebenso freut sich Frau Frischkorn auf Ihren Besuch in ihrer Boutique.

Ihren Aufenthalt buchen Sie bitte 

per Telefon +49 (0) 5222 37-3737
oder per Mail an reservierungsservice.westfalen@median-kliniken.de


