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Gemeinschaftliche Wohnform und 
Ambulante Hilfen

Das MEDIAN Therapiezentrum  
Haus Willich

Seit 1978 arbeitet unser Unternehmen erfolgreich in 
der stationären Eingliederungshilfe suchtkranker und 
psychisch beeinträchtigter Menschen und bietet in-
zwischen an zahlreichen Standorten unterschiedliche 
Leistungsangebote im Bereich der Eingliederungshil-
fe gemäß SGB IX, §§ 99, 113 sowie der Pflege gemäß 
SGB XI, §45a. Die vielfältigen Leistungsangebote rich-
ten sich an Menschen, die aufgrund ihrer langjähri-
gen Suchterkrankung, psychischer Erkrankung oder 
ihrer besonderen Lebenssituation Beeinträchtigun-
gen bzw. soziale Schwierigkeiten haben, die ihnen die 
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben erschweren.

Ein wichtiges Prinzip der Arbeit ist, dass die Men-
schen bei uns Förderung, Anerkennung und
Wertschätzung erfahren. Die Leistungsangebote
orientieren sich dabei an den Ressourcen und Wün-
schen des Einzelnen mit dem Ziel, bestehende sozi-
ale Schwierigkeiten zu bewältigen und Menschen mit 
Abhängigkeitserkrankungen zu ermöglichen, ohne 
Suchtmittel und mit größtmöglicher psychischer 
Stabilität am Leben teilzuhaben. Verloren gegangene 
und vergessene Fähigkeiten sollen gefördert und 
individuelle Lebensperspektiven entwickelt werden. 

Hierfür steht ein Team aus Fachkräften der ver- 
schiedensten Berufsgruppen zur Verfügung. 
Unser Therapiezentrum und die dazugehörige  
Außenstellen halten ein umfangreiches Qualitäts- 
management vor.

Gemeinschaftliche Wohnform  
Angebot der Eingliederungshilfe nach SGB IX, §99, §113

Diese gemeinschaftliche Wohnform richtet sich an 
politoxikoman- und drogenabhängige Frauen und 
Männer, die aufgrund ihres drogengebundenen  
Lebensstils und den damit einhergehenden vielfälti-
gen Einschränkungen ihr Leben nicht mehr selbstän-
dig und alleine in einer  eigenen Wohnung bewälti-
gen können. Mit einer suchtmittelfreien Umgebung 
schaffen wir die Voraussetzung und den Rahmen für 
einen Neuanfang. 

Soziotherapie heißt, den Alltag neu zu lernen. Hierzu 
werden Hilfestellungen in unterschiedlicher Form 
geboten. Die individuelle Lebenswirklichkeit jedes Ein-
zelnen bildet dabei den Ausgangspunkt. Tagesgestal-
tung und -strukturierung des Lebens sind dabei ein 
erster Schritt. Ziel ist die Entwicklung und Reifung der 
Persönlichkeit als Voraussetzung für die Erarbeitung 
der eigenen suchtmittelfreien Lebensperspektive. 

Die gemeinschaftliche Wohnform umfasst ein brei-
tes Spektrum an Hilfen in den Bereichen:
•	Anleitung bei der Alltagsbewältigung 
•	Psychische Stabilisierung und Festigung eines 
	 drogenungebundenen Lebensstils
•	Ausbau sozialer Fähigkeiten
•	Hilfen bei Konflikt- und Krisenmanagement
•	Medizinische Betreuung, Substitutionsbehandlung
•	Freizeitgestaltung, Indikationsgruppen
•	Arbeits-, Beschäftigungs- und Kunsttherapie
•	Projektarbeiten, Sport- und Bewegungsangebote



Ambulante Betreuung in der Wohnge-
meinschaft
Angebot der Eingliederungshilfe nach SGB IX, §99, §113

Für Suchtkranke und psychisch belastete Menschen mit 
erheblichen Betreuungsbedarf halten wir das Leistungsan-
gebot der ambulanten Betreuung in Wohngemeinschaften 
vor. Falls erforderlich ist eine intensive Betreuung mit täg-
lichen Kontakten möglich. Ergänzend kann bei Indikation 
das Betreuungsangebot durch die mehrmals wöchentliche 
Teilnahme an der Tagesstruktur des Haus Willich ergänzt 
werden. Ein Hintergrunddienst für besonders betreuungs-
intensive Klienten wird bei Bedarf angeboten.

Substitutionsbehandlung

Eine Praxis zur Substitutionsbehandlung befindet sich in 
den Räumlichkeiten des Therapiezentrums.

Soziotherapeutische Behandlung auf 
der Grundlage des § 35 BtMG

Das MEDIAN Therapiezentrum Haus Willich ist nach § 35 
BtMG anerkannt.

Ambulante Tagesstruktur 
Angebot der Eingliederungshilfe nach SGB IX, §99, §113 

Für Menschen mit einer Abhängigkeits- und psychi-
schen Erkrankung, die in einer eigenen Wohnung bzw. 
Wohngemeinschaft leben und dem Arbeitsmarkt nicht 
zur Verfügung stehen, bieten wir ein suchtmittelfreies 
Umfeld in unseren Räumlichkeiten. Hier finden sie ein 
breites Spektrum an Aktivitäten und beschäftigungs-
therapeutischen Maßnahmen, um den Tag sinnvoll im 
Kontakt mit anderen Menschen zu gestalten. 

Das Angebot umfasst:
•	Hauswirtschaftstraining
•	Gemeinsame Mahlzeiten
•	Freizeitgestaltung und kreative Angebote
•	PC-Schulung
•	Mitarbeit in der Holzwerkstatt, Fahrradwerkstatt, 
	 Cafeteria und im Textilatelier mit Kostümverleih
•	Sport- und Entspannungsangebote
•	Ausflüge, Feste und Feiern

Hierdurch soll ein soziales, suchtmittelfreies Umfeld 
geschaffen werden, in dem sich die Besucher ange-
nommen fühlen und Wertschätzung und Gemeinschaft 
erfahren.

Ambulant Betreutes Wohnen  
Angebot der Eingliederungshilfe nach SGB IX, §99, §113

Mit diesem Angebot unterstützen wir Menschen mit 
einer Abhängigkeitserkrankung und psychiatrischen 
Zusatzdiagnosen bei der Bewältigung ihres prakti-
schen Lebensalltags im eigenen Wohnumfeld. 

Die Angebote umfassen folgendes: 
•	Wohnen: Hilfen zum Erhalt des Wohnraums wie
	 Wohnraumpflege, Unterstützung im Umgang mit
	 Behörden, Finanzplanung und Schuldenregulierung
•	Arbeit und Beschäftigung: Hilfe bei der Tagesstruktu- 
	 rierung, Unterstützung bei der Suche von berufli- 
	 chen Erprobungsmaßnahmen
•	Freizeitgestaltung: Teilnahme an tagesstrukturi- 
	 renden Angeboten, Sport- / Bewegungsangeboten,  
	 Ausflügen, Veranstaltungen des Gemeinwesens
•	Gesundheit: Krisenintervention, akute Rückfallarbeit, 
 	Hilfen zur  psychischen Stabilisierung und Festigung 
 	des drogenungebundenen Lebensstils, Begleitung  
	 bei Arztbesuchen, Unterstützung bei der Anbindung 
 	 an ergänzende Angebote des Suchthilfesystems, wie 
 	 Selbsthilfegruppe, Langzeittherapien
•	Soziale Beziehungen:  Aufbau einer stabilen Arbeits-
	 beziehung, Unterstützung beim Aufbau / Pflege von 
 	 stabilen sozialen Beziehungen, Unterstützung bei 
 	 Konflikt- und Krisenbewältigung, Förderung sozialer 
 	Kompetenzen.

Ziel ist es ein abstinentes, eigenverantwortliches und
selbstständiges Leben im persönlichen Lebensraum 
zu fördern.

Ambulante Hilfen für Menschen
in besonderen Lebenslagen
und mit sozialen Schwierigkeiten
Angebot der Eingliederungshilfe nach SGB XII § 67

Dieses Leistungsangebot bietet Betreuungshilfen,
wenn sich Menschen in Lebenssituationen befinden,
die mit besonderen sozialen Schwierigkeiten
verbunden sind. Das Angebot gibt den Nutzern
schrittweise Unterstützung zur zukünftigen Selbst-
ständigkeit, damit sie ohne Hilfe leben können.

Das Angebot umfasst konkrete Beratung, Beglei-
tung, Anleitung und Unterstützung in folgenden 
Bereichen:
•	Wohnen: Wohnungsbeschaffung, Wohnraumpflege, 	
	 Behördenangelegenheiten
•	Finanzen: Schuldenregulierung, Haushaltsplanung
•	Freizeitgestaltung: Förderung von Interessen und 
 	Hobbys, Tagesstrukturierung, Unterstützung  
	 sozialer Kontakte
•	Arbeit oder Beschäftigung: Annäherung an regel-
	 mäßige Tätigkeiten, Arbeitserprobungen, Bewer-
	 bungstraining
•	Gesundheit: Krankheitsbewältigung, Begleitung
	 bei Arztbesuchen, Thematisierung des Umgangs 
	 mit Suchtmitteln, Unterstützung bei psychischen 
	 Krisen


