
Natürliche Erholung 

Kalbe liegt im Herzen der Altmark, einer Land-
schaft mit ausgedehnten Naturschutzgebieten und 
Wäldern. Die saubere Luft und der weite Blick ins 
leicht hügelige Land tun der Gesundheit ebenso gut 
wie ein Spaziergang durch die gepflegten Parkanlagen. 
Eine hübsche Altstadt und etwa 100 Brücken, die 
das Flüsschen Milde überqueren, verleihen dem 
Städtchen Kalbe einen besonderen Reiz.

Unsere Patienten wohnen in behaglichen Einzelzim-
mern mit Fernsehgerät, Dusche und WC, die dank 
ihrer barrierefreien Ausstattung auch für Rollstuhl-
fahrer bequem sind. Ein Telefon kann gemietet 
werden.

Das Klinikrestaurant bietet eine abwechslungsreiche, 
gesunde und schmackhafte Speisenauswahl.  
Zum Frühstück und Abendessen können sich unsere 
Patienten am reichhaltigen Buffet bedienen, mittags 
zwischen drei Menüs wählen. Selbstverständlich 
werden auch Sonderkostformen angeboten. 

Für die Freizeit stehen gemütliche Aufenthalts-  
und Fernsehräume, eine Cafeteria, Schwimm-  
und Sporthalle zur Verfügung. Die Klinik sorgt für 
ein abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm 
innerhalb des Hauses und organisiert Ausflüge in 
die schöne Umgebung.

MEDIAN Klinik Kalbe
Straße der Jugend 2 · 39624 Kalbe / Milde 
Telefon +49 (0)39080 71-0 · Telefax +49 (0)39080 71-555
kontakt.kalbe@median-kliniken.de

Das Leben lebenwww.median-kliniken.de

Ärztliche Leitung

Razi Haj Husseine
Chefarzt Onkologie
Facharzt für Innere Medizin, Hämatologie und  
Internistische Onkologie
razi.hajhusseine@median-kliniken.de

Matthias Fischer
Chefarzt Orthopädie
Facharzt für Orthopädie, Physikalische Therapie 
und Chirotherapie
matthias.fischer@median-kliniken.de

MEDIAN Klinik Kalbe

Genesung in einer
reizvollen Landschaft
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Willkommen in der  
MEDIAN Klinik Kalbe

Rehabilitationsklinik für Orthopädie und 
Onkologie (Krebserkrankungen)

Liebe Leserinnen und Leser,

Rehabilitation – das ist für viele Menschen, die unter 
chronischen Beschwerden leiden, eine zielführende 
Behandlungsmöglichkeit, um wieder beweglicher 
zu sein, weniger Schmerzen zu haben, oder sich 
schlicht eine zeitlang besser zu fühlen.

Krankheit und Unfall kommen manchmal auch wie 
aus heiterem Himmel und das Leben ist plötzlich 
nicht mehr wie es war. Besonders schwerwiegend 
ist diese Situation, wenn eine bösartige Erkrankung 
festgestellt wurde. Gerade dann ist es wichtig, sich 
geborgen und sicher zu fühlen. Unser Behandlungs-
konzept beruht auf dem Verständnis für die indivi-
duellen Bedürfnisse, der persönlichen Zuwendung 
und natürlich der medizinischen Kompetenz.
Wir vollbringen keine Wunder, aber wir können viel 
tun, auch im Umgang mit der Krebserkrankung.  
Der Mensch im Mittelpunkt – diese vier Worte haben 
bei uns eine besondere Bedeutung.
Sie sind herzlich eingeladen, sich davon bei einem 
Besuch unserer Klinik zu überzeugen. Wir freuen 
uns auf Sie!

Mit den besten Wünschen für Ihre Gesundheit
Das Team der MEDIAN Klinik Kalbe



Das Angebot der Klinik

•	Anschlussheilbehandlungen / Anschlussrehabilita-
tion (zugelassen für die AHB-Indikationsgruppen 4, 
10 a, b, c, d, e f, h, j, k, l)

•	Berufsgenossenschaftliche Stationäre  
Weiterbehandlung (BGSW)

•	Stationäre Heilverfahren
•	Ambulante / teilstationäre Rehabilitation
•	Intensivierte Rehabilitationsnachsorge (IRENA) der 

Deutschen Rentenversicherung Bund
•	Vor- und Nachsorgeleistungen, z. B. in Zusammen

arbeit mit der Deutschen Rentenversicherung 
Mitteldeutschland und der AOK Sachsen-Anhalt

•	Ambulante Physiotherapie, Ergotherapie und 
Logopädie

•	Durchführung von Reha-Sport
•	Dysphagiezentrum
•	Präventionsangebote nach § 20 SGB 
•	Aufnahme von Begleitpersonen
•	Aufnahme von Privatpatienten und Selbstzahlern

Was wir für Sie tun 

Das komplexe Therapieangebot unserer Reha-Klinik 
schafft den optimalen Rahmen für eine ganzheitliche 
Behandlung und Betreuung. Wir setzen alle Bemühun-
gen dafür ein, neuen Lebensmut zu spenden und den 
Genesungsprozess wirksam zu fördern. 

Die Abteilung für Orthopädie 
Orthopädische Rehabilitation ist vor allem „Maßarbeit“ –   
beim vorsichtigen Wiedererlernen und Trainieren von 
Bewegungsabläufen. Dabei werden sowohl natürliche 
Heilmethoden als auch hochmoderne, computergestützte 
Verfahren eingesetzt, um die Selbstständigkeit zu steigern 
und den Körper wieder besser beherrschen zu können.

Wir behandeln
•	Zustand nach Operationen, Krankheits- und 

Unfallfolgen an den Bewegungsorganen
•	chronische Erkrankungen des Stütz- und 

Bewegungsapparates, z. B. Osteoporose, Gelenk- und 
Bandscheibenverschleiß

•	Sportverletzungen aller Art am Bewegungsapparat, 
insbesondere nach Kreuzband- oder Meniskus
operationen

Die Abteilung für Onkologie (Krebserkrankungen)
Bei vielen Patienten bestehen infolge der Erkrankung 
oder Therapie Funktionsstörungen, Ernährungs
störungen, Erschöpfungszustände, Schmerzen und 
Störungen der körpereigenen Abwehr. 
Diese Begleiterscheinungen können wir heilen oder 
mindern. Wir bemühen uns, auf die persönliche Situ
ation jedes Patienten einzugehen und ihm dabei zu 
helfen, mit der Krankheit besser umgehen zu können, 
um mehr Lebensqualität zu ermöglichen. 

Wir behandeln
•	Tumore der Brust , der Genitalien, der Niere und Blase, 

der Atemwege, der Verdauungsorgane, der Haut, 
des Bewegungsapparates, des HNO-Bereiches, der 
Schilddrüse

•	Lymphome und bösartige Systemerkrankungen

Unsere diagnostischen Möglichkeiten

Unsere therapeutischen Möglichkeiten

Die Kostenträger
•	Deutsche Rentenversicherung Bund
•	Rentenversicherungen der Länder
•	Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland 
•	Gesetzliche und private Krankenversicherungen
•	KBS (Knappschaft-Bahn-Seekasse)
•	Unfallversicherungsträger 
•	Berufsgenossenschaften

•	Labor 
•	Ultraschall
•	Röntgen 
•	Isokinetik zur Über- 

prüfung muskulärer 
Fehlsteuerungen 

•	EKG

•	Langzeit-EKG und -RR
•	Lungenfunktionsprüfung 
•	Endoskopische Dia- 

gnostik (z. B. Magen- und 
Darmspiegelung) 

•	Gynäkologische, psycho-
logische Diagnostik

•	Bewegungstherapie 
•	Chirotherapie
•	Massagen / Lymph

drainage 
•	Hydro-, Elektro-, Ther-

mo-, Inhalationstherapie 
•	Ultraschall 
•	Ergotherapie
•	Psychotherapie
•	Logopädie (Stimm-, 

Sprech-, Schluck- und 
Sprachtherapie) 

•	Medikamentöse 
Behandlung, (Chemo-, 
Hormon- und Immun-
therapie)

•	Schmerztherapie
•	Stoma-, Inkontinenz-  

und Epithesenberatung 
•	Neuraltherapie Natur-

heilverfahren 
•	Ernährungsberatung


