Referent

Dr. rer. nat Bernd Schneider

Dr. Schneider ist Psychologischer Psychotherapeut
und leitet die MEDIAN Gesundheitsdienste in Koblenz.
Ausgehend von den Erfahrungen in der Medizinischen
Rehabilitation beschaftigt sich Dr. Schneider seit
vielen Jahren mit Fragen des beruflichen Gesundheits-
managements und insbesondere der Betreuung und
Wiedereingliederung von psychisch Kranken in das
Erwerbsleben.

Die Mitarbeiterperspektive kennt er aus der Mitarbei-
terberatung und berufsbezogenen Psychotherapie.
Die Unternehmensseite ist ihm durch die Mitwirkung
bei der Wiedereingliederung und die Personal- sowie
Organisationsberatung vertraut.

FUr seine vielseitige Tatigkeit wird er seit Jahren vom
,FOCUS" in der Liste der besten Psychotherapeuten
gewUrdigt.

Seminarort

Steigenberger Grandhotel Handelshof
Salzgalichen 6 - 04109 Leipzig
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MEDIAN Gesundheitsdienste Koblenz

Personalfuhrung und
Wiedereingliederung bei
psychisch erkrankten
Mitarbeitern

Einladung zum Seminar
Mittwoch, 25. Oktober 2023

10:00 bis 17:00 Uhr
Leipzig, Steigenberger Grandhotel Handelshof

Das Leben leben

Ausgangspunkt

Der Anstieg psychischer Erkrankungen dominiert
zunehmend die Statistiken der Arbeitsunfahigkeits-
zeiten und der Ursachen fUr Fruhberentungen.
Damit wird der kompetente Umgang mit diesen
Krankheitsbildern eine der vordringlichsten Aufga-
ben einer aktiven Personalfuhrung und des Betrieb-
lichen Gesundheitsmanagements.

Das angebotene Seminar vermittelt Entscheidungs-
tragern aus dem Personal- und Gesundheitsbereich
wesentliche Grundlagen fur erfolgreiche betriebliche
Vorgehensweisen mit anschaulichen Beispielen aus
der Praxis.



Seminarinhalte

- Die Bedeutung psychischer Erkrankungen im
beruflichen Umfeld: Daten und Fakten

- Allgemeinverstandlicher Uberblick zu den haufigs-
ten psychischer Erkrankungen wie Depressionen,
Angste, Siichte, Persdnlichkeitsstérungen und
Somatisierungsstorungen

- Gesundheitsfordernde und gefahrdende Faktoren
im betrieblichen Umfeld:
Arbeitsinhalte, -organisation, Personalfiihrung,
Mitarbeiterpersdnlichkeit und persénliches Umfeld

- Psychische Gefahrdungen rechtzeitig erkennen:
Arbeitsverhalten, Sozialverhalten, duReres Erschei-
nungsbild

- Ansprache der Mitarbeiter unter Beachtung von
Zielen der kurz-, mittel- und langfristigen Personal-
fuhrung

- Betriebliche Handlungsablaufe im Umgang mit
Auffalligkeiten analysieren und Aufgaben unter-
schiedlicher Akteure definieren

- Moglichkeiten des betrieblichen Eingliederungs-
managements: Fallbeispiele (gerne auch von
Seminarteilnehmern/-innen)

- Prognosefaktoren der betrieblichen Wiedereinglie-
derung kennen und in dem Eingliederungsprozess
berucksichtigen

Viele

Akteure - —.—- ¥

ein Ziel?

Ziele

- Sie erlernen es, psychisch Auffalligkeiten und Erkran-
kungen im betrieblichen Umfeld zu erkennen und
einzuordnen

- Sie reflektieren betriebliche Handlungsmoglichkeiten
und richten diese zielgenau aus

- Sie erweitern Ihre Kompetenzen im Betrieblichen
Eingliederungsmanagement und begleiten die Einglie-
derung unter Berucksichtigung relevanter Prognose-
faktoren

- Sie lernen an Fallbeispielen indem sie ihre Kreativitat
erweitern und Begrenzungen akzeptieren

Weitere Seminartermine

15. November 2023
Bonn

Berlin
Hannover

Disseldorf
[ J ©Leipz'\g

Bonn
()

Stuttgart

Informationen und Anmeldung

Andreas Goros
Telefon +49 (0)261 963755-44
E-Mail: andreas.goros@median-kliniken.de
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Kosten:

949,- Euro zzgl. der gesetzlichen MwsSt.

Darin enthalten sind die Seminarunterlagen®,
Imbiss, Pausensnacks und Getranke sowie das
Mittagessen

Stadtsparkasse Dusseldorf

IBAN: DE97300501100010018083
BIC: DUSSDEDDXXX
Verwendungszweck: BO112017

Fruhbucher-/Mehrfachbucher-Rabatt:

Bei Anmeldung bis mindestens 6 Wochen vor Semi-
narbeginn erhalten Sie 5 % Fruhbucher-Rabatt

auf den Seminarpreis.

Bei Anmeldung von mindestens 3 Personen, erhal-
ten Sie einen Mehrfachbucher-Rabatt von 10 %

auf den Seminarpreis.

Stornierung

Bis sechs Wochen vor der Veranstaltung kostenfrei.
3 bis 6 Wochen vorher sind 50 %, danach sind 100 %
des Seminarpreises zu zahlen.

* Wenn Sie am Seminar nicht teilnehmen, schicken wir Ihnen die

Seminar-Unterlagen, zu einem Preis von 249,00 €, plus MwSt.,
gerne zu. Bitte auf beiliegender Antwortkarte ankreuzen.



