
MEDIAN Gesundheitsdienste  
Koblenz

Webinar „Das Rauchfrei-Programm"

In unseren Rauchfrei-Webinaren ler-
nen Sie Ihr Rauchverhalten besser zu 
verstehen und erwerben konkrete 
Kompetenzen um Schritt für Schritt 
rauchfrei zu werden und zu bleiben. 
 

Der kostenpflichtige Kurs wird von den gesetzlichen Krankenkassen  
bezuschusst. 

 
  Bitte melden Sie sich per Email an unter: rauchfrei-koblenz@median-kliniken.de  
  Sie erhalten von uns einen Link zur Teilnahme am Webinar (Online-Schulung). 
 
Anmeldeschluss ist der 12.10.2020 
 

ab 19.10.2020:               
6 Termine 
montags   
16:30 bis 18:00 Uhr


