Tragerschaft

Trager des Therapiezentrums sind die MEDIAN
Kliniken, die bundesweit an 120 Standorten stationare
und ambulante Rehabilitationsangebote vorhalten. Im
Rheinland bieten wir inzwischen an zehn Standorten
Ambulant Betreutes Wohnen an.

Ihre Ansprechpartner

Susanne Borne

Teamleitung Ambulante Hilfen
Mathias-Bruggen-Stralde 17 - 50827 Kéln
Telefon +49 221 95665185

Mobil +49172 2772597
susanne.borne@median-kliniken.de

Markus Menth

Leiter des Therapiezentrums

Dipl. Sozialpddagoge, Suchttherapeut DRV
Telefon +49 221 95665112
markus.menth@median-kliniken.de
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Mit dem Auto

- A1 bis zur Ausfahrt KéIn-Bocklemind

- stadteinwarts auf der Venloer Strale

- auf der linken Seite vor der Eisenbahntberfihrung
liegt die Mathias-Bruggen-Stralie

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

- vom Hauptbahnhof aus mit der Stral3enbahn der
Linie 5 bis zum Friesenplatz

- umsteigen in die Line 4 bis zur Haltestelle
Wolffsohnstralie

MEDIAN Therapiezentrum und Adaptionshaus Kdin
Mathias-Briggen-Stralde 17 - 50827 Kéln

Telefon +49 221 9566510 - Telefax +49 221 95665166
koeln-kontakt@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de
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MEDIAN Therapiezentrum
und Adaptionshaus Kéln

Ambulant
Betreutes Wohnen

Das Leben leben



Sie wollen ...

- selbstbestimmt in der eigenen Wohnung leben!

- mehr Lebensqualitat ohne Suchtmittel erreichen!

- wieder an der Gesellschaft teilhaben!

- sich hierfur die passende Unterstitzung selbst
aussuchen!

Wir helfen Ihnen bei der praktischen Gestaltung und

Bewaltigung des Alltages und der Entwicklung neuer
Perspektiven.

Wir sind ...

das MEDIAN Therapiezentrum und Adaptionshaus Koln
und seit 1978 erfolgreich in der Eingliederung sucht-

kranker und psychisch beeintrachtigter Menschen tatig.

Unser Team besteht aus examinierten Fachkraften
unterschiedlicher Berufsgruppen mit langjahriger
Erfahrung in sozialpsychiatrischen und padagogischen
Arbeitsfeldern.

Unser Angebot ...

richtet sich an suchtkranke und psychisch kranke
Menschen, die in der eigenen Wohnung leben. Die
Hilfen kdnnen so unterschiedlich sein wie die Menschen
selbst und beziehen sich, individuell und passgenau
abgestimmt, auf folgende Bereiche:

- Alltagsbewaltigung und lebenspraktische Fahigkeiten
- Psychische Stabilitat und Abstinenzerhaltung

- Gesundheitsforderung

- Konflikte und Krisen

- Umgang mit Institutionen, Amtern und Behérden

- Gestaltung von Freizeit und sozialen Beziehungen

- Arbeit und Beschaftigung

Die zeitliche Struktur unserer Hilfen orientiert sich an
lhrem individuellen Bedarf. Unsere Unterstitzung kann
an sieben Tagen in der Woche erfolgen. Wir unter-
stltzen Sie sowohl in hrer Wohnung als auch in Ihrem
raumlichen und sozialen Umfeld und, falls gewunscht,
unter Einbeziehung Ihrer personlichen Kontakte.

Bei Bedarf kdnnen Sie auch an unserem eigenen
Beschéftigungs- und Freizeitprogramm in unserem
Tageszentrum teilnehmen.

Nach einem Informations- und Beratungsgesprach
klaren wir mit Ihnen gemeinsam die ersten Schritte
und stellen den individuellen Hilfeplan auf.

Finanzierung

Federfuhrender Leistungstrager ist der LVR auf der
Grundlage der 88 53,54 SGB XII Eingliederungshilfe.
In Abhangigkeit von Ihren Einkommensverhaltnissen
ist eine Kostenbeteiligung nach Prifung durch den
LVR moglich. Gerne beraten wir Sie und kimmern
uns um die Kostenbeantragung,.
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