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Anfahrt

Mit dem Auto
• A1 bis zur Ausfahrt Köln-Bocklemünd
• stadteinwärts auf der Venloer Straße
• auf der linken Seite vor der Eisenbahnüberführung
 liegt die Mathias-Brüggen-Straße

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
• vom Hauptbahnhof aus mit der Straßenbahn der 
 Linie 5 bis zum Friesenplatz
• umsteigen in die Line 4 bis zur Haltestelle 
	 Wolffsohnstraße Tageszentrum

MEDIAN Therapiezentrum 
und Adaptionshaus Köln

MEDIAN Therapiezentrum und Adaptionshaus Köln
Mathias-Brüggen-Straße 17 · 50827 Köln
Telefon	+49 221 9566510	·	Telefax	+49 221 95665166
koeln-kontakt@median-kliniken.de

Trägerschaft

Träger des Therapiezentrums sind die MEDIAN  
Kliniken, die bundesweit an 120 Standorten stationäre 
und ambulante Rehabilitationsangebote vorhalten. Im 
Rheinland bieten wir inzwischen an zehn Standorten 
Ambulant Betreutes Wohnen an. 

Ihre Ansprechpartner

Susanne Borne
Teamleitung Ambulante Hilfen
Mathias-Brüggen-Straße 17 · 50827 Köln
Telefon	+49 221 95665185
Mobil	+49 172 2772597
susanne.borne@median-kliniken.de

Markus Menth
Leiter des Therapiezentrums
Dipl. Sozialpädagoge, Suchttherapeut DRV
Telefon	+49 221 95665112
markus.menth@median-kliniken.de
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Sie wollen ...

• ihre Freizeit aktiv gestalten und suchen eine Beschäfti-
gung in Gemeinschaft, die Sie als sinnvoll erleben. 

• an früheren Interessen anknüpfen oder Neues aus-
probieren und brauchen dabei Unterstützung. 

Unser Tageszentrum mit seiner abstinenten, positiv 
anregenden sozialen Umgebung, bietet Ihnen sowohl 
die fachliche Hilfe als auch das Verständnis und die 
Solidarität	Betroffener.

Wir sind …

das MEDIAN Therapiezentrum und Adaptionshaus Köln 
und seit 1978 erfolgreich in der Eingliederung sucht-
kranker und psychisch beeinträchtigter Menschen tätig.
Unser	Team	besteht	aus	examinierten	Fachkräften	
unterschiedlicher Berufsgruppen mit langjähriger 
Erfahrung in sozialpsychiatrischen und pädagogischen 
Arbeitsfeldern.

Unser Angebot …

richtet sich an suchtkranke und psychisch kranke 
Menschen, die in der Regel schon Hilfen im Rahmen 
des Ambulant Betreuten Wohnens erhalten. Auf einer 
Fläche von über 800 qm, in unmittelbarer Nähe zum 
Haupthaus, führen wir vielfältige Beschäftigungsangebo-
te in folgenden Bereichen durch:

• Haushaltsführung/Gesundheitsfürsorge
• Schreinerei
• Kreativgruppe
• Malgruppe „Freies Atelier“
• Wandergruppe
• Gartengruppe
• Sport und Bewegung
•	Offenes	Café
• Kochen und Backen

Ziele und Auswahl der Angebote orientieren sich an der 
zu Grunde liegenden Hilfeplanung und somit an Ihren 
Möglichkeiten und Interessen. Sollten Sie eingeschränkt 

mobil sein oder aktuelle Motivationshilfe benötigen, 
werden Sie von einem Mitarbeiter von zu Hause 
abgeholt und zurück gebracht. Für alle Teilnehmer 
der Tagesstruktur bieten wir einen regelmäßigen 
Mittagstisch.

Finanzierung

Federführender Leistungsträger ist der LVR auf der 
Grundlage der §§ 53,54 SGB XII Eingliederungshil-
fe, LT 24 Tagesstruktur. In Abhängigkeit von Ihren 
Einkommensverhältnissen ist eine Kostenbeteili-
gung nach Prüfung durch den LVR möglich. Gerne 
beraten wir Sie und kümmern uns um die Kostenbe-
antragung.

Zertifiziertes	QM-System	ISO	9001	2015,	BAR	und	
MAAS BGW.


