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www.median-kliniken.de Das Leben leben

MEDIAN Ambulantes 
Gesundheitszentrum Leipzig

Einladung zum 
19. Terrassenfest
Mittwoch, den 23. August 2017
Beginn 19:30 Uhr 

Anfahrt

MEDIAN Ambulantes Gesundheitszentrum Leipzig
Käthe-Kollwitz-Straße 6 – 10 · 04109 Leipzig 
Telefon +49 (0)341 2580-600 · Telefax +49 (0)341 2580-704
E-Mail: gesundheitszentrum-leipzig@median-kliniken.de
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Anfahrt

Dietmar Assmann
Chefarzt Neurologie
Facharzt für Neurologie,
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

Wohnortnahe Rehabilitation
im häuslichen und sozialen Umfeld

MEDIAN Ambulantes  
Gesundheitszentrum Leipzig

Neurologische 
Erkrankungen



Neurologie
Die ambulante neurologische Rehabilitation umfasst das ge 
samte Spektrum der neurologischen Erkrankungen der 
Phase D. 

Behandlungsschwerpunkte
• 	Schlaganfall (Hirninfarkt und -blutungen)
• 	Schädel-Hirn-Trauma mit kognitiven Beeinträchtigungen
• 	Verletzungen und andere Schädigungen des Rücken-

marks und der Nervenwurzeln (z. B. nach Bandschei-
benvorfall, Spinalkanalstenose, Querschnittslähmung)

• 	Multiple Sklerose
• 	Migräne, Spannungskopfschmerzen 
• 	Polyneuropathien 
• 	Entzündliche Erkrankungen des zentralen und peri-

pheren Nervensystems (z.B. Hirnhautentzündungen, 
Guillain-Barré-Syndrom, Borreliose, Entzündung des 
Rückenmarkes und Gehirns)

• 	Parkinsonsyndrom
• 	Neuromuskuläre Erkrankungen
• 	Kognitive Beeinträchtigungen (z.B. leichte bis mittel

gradige Demenz)
• 	Tumorerkrankungen an Hirn und Rückenmark  

(z.B. operativ, strahlentherapeutisch oder konservativ 
behandelte Tumore)

• 	Anpassungsstörungen bei neurologischen Grunder-
krankungen 

Behandlungsangebote
Unser ganzheitliches Behandlungskonzept entspricht 
modernsten Anforderungen und umfasst:

•	 Physiotherapie, z.B. Krankengymnastik auf neuro-
physiologischer Grundlage nach Voijta, Bobath, PNF; 
Laufbandtrainining mit Gewichtsentlastung (Alter G), 
Redcord, Bewegungsbad

•	 Physikalische Therapie, Bewegungs- und Sporttherapie
•	 Logopädie (Sprach-, Sprech- und Schlucktherapie)
•	 Ergotherapie (funktionelles Training, Hilfsmittel

training, Alltags- und Haushaltstraining)
•	 Neuropsychologie (Diagnostik und Therapie kognitiver 

und affektiver Veränderungen bei neurologischen Er-
krankungen, psychologische Beratung und Begleitung 
der Patienten und ihrer Angehörigen)

•	 Angehörigen-Schulung (Transfer, Alltagstraining,
	 Heimpflege, Heidelberger Elterntraining)

Zusatzangebote: Entspannungstherapie, Sozialbera-
tung, Ernährungsberatung, Akupunktur, Neuraltherapie, 
Feldenkrais

Vorteile der ambulanten Rehabilitation

•	 hoher medizinischer und apparativer Standard
•	 Fit für den Alltag durch Förderung der Selbständigkeit, 

Selbstversorgung und Mobilität
•	 individuelle Pausen mögliche (z.B. 3/5 Tage/Woche bei 

gesetzlich Versicherten)
•	 wohnortnahe Lage und gute Erreichbarkeit mit ÖPNV od.
•	 Inanspruchnahme eines tägl. Fahrdienstes (kostenfrei)
•	 kostenfreies Parkhaus für alle Rehapatienten
•	 Nachsorge in gewohnter Atmosphäre
•	 moderne Räumlichkeiten für Rehabilitation und Training
•	 kostenfreies Drei-Gänge-Menü und reichhaltiges Salat- 

Buffett im Restaurant


