
Das Leben leben

MEDIAN Klinik Mühlengrund Bad Wildungen 
Günter-Hartenstein-Straße 25
34537 Bad Wildungen-Reinhardshausen 
Telefon +49 5621 82-0 · Telefax +49 5621 82-1010
info@muehlengrund.de

www.median-kliniken.de

Anfahrt

Mit dem Auto
• BAB 49, Ausfahrt 15, BAB 7, Ausfahrt 84 Richtung 
 Bad Wildungen
• ab Bad Wildungen Richtung Reinhardshausen
• dann der Beschilderung „Kliniken“ folgen

Mit Bus und Bahn
• ICE-Bahnhof Kassel-Wilhelmshöhe
• Regionalzug (Richtung Marburg). In Wabern umstei- 
 gen in die Regionalbahn nach Bad Wildungen.
• Mit dem Stadtbus bis zur Haltestelle Wildetal  
 (Reinhardshausen).  
• Gerne holt Sie unser Fahrservice nach Absprache  
 vom Bahnhof Bad Wildungen ab.

MEDIAN Klinik Mühlengrund 
Bad Wildungen

Besonderheiten
• Hauseigener Fahrdienst „MediTransFair“
• Dialyse im Haus
• Fremdsprachige Patientenbetreuung 

Das Klinikzentrum Mühlengrund erfüllt seit 2005 die 
Qualitätskriterien nach DIN EN ISO 9001:2015 und 
die Qualitätsgrundsätze der DEGEMED.

Stationäre  
Rehabilitation
Orthopädie, Psychosomatik, 
Innere Medizin/Kardiologie,
Neurologie und Diabetologie

Die Klinik

Mit über 500 Betten und 530 Mitarbeitern mit 
höchster Fachkompetenz ist das Zentrum seit Jahr- 
zehnten eine angesehene Institution in der regio-
nalen Kliniklandschaft des Ferienlandes Waldeck. 
Saubere Luft und ein mildes Reizklima sorgen für 
noch ein Stück „mehr“ Erholung. 

Die MEDIAN Klinik Mühlengrund zeichnet sich mit 
seinen beiden Häusern „Im Junkerngrund“ und „Alte 
Mühle“ durch seine Vielfalt an medizinischer Fach-
kompetenz aus.

Die Kliniken beheimaten die medizinischen Bereiche 
Neurologie, Orthopädie, Adipositas, Diabetologie, 
Psychosomatik und Innere Medizin / (Psycho-) Kar-
diologie.

Eine ganzheitliche Behandlung der Gäste hat dabei 
oberste Priorität, wobei individuelle Therapien den 
Erfolg der Rehabilitation fördern. 
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Kontakt

Telefon +49 5621 82-0
info@muehlengrund.de

Fremdsprachige Patientenbetreuung
• Türkisch
 Telefon +49 5621 82-3504
• Russisch
 Telefon +49 5621 82-3569



Therapieangebote

• Physiotherapie
• Klinische Psychologie/Psychotherapie
• Neuropsychologie
• Logopädie
• Ergotherapie
• Ernährungs- und Diabetesberatung
• Adipositasprogramm
• Beschäftigungstherapie
• Sozialberatung
• Diagnostik

Pflege
Unsere Pflegeteams arbeiten interdisziplinär mit Ärz-
ten und Therapeuten zusammen. Die Patienten wer-
den rehabilitativ mit den ganzheitlichen Ansatz der 
aktivierenden und prozessfördernden Pflege betreut. 
Die Ausrichtung der prozessfördernden Pflege an 
wissenschaftlichen Standards sorgt für einen hohen 
Standard an Professionalität und Fachkompetenz.

Innere Medizin / (Psycho-) Kardiologie
• Koronare Herzkrankheit
• Myokardinfarkt
• Pulmonale Herzkrankheit und Erkrankung des 
 Lungenkreislaufs
• Erkrankungen der Nieren
• Diabetes mellitus
• Periphere arterielle Verschlusskrankheit (AVK)
• Dialyse
• Tumorerkrankungen
• Z.n. nach Transplantationen
• Gastroenterologische Erkrankungen 
 z.B. Divertikulitis mit Perforation
• Herzklappenerkrankungen Adipositas
• Ernährungs- und Stoffwechselerkrankung
• Bewegungsmangel
• Body-Mass-Index (BMI) über 30
• Falsches Essverhalten und ungünstige 
 Lebensgewohnheiten
• Multipler Nährstoffmangel, dysfunktionale Organsysteme
• Vermeidung von Folgeerkrankungen

Psychosomatik
• Erschöpfungssyndrom
• Burn-Out
• Depression, Angst- und Panikstörungen, 
 Schmerzstörungen
• Anpassungs- und Belastungsstörung
• Neurasthenie
• Somatoforme Störungen
• Psychisch-organische Mehrfacherkrankung

Diabetologie
• Diabetes mellitus Typ I und II
• Erkrankungen des Fettstoffwechsels
• Stoffwechselentgleisung

Indikationen

Neurologie
• Zerebrovaskuläre Erkrankungen, Hirninfarkt,   
Schlaganfall
• Intrazerebrale Blutungen
• Erkrankungen des peripheren Nervensystems z.B.  
 Polyneuropathien
• Erkrankungen des zentralen Nervensystems
• Z.n. nach Schädel-Hirn-Traumata

Orthopädie
• Degenerative Erkrankungen des Bewegungs - 
 apparates z.B. Bandscheibenschäden,  
 Gonarthrose, Coxarthrose
• Postoperative Z.n. nach Endoprothesen,  
 Verletzungen, Amputationen
• Autoimmunerkrankungen des 
 Bewegungsapparates
• Entzündliche Erkrankungen des 
 Bewegungsapparates z.B. Spondylitis


