Besonderheiten
+ Hauseigener Fahrdienst ,MediTransFair"
- Dialyse im Haus

Die MEDIAN Klinik MUhlengrund erfullt seit 2005 die
Qualitatskriterien nach DIN EN ISO 9001:2015 und die
Qualitatsgrundsatze der DEGEMED.

Kontakt

Telefon +49 (0)5621 82-0
kontakt. muehlengrund@median-kliniken.de

Anfahrt

Richtung Richtung

°
Hemfurth- Waldeck Bad Emstal

Edertal
Edersee ®

B450

MEDIAN
Klinikzentrum
Mihlengrund

Reinhards-
hausen

Richtung
Wabern

B3
Barken

Mit dem Auto

- BAB 49, Ausfahrt 15, BAB 7, Ausfahrt 84 Richtung
Bad Wildungen

- ab Bad Wildungen Richtung Reinhardshausen

- dann der Beschilderung ,Kliniken” folgen

Mit Bus und Bahn

- ICE-Bahnhof Kassel-Wilhelmshohe

- Regionalzug (Richtung Marburg). In Wabern
umsteigen in die Regionalbahn nach Bad Wildungen.

- Mit dem Stadtbus bis zur Haltestelle Wildetal
(Reinhardshausen).

- Gerne holt Sie unser Fahrservice nach Absprache
vom Bahnhof Bad Wildungen ab.

MEDIAN Klinik Mihlengrund Bad Wildungen
Gunter-Hartenstein-Stral3e 25

34537 Bad Wildungen-Reinhardshausen

Telefon +49(0)5621 82-0 - Telefax +49 (0)5621 82-1010
kontakt.muehlengrund@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de

Stand: Mai 2025
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MEDIAN Klinik MUhlengrund
Bad Wildungen

Stationare
Rehabilitation

Orthopadie, Psychosomatik,
Innere Medizin/(Psycho-)Kardiologie
und Neurologie

Das Leben leben

Die Klinik

Mit Uber 500 Betten und 400 Mitarbeitern mit hochs-
ter Fachkompetenz ist das Zentrum seit Jahrzehnten
eine angesehene Institution in der regionalen Kilinik-
landschaft des Ferienlandes Waldeck. Saubere Luft
und ein mildes Reizklima sorgen fur noch ein Stuck
,mehr” Erholung.

Die MEDIAN Klinik MUhlengrund zeichnet sich mit
ihren beiden Hausern ,Im Junkerngrund” und ,Alte
Muhle” durch seine Vielfalt an medizinischer Fachkom-
petenz aus.

Die Kliniken beheimaten die medizinischen Bereiche
Neurologie, Orthopadie, Adipositas, Psychosomatik
und Innere Medizin / (Psycho-) Kardiologie.

Unsere Patient*innen sehen wir immer ganzheitlich,
d. h. als eine Einheit von Korper, Geist und Seele. Ziel
der Rehabilitation in unserer Klinik ist zum einen die
Erlangung der individuell bestmoglichen physischen
und psychischen Gesundheit, zum anderen die Férde-
rung der Selbstbestimmung und der gleichberechtig-
ten Teilhabe am Leben, in der Gesellschaft sowie die
Vermeidung von Benachteiligungen.
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Indikationen

Neurologie

- Neurologische Rehabilitation Phase C und D

+ Hirnschadigungen nach Schlaganfall oder Hirnblutung

+ Entzdndliche Erkrankungen des zentralen Nerven-
systems, z. B. Multiple Sklerose

- Polyneuropathien

- Bewegungsstorungen, z. B. Parkinson-Syndrome,
Dystonien

+ Rickenmarkserkrankungen

- Epilepsie

+ Muskelerkrankungen unterschiedlicher Ursache

- Operationen an Gehirn, Ruckenmark und Wirbelsaule,
z. B. Bandscheibenvorfall

+ Post-COVID-Rehabilitation

Orthopadie

- Degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparates,
z. B. Bandscheibenschaden, Gonarthrose, Coxarthrose

+ Postoperative Z. n. nach Endoprothesen, Verletzungen

- Autoimmunerkrankungen des Bewegungsapparates

- Entztndliche Erkrankungen des Bewegungsapparates,
z. B. Sponaylitis

Psychosomatik

- Erschopfungssyndrom/Neurasthenie

* Burn-Out-Syndrom

+ Depression

* Anpassungsstorungen

+ Angststorungen

- Panikstoérungen

- Einwahl in verschiedene Projekte, wie
Ranch und Farm, Wald und Wiese, Kunst, Handwerk,
Garten und Erndhrung

Innere Medizin/(Psycho-)Kardiologie

- Koronare Herzkrankheit

* Herzklappenerkrankungen

+ Z.n. Myokardinfarkt

- Pulmonale Herzkrankheit und Erkrankung des
Lungenkreislaufs

- Periphere arterielle Verschlusskrankheit (pAVK)

+ Z.n. Tumorerkrankungen

- Z.n. Transplantationen auf Anfrage

- Gastroenterologische Erkrankungen,
z. B. Divertikulitis

- Erndhrungs- und Stoffwechselerkrankungen

- Adipositas

+ Body-Mass-Index (BMI) Uber 30 unter 150 kg

- Vermeidung von Folgeerkrankungen

- Dialyse in Kooperation

Therapieangebote

- Physiotherapie

- Klinische Psychologie/Psychotherapie
- Neuropsychologie

- Logopadie

- Ergotherapie

- Ernahrungs- und Diabetesberatung
- Adipositasprogramm

- Beschaftigungstherapie

- Sozialberatung

- Diagnostik

- Hippotherapie (Neurologie)

- Therapiebauernhof (Psychosomatik)

Pflege

Unsere Pflegeteams arbeiten interdisziplinar mit Arzten
und Therapeuten zusammen. Die Patienten werden
rehabilitativ mit dem ganzheitlichen Ansatz der akti-
vierenden und prozessférdernden Pflege betreut. Die
Ausrichtung der prozessfordernden Pflege an wissen-
schaftlichen Standards sorgt fur einen hohen Standard
an Professionalitdt und Fachkompetenz.



