
 

                     Wir laden Sie herzlich ein zum 

                     23. Richelsdorfer Gespräch 

                    am 06. Mai 2020 
 

                                                      „Im Zeitgeist des Rausches“ 
                                          

          Neue Psychoaktive Substanzen 
                                          
                                                       
                                                           Referent: Dirk Grimm – Projekt „Mindzone“ aus München 

                                       
                                                     Die Veranstaltung ist kostenfrei, die Zertifizierung wird bei der Landesärztekammer Hessen beantragt 

                                                                                                Weitere Informationen unter: www.median-kliniken.de  

 

Programm Arbeitsgruppen 
 

10:00 Uhr Begrüßung und Einführung 

Dr. Heike Hinz, Chefärztin 

 

10:15 Uhr Vortrag: 

„Im Zeitgeist des Rausches“ 

Neue Psychoaktive Substanzen 

Referent: Dirk Grimm 

 

11:15 Uhr Pause 

 

11:30 Uhr Diskussion der Teilnehmer 

mit Dirk Grimm 

 

 

12:30 Uhr gemeinsames Mittagessen 

 

 

13:30 Uhr Arbeitsgruppen 

wie nebenstehend aufgeführt 

 

15:00 Uhr Kaffeepause 

 

15:15 Uhr Resümee 

 

 

16:00 Uhr Tagungsende 

 

 

Gruppe 1: Dirk Grimm 

Klassische Drogen im Wandel der Zeit 

 

Gruppe 2: Fr. Nagel 

Angstbewältigung 

 

Gruppe 3: Fr. Lange 

BORA –  

Berufliche Orientierung in der medizinischen 

Rehabilitation Abhängigkeitskranker 

 

Gruppe 4: Fr. Herrmann 

Medienkompetenztraining in der Suchtreha 

 

Gruppe 5: Hr. Mack 

Schmerzpsychotherapie in der Suchtreha- 

Möglichkeiten und Grenzen 

 

Gruppe 6: Fr. Reichelt 

Traumabewältigung 

 

Gruppe 7: Hr. Curth 

Mentalisierungsbasierte Behandlungsansätze 

 

Gruppe 8: Fr. Wiegers 

Kommunikative Bewegungstherapie 

 

Anmeldung auch per Telefax: 06626 – 9222 – 129 
 

Oder per Mail an: anja.heesch@median-kliniken.de 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum 23. Richelsdorfer Gespräch am 06.05.2020 an: 
 

Institut:  Ich nehme an folgender Arbeitsgruppe teil: 

Name, Vorname: Erstwunsch: 

Straße: Zweitwunsch: 

Ort: 

Telefon: 

Mail: 

Bitte melden Sie sich rechtzeitig für die Arbeitsgruppen an, da 

die Teilnehmerzahl begrenzt ist und nennen Sie bitte eine 

Ausweichgruppe, für den Fall, dass Ihre Wunschgruppe schon 

belegt ist.  

Bitte füllen Sie die Anmeldung vollständig aus und senden Sie 

diese bis spätestens 29.04.2020 an uns zurück. 



Weitere Informationen zur Fachtagung: 
 

Referent:  
Dirk Grimm  

 

Sozialpädagoge (BA) , Studium an der Katholischen Hochschule München  

Seit 2008 Mitarbeit im Projekt „Mindzone“ – seit 2013 als hauptamtlicher  

Mitarbeiter, 

freier Mitarbeiter bei Basis e.V. in Frankfurt, 

freier Referent für das Pädagogische Institut in München für den Bereich  

Prävention 

 

Vortrag: 
 

„Im Zeitgeist des Rausches“ – Neue Psychoaktive Substanzen 

 

In diesem Vortrag geht es um die neuen psychoaktiven Substanzen (NPS), welche vermehrt 

seit 2008 auf dem deutschen Drogenmarkt aufgetaucht sind. 

Diese als „Legal Highs“ oder „Research Chemicals“ bezeichneten Substanzen, die meist über 

das Internet gehandelt werden, haben eine Vielzahl an unterschiedlichen 

Wirkungen. Die aktuelle Rechtslage sowie die Marktstrukturen und Wirkungsweisen der 

Substanzen soll hier veranschaulicht werden und anhand wissenschaftlicher Studien die 

Risiken unter die Lupe genommen werden. Fragen sind jederzeit willkommen. Der Dozent 

freut sich auf den Austausch und die Diskussion! 
 

Arbeitsgruppe des Hauptreferenten: „Klassische Drogen im Wandel der Zeit“ 

In diesem Vortrag soll es um die Veränderungen der klassischen psychoaktiven Substanzen 

(Cannabis, (Meth-)Amphetamine, Kokain, Heroin, LSD) gehen. 

Wie haben sich diese Drogen in den letzen 10 Jahren verändert? Wie steht es um deren 

Verfügbarkeit und was bedeutet das für die Prävention? 

 

Tagungsort: 

 

MEDIAN Klinik Richelsdorf 

Kirchrain 2a 

36266 Wildeck-Richelsdorf 

Tel: 06626 – 9222-0 

Fax: 06626 – 9222-129 

Infos unter 06626 – 9222162 oder Mail an anja.heesch@median-kliniken.de  

 

 

Anfahrt: 

 

Mit dem Auto:  

Autobahn A4 – aus Richtung Bad Hersfeld oder Eisenach kommend - Abfahrt Wildeck-

Obersuhl- von dort 3 km zur Klinik 

 

Mit der Bahn 

Zielbahnhof Wildeck Obersuhl, zu erreichen über Bad Hersfeld, Bebra oder Eisenach. 

Nach vorheriger Absprache können wir Sie vom Bahnhof in Obersuhl abholen.  


