
Das Leben leben

MEDIAN Klinik Tönisstein

Einladung zur 44. Fachtagung
Dienstag, 12. Juni 2018 
10.00 bis 16.00 Uhr 

Veranstalter 

MEDIAN Klinik Tönisstein
Hochstraße 25 · 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Telefon +49 2641 914-0 · Telefax +49 2641 914-201
toenisstein-kontakt@median-kliniken.de
www.wir-machen-unabhaengig.de

www.median-kliniken.de

Anfahrt

Mit dem Auto
•	Von Norden - A61 bis AD Bad Neuenahr-Ahrweiler,
	 auf die A573, Ausfahrt B267, dann Richtung Kranken- 
	 haus bis zur Hochstraße
•	Von Süden - A61 bis AD Sinzig, dann auf die A571,  
	 links abbiegen auf B266, weiter über Hauptstraße, 		
	 Hotelroute 1 folgen bis zur Hochstraße

Mit der Bahn
•	Bahnhof Bad Neuenahr (über Remagen)

L83

L83

L83

B266
B266

B266

B267

A
573

L84

L84

Ahrtalbrücke

A61

Richtung
Bad-Neuahr Ahrweiler

Richtung
AD Sinzig

Bad Neuenahr

Bad Neuenahr
Ahrweiler

Hochstraße
Bachem MEDIAN Klinik

Tönisstein

Ahr
Ahr

Ahr

50 Jahre Suchtrehabilitation –  
Goldstandard 
oder old-fashioned? 

Referenten

Dr. med. Hubert  Buschmann
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Facharzt für 
Neurologie, Chefarzt, MEDIAN Klinik Tönisstein

Anna-Katharina Belke
Diplom-Psychologin, Bezugstherapeutin
MEDIAN Klinik Tönisstein 

Dr. Ulrich Frischknecht
Psychologischer Psychotherapeut, Leiter der AG 
Versorgungsforschung bei Substanzgebrauchsstörungen
Klinik für Abhängiges Verhalten und Suchtmedizin
Zentralinstitut für Seelische Gesundheit Mannheim

Christian Falkenstein
Psychologischer Psychotherapeut, Bezugstherapeut
MEDIAN Klinik Tönisstein 

Dr. med. Arthur Günthner
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie,
Psychologischer Psychotherapeut
Ltd. Medizinaldirektor a. D. der DRV Rheinland-Pfalz

Jannes Hecht
Psychologischer Psychotherapeut, Teamleiter 
MEDIAN Klinik Tönisstein 

Kerstin Kluttig
Psychologische Psychotherapeutin, Aufnahmetherapeutin
MEDIAN Klinik Tönisstein 

Oliver Kreh
Psychologischer Psychotherapeut, Leitender Psychologe
MEDIAN Klinik Tönisstein



50 Jahre Suchtrehabilitation –  
Goldstandard oder old-fashioned? 

Im Jahr 1968 urteilte das Bundessozialgericht, dass eine 
Abhängigkeitserkrankung eine Krankenhausbehandlung 
notwendig macht. Auf dieser Grundlage entwickelte sich 
eine hoch spezialisierte Behandlung von Suchterkran-
kungen im Rahmen der medizinischen Rehabilitation, 
die beachtliche Behandlungserfolge aufweisen kann. 
Die Therapie suchtkranker Menschen hat in den Jahren 
darauf bedeutsame Fortschritte gemacht, manche 
Entwicklung gilt inzwischen als überholt. Die stationäre 
Entwöhnungsbehandlung galt lange als der Goldstan-
dard unter den Therapiemöglichkeiten. Mit den Fort-
schritten in anderen Versorgungsbereichen steht aber 
auch die Rehabilitation vor der Aufgabe, sich immer 
wieder weiter zu entwickeln. 
Die MEDIAN Klinik Tönisstein möchte mit ihrer Fach-
tagung in diesem Jahr einen Blick auf bisherige und 
anstehende Veränderungen werfen und mit Ihnen 
als Experten weitere Entwicklungsschritte diskutieren. 
Gleichzeitig stellen wir Ihnen in Workshops neue Ele-
mente unseres Behandlungsangebots vor. 

Wir freuen uns mit Ihnen auf eine interessante Veran-
staltung.

Ihre MEDIAN Klinik Tönisstein

Fortbildungspunkte sind bei der Landesärztekammer 
beantragt.

Workshops

Workshop 1
Kombitherapie – stationär, ambulant, das Beste 
von allem? 
Anna-Katharina Belke

Workshop 2
Stabilisierungsbehandlung bei Rückfall nach der 
Therapie
Christian Falkenstein

Workshop 3
Süchtiger als süchtig? Die Behandlung gut integ-
rierter Drogenabhängiger
Jannes Hecht

Workshop 4
Wer braucht was? Offene Diskussion zu Trends in 
der Behandlung von Abhängigkeitserkrankungen
Oliver Kreh

Workshop 5
Aller Anfang ist schwer – Motivierung in einem 
strukturierten Aufnahmeprogramm 
Kerstin Kluttig

Programm

10.00 Uhr	 Begrüßung
	 Dr. Hubert Buschmann
	 Moderation
	 Oliver Kreh
	
10.15 Uhr 	 Stigma Sucht: 
	 Auswirkungen auf die Behandlung
	 Dr. Ulrich Frischknecht
	 ZI Mannheim 

11.15 Uhr 	 Versorgungsstrukturen bei Sucht-
	 erkrankungen – ein Drama in fünf Akten
	 Dr. med. Arthur Günthner
	 Ltd. Medizinaldirektor a. D. der DRV RLP

12.30 Uhr	 Gemeinsames Mittagessen 

14.00 Uhr	 Workshops 1 bis 5
	 in der MEDIAN Klinik Tönisstein 

15.30 Uhr	 Ausklang mit Kaffee und Kuchen


