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BITTE IN DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen

Anmeldung
Supervision und Selbstfiirsorge

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir das Seminar
am 28./29.11.2020 in Waren an:

Ich kann die Anmeldung innerhalb von 14 Tagen
ohne Begriindung durch eine schriftliche Mitteilung
an das Institut fir Traumatherapie, Carmerstr. 10,
10623 Berlin widerrufen, wenn mir das Seminar
weder selbststandigen noch freiberuflichen Zwecken
dient.

(Unterschrift)

O Das IT darf mit mir fir seminarbezogene Infor-

mationen auch per E-Mail in Kontakt treten. b. w.

Anmeldebedingungen

Sie sind angemeldet, wenn Sie die schriftliche
Anmeldebestatigung innerhalb von 4 - 7 Werktagen
per Post erhalten haben.

Sie kénnen bis 30 Tage vor Beginn fir eine Bearbei-
tungsgebihr von 40 € zurlicktreten oder umbuchen. Bei
einem Rucktritt vom 29. bis zum 11. Tag vor Beginn
werden 50% der Kursgeblhr erstattet. Wir bemuhen
uns, lhren Seminarplatz wieder zu vergeben. Wenn wir
den Platz nicht neu besetzen, sind wir berechtigt, Ihnen
den vollen Seminarpreis in Rechnung zu stellen.

Anderungen wegen Krankheit der Referentinnen oder
mangelnder Teilnehmerzahl missen vorbehalten
bleiben. Wir behalten uns vor, bei zu geringer Teil-
nehmerzahl Seminare drei bis vier Wochen vor
Beginn abzusagen; auch im Falle einer eigenen
Verhinderung empfiehlt es sich, eine Reiserlicktritts-
versicherung abzuschlieBen.

Auf WWW.TRAUMATHERAPIE.DE finden Sie
Fachliteratur und Kurzvorstellungen unseres Teams.

Bitte schicken Sie mir Informationen zu
folgenden Themen:

O Achtsames Yoga in der Traumatherapie

O Das Innere-Kinder-Retten bei sexuellen
Komplextraumata

O EMDR

O Einfiihrung in die Ego-State-Therapie

O Ego-State-Therapie mit verletzten Anteilen
O EMDR Update Seminar

O Traumatherapie mit Brainspotting (1a)

O Praxisseminar BSP (1b) mit Supervision

O Supervisionsnachmittage

O Korperorientierte Prozessbegleitung

O Trauma, Dissoziation und ritualisierte Gewalt

Curriculum Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT,
128 FE) O Berlin O Hamburg O Waren

(per Fax: +49 (0)30 46404863)

Supervision und
Selbstfursorge

Annette Brink, Dipl.-Psych.

Waren 28./29.11.2020
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INSTITUT FUR TRAUMATHERAPIE
OLIVER SCHUBBE

CARMERSTR. 10

D-10623 BERLIN

FON  +49 (0) 30 4642 185
FAX  +49 (0) 30 4640 4863
INFO@TRAUMATHERAPIE.DE
WWW.TRAUMATHERAPIE.DE

Zeiten bester Erreichbarkeit:
Mo - Fr 9:30 — 15:30 Uhr

Wa 11/20



Inhalte des Seminars

An diesem Wochenende werden 10 Unterrichts-
einheiten Supervision mit 6 Unterrichtseinheiten
Selbstfiirsorge aufgelockert. Der groRziigige
Dozentenschliissel ermdglicht, in kleinen Grup-
pen von maximal 6 Teilnehmenden intensiv
eigene Behandlungsfalle zu besprechen und
individuelle Fragen zu klaren.

Wir bieten einen kompetenten, unterstiitzenden
Rahmen sowie die Option, Inhalte des Curricu-
lums und/oder der EMDR-Ausbildung noch
einmal aufzugreifen — bringen Sie bitte einen
aufbereiteten traumatherapeutischen Behand-
lungsfall und lhre Fragen dazu mit.

Fir eine Person besteht die zusatzliche Mdglich-
keit, ein Behandlungsvideo supervidieren zu
lassen — bitte melden Sie dies bei Interesse
zeitnah im Institut an.

Therapeutische Selbstfursorge wird in prak-
tischen Ubungen und bei der Anleitung zur
Selbstreflektion ihren Platz einnehmen. Die
Ubungen schopfen aus der Fiille geeigneter
Quellen wie z. B. Achtsamkeitstraining,
imaginations- und korperbasierter Verfahren
einschlieflich Atemtechniken.

Die Supervision ist von der DeGPT anerkannt.

Dieses Seminar zahlt mit zum Abschluss des
DeGPT-Curriculums. Die DeGPT nennt daftr
folgende Kriterien:

Es sollen Fragen zu zwei von 6 supervidierten
und dokumentierten Behandlungsfallen (Kurz-
fassung) vorbereitet werden (insgesamt mindes-
tens 50 Stunden zu PTBS, Komplextraumatisie-
rung u. a. nach Kindheitstrauma und — wenn
mdglich - Akuttraumatisierung). 4 dieser Doku-
mentationen sollen eine volle Diagnostik mit je
drei traumaspezifischen Testverfahren beinhal-
ten.

Einer dieser Falle soll eine Therapiesitzung auf
Video enthalten.

Eingangsqualifikationen

Voraussetzung fiir eine Teilnahme am Seminar
ist eine Ausbildung in EMDR, oder in einem
anderen Verfahren zur Traumaverarbeitung.

Veranstaltungsort und -zeiten

AHG Kilinik Waren
Am Kurpark 1, 17192 Waren (Muritz)

Sa., 28.11.2020, 9:30 — 17:45
So., 29.11.2020, 9:30 — 16:30

Akkreditierung

Wir beantragen Fortbildungspunkte bei der
Ostdeutschen Psychotherapeutenkammer.

Seminargebiihr 396 € (16 Unterrichtseinheiten,
davon 10 Supervisionseinheiten)

Seminarleitung

Annette Brink, Dipl.-Psych., PP, EMDR-
Therapeutin und —Supervisorin, Trauma-
therapeutin (DeGPT) fir Erwachsene sowie
Kidu., Leitung der Abt. Psychotraumatologie
am Unfallkrankenhaus Berlin und der
Trauma-Akutsprechstunde an der Unfall-
behandlungsstelle der Berufsgenossenschaften Berlin-
Brandenburg. Dozentin in verschiedenen Ausbildungs-
instituten zu Psychotraumatologie mit Schwerpunkt EMDR,
Hypnotherapeutische Traumatherapie und Akuttrauma.

Britta Woltereck, Padagogin M.A., Dipl.
Supervisorin (DGSv), Psychotherapie (HPG);
Fortbildungen in Gestalttherapie, Psycho-
drama, Traumatherapie (EMDR); EMDR—-

\ ~ Facilitator und —Supervisorin. Selbststandig

£ in eigener Praxis in Berlin, seit 2000 Dozentin
im Institut fur Traumatherapie zu Psychotraumatologie,
Schwerpunkt Diagnostik und Behandlung bei Komplex-
trauma, EMDR.

Dr. rer. nat. Iris Deffke, Dipl.-Psych., PP,
Schwerpunkt VT. Traumatherapeutin mit
EMDR (DeGPT); KV-anerkannte Supervisorin
fur VT (DGVT) und EMDR. Niedergelassen in
eigener Praxis fuir VT. Supervisorin am Aus-
bildungsinstitut der DGVT in Berlin; Dozentin

fir EMDR.

Anmeldebedingungen

Voraussetzung fur eine Teilnahme am
Seminar ist eine Ausbildung in EMDR oder
einem anderen Verfahren zur Trauma-
verarbeitung sowie die Bereitschaft zur
Selbsterfahrung.

Sie sind angemeldet, wenn Sie die schrift-
liche Anmeldebestatigung innerhalb von 7
Werktagen per Post erhalten haben.
Zusagen erfolgen in Reihenfolge der An-
meldungen. Die Anmeldung gilt nur, wenn
die Eingangsqualifikation erfillt wird.

Die Uberweisung von 396 € muss bis zum

Falligkeitstag, der auf der Rechnung ausge-
wiesen ist, erfolgen. Bei verspateter Zahlung
wird eine Verzugsgebuhr von 25 € erhoben.

Sie kénnen bis 30 Tage vor Beginn fir eine
Bearbeitungsgebuihr von 40 € zurlcktreten
oder umbuchen. Bei einem Rucktritt vom 29.
bis zum 11. Tag vor Beginn werden 50% der
Kursgeblhr erstattet. Wir bemihen uns,
lhren Seminarplatz wieder zu vergeben.
Wenn wir den Platz nicht neu besetzen, sind
wir berechtigt, lhnen den vollen Seminarpreis
in Rechnung zu stellen.

Anderungen wegen Krankheit der Referen-
tinnen oder mangelnder Teilnehmerzahl
mussen vorbehalten bleiben. Wir behalten
uns vor, Nachweise im Original vorlegen zu
lassen. Bei Nichterflillen der Eingangs-
qualifikation bleiben die Forderungen nach
den AGB bestehen.

Ich habe auf www.traumatherapie.de die AGB
zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

(Unterschrift)



