
Wir behandeln:
Orthopädische Erkrankungen
• nach künstlichem Gelenkersatz
• Wirbelsäuleneingriffe
• Amputationsversorgung
• Knochenbrüche / Unfallfolgen
• Chronische Schmerzerkrankungen

Kardiologische Erkrankungen
• Herz-, Kreislauf- und Gefäßerkrankungen 
• Stoffwechselerkrankungen 

Das Angebot
• Anschlussheilbehandlungen (AHB) / Anschluss-

rehabilitation (AR)
• Stationäre Heilverfahren
• Ganztägige ambulante Rehabilitation
• IRENA – Nachsorgeprogramm der Deutschen  

Rentenversicherung Bund (nur Orthopädie) 

Besonderheiten
• Spezielles Therapiekonzept zur Behandlung  

chronischer Schmerzen 
• Isokinetisches Test- und Trainingsgerät 
• Umfassende nichtinvasive diagnostische  

Möglichkeiten
• Kardiologische Überwachungsstation 
• Unmittelbare Nähe zu Akutkliniken
• Ruhige Stadtlage mit sehr guter Verkehrsanbindung

MEDIAN  Reha klinik Aukammtal Wiesbaden
Leibnizstraße 25 · 65191 Wiesbaden
Telefon +49 (0)611 571-0 · Telefax +49 (0)611 571-148
kontakt.aukammtal@median-kliniken.de

Das Leben lebenwww.median-kliniken.de

Ärztliche Leitung

Dr. med. Johannes Schröter
Chefarzt Orthopädie, Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Chirotherapie, Physikalische Thera-
pie, Spezielle Schmerztherapie, Röntgendiagnostik 
des Skeletts, Notfallmedizin
Telefon +49 (0)611 571-751
Telefax +49 (0)611 571-793

Dr. med. Wolfgang Kremer  
Chefarzt Kardiologie, Facharzt für Innere Medizin / 
Kardiologie, Hypertensiologe DHL®

Telefon +49 (0)611 571-751
Telefax +49 (0)611 571-793

MEDIAN Rehaklinik Aukammtal  
Wiesbaden

Rehabilitation in 
Hessens grüner  
Landeshauptstadt
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Willkommen in der  
MEDIAN  Reha klinik Aukammtal 
Wiesbaden

Fachklinik für Innere Medizin / Kardio logie, Kon ser-
vative Orthopädie und  Phy si kalische Therapie

Liebe Rehabilitandin, lieber Rehabilitand,

in der Nähe des Kurparkes und des Thermalbades 
der hessischen Landeshauptstadt gelegen, bietet 
unsere zertifizierte Fachklinik Patienten aus ganz 
Deutschland eine qualitativ hochwertige medizini-
sche Behandlung in den Fachgebieten Orthopädie 
und Kardiologie. 
Die enge interdisziplinäre Vernetzung der Abteilungen 
und die multiprofessionelle Zusammenarbeit von Ärz-
ten und Therapeuten gewährleisten eine umfassende 
Behandlung. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
stehen auch persönlich mit ihrem ganzen Wissen, 
Können und Engagement für unsere Patienten ein. 
Die Menschlichkeit zählt. Die individuelle Betreuung, 
menschliche Wärme und persönliche Zuwendung 
machen den Aufenthalt in der MEDIAN Reha klinik 
Aukammtal Wiesbaden zu einer ganz besonderen 
Erfahrung. Erleben Sie bei uns einen wichtigen Schritt 
auf dem Weg zu mehr Teilhabe in Alltag und Beruf.

Mit den besten Wünschen für Ihre Gesundheit
Bettina Glorius
Kaufmännische Leitung

Dr. med. Wolfgang Kremer Dr. med. Johannes Schröter
Chefarzt Kardiologie Chefarzt Orthopädie

MEDIAN Reservierungsservice Hessen
T +49 (0)6032 9192-22 · F +49 (0)6032 9192-24
reservierungsservice.hessen@ median-kliniken.de



Sich geborgen fühlen

Unsere Patienten wohnen ausschließlich in Einzel
zimmern mit Balkon, Dusche / WC, Telefon und 
Fernsehen. Unsere Klinik ist barrierefrei.

Für das leibliche Wohl unserer Patienten sorgt 
un ser Küchenteam mit einer ausgewogenen und 
abwechslungsreichen Speisenauswahl. Zum Ange-
bot gehören Diät- und Sonderkostformen. Unsere 
ansprechende Cafeteria und unser Hallenbad mit 
Sauna können Sie in Ihrer Freizeit nutzen, sofern 
dem keine medizinischen Gründe entgegenstehen. 
Ein Unterhaltungsprogramm hält Kreativkurse und 
weitere kulturelle Angebote für Sie bereit.

Die orthopädische Rehabilitation

In unserem Hause werden alle konservativ behan-
delbaren orthopädischen Erkrankungen wie z. B. 
Arthrose, degenerative Wirbelsäulenerkrankungen, 
Bandscheibenvorfälle und alle Formen der Osteopo-

rose behandelt. Wir führen Anschlussheilbehandlungen 
nach orthopädischen, unfallchirurgischen und neuro-
chirurgischen Operationen sowie Amputationen durch. 
Auch die Nachbehandlung nach osteoporotischen 
Wirbelkörperfrakturen und rheumatischen Operationen 
gehört zum Behandlungsspektrum. 

Die kardiologische Rehabilitation

Wir sind spezialisiert auf die Behandlung von Herz-
Kreis lauf und Gefäßerkrankungen. Schwerpunkt ist die 
Nachbehandlung / Anschlussheilbehandlung nach Herz-
operationen (z. B. BypassOperation, Herzklappenersatz, 
Herztransplantation), nach Herzinfarkt, nach Dilatation 
der Herzgefäße, bei Herzschwäche sowie Herzmuskel-
entzündung oder Herzrhythmusstörungen, aber auch 
nach Gefäßoperationen. 
Begleiterkrankungen, wie z. B. Bluthochdruck, Diabetes 
mellitus oder Fettstoffwechsel störungen werden eben-
so wie Lungenerkrankungen mitbehandelt.

Was wir für Sie tun

Ein ausführliches Aufnahmegespräch steht am Beginn 
einer jeden Behandlung. Danach folgt eine  körperliche 
Untersuchung durch unsere Ärztinnen und Ärzte. 
Hinzu kommen bei Bedarf technische Untersuchungen 
zur Prüfung des Herz, Kreislauf, Lungen und Gefäß
systems sowie Röntgen, Ultraschall oder Knochendich-
temessung. Es wird für Sie ein individueller Therapieplan 
erstellt. Unsere Klinik verfügt über sämtliche diagnos-
tischen Möglichkeiten der modernen, nichtinvasiven 
Kardiologie. 
Unser aktives Behandlungskonzept ist auf eine möglichst 
dauerhafte Krankheitsbewältigung, bzw. Verbesserung 
der Funktionsfähigkeit des  Bewegungsappara tes und 
des HerzKreislaufsystems ausgerichtet. Im Mittelpunkt 
Ihres Aufenthaltes bei uns stehen daher die Linderung 
der Beschwerden, das Trainieren der vorhandenen Fä-
higkeiten, die Steigerung der Leistungsfähigkeit und der 
bewusste Umgang mit körperlichen Einschränkungen. Es 
liegt uns am Herzen, Ihnen ein Höchstmaß an Selbststän- 
digkeit und Beweglichkeit zurückzugeben, Schmerzen zu 
lindern und Ihnen neue Lebensfreude und eine verbes-

serte Lebensqualität zu vermitteln. Die jeweiligen 
Therapieprogramme orientieren sich an den aktuel-
len Leitlinien der Fachgesellschaften und sind auf  
das individuelle Leistungsvermögen sowie auf 
Begleit erkrankungen unserer Patienten abgestimmt.

Überwachungseinheit

Wir verfügen über eine besondere Überwachungs-
einheit. Sie erlaubt eine intensive medizinische 
Betreuung des Patienten und gewährleistet nach 
dem Krankenhausaufenthalt eine optimale und 
lückenlose Weiterbehandlung und ist auch bei der 
Behandlung von Komplikationen von Bedeutung.

Die Kostenträger

• Deutsche Rentenversicherung Bund
• Deutsche Rentenversicherung Regional
• Gesetzliche und private Krankenversicherungen
• Selbstzahler


