Wir behandeln:

Orthopadische Erkrankungen

+ nach kunstlichem Gelenkersatz

+ Wirbelsauleneingriffe

- Amputationsversorgung

- Knochenbruche /Unfallfolgen

+ Chronische Schmerzerkrankungen

Kardiologische Erkrankungen
+ Herz-, Kreislauf- und Gefal3erkrankungen
- Stoffwechselerkrankungen

Das Angebot

- Anschlussheilbehandlungen (AHB)/Anschluss-
rehabilitation (AR)

- Stationdre Heilverfahren

+ Ganztdgige ambulante Rehabilitation

+ IRENA - Nachsorgeprogramm der Deutschen
Rentenversicherung Bund (nur Orthopadie)

Besonderheiten

- Spezielles Therapiekonzept zur Behandlung
chronischer Schmerzen

- Isokinetisches Test- und Trainingsgerat

- Umfassende nichtinvasive diagnostische
Moglichkeiten

- Kardiologische Uberwachungsstation

- Unmittelbare Nahe zu Akutkliniken

* Ruhige Stadtlage mit sehr guter Verkehrsanbindung
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MEDIAN Reservierungsservice Hessen
T +49 (0)6032 9192-22 - F +49 (0)6032 9192-24
reservierungsservice.nessen@ median-kliniken.de

Arztliche Leitung

Dr. med. Johannes Schroter

Chefarzt Orthopddie, Facharzt fir Orthopddie und
Unfallchirurgie, Chirotherapie, Physikalische Thera-
ple, Spezielle Schmerztherapie, Rontgendiagnostik
des Skeletts, Notfallmedizin

Telefon +49 (0)611 571-751

Telefax +49 (0)611 571-793

Dr. med. Wolfgang Kremer

Chefarzt Kardiologie, Facharzt fir Innere Medizin/
Kardiologie, Hypertensiologe DHL®

Telefon +49 (0)611 571-751

Telefax +49 (0)611 571-793

~—LeibnizstraRe
Richtung
Bus 3
— Nauroder

ParkstraRe — & strake
Aukammallee @

MEDIAN Reha-
klinik Aukammtal
Wiesbaden

Bierstadter
Héhe l
<
3,
%,
Z
%

d;:.‘

o‘\‘s&‘ . Bierstadter
Richtung Hohe

N
Taunusstein et

ogr®

BS54

1.RINg

MEDIAN Rehaklinik Aukammtal Wiesbaden
LeibnizstralRe 25 - 65191 Wiesbaden

Telefon +49 (0)611 571-0 - Telefax +49 (0)611 571-148
kontakt.aukammtal@median-kliniken.de

www.median-kliniken.de

MEDIAN Rehaklinik Aukammtal
Wiesbaden

Rehabilitation in

Hessens gruner
Landeshauptstadt

KlinikUberblick

Das Leben leben

Willkommen in der
MEDIAN Rehaklinik Aukammtal
Wiesbaden

Fachklinik fur Innere Medizin /Kardiologie, Konser-
vative Orthopadie und Physikalische Therapie

Liebe Rehabilitandin, lieber Rehabilitand,

in der Nahe des Kurparkes und des Thermalbades
der hessischen Landeshauptstadt gelegen, bietet
unsere zertifizierte Fachklinik Patienten aus ganz
Deutschland eine qualitativ hochwertige medizini-
sche Behandlung in den Fachgebieten Orthopadie
und Kardiologie.

Die enge interdisziplindre Vernetzung der Abteilungen
und die multiprofessionelle Zusammenarbeit von Arz-
ten und Therapeuten gewahrleisten eine umfassende
Behandlung. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
stehen auch personlich mit ihrem ganzen Wissen,
Koénnen und Engagement fUr unsere Patienten ein.
Die Menschlichkeit zahlt. Die individuelle Betreuung,
menschliche Warme und personliche Zuwendung
machen den Aufenthalt in der MEDIAN Rehaklinik
Aukammtal Wiesbaden zu einer ganz besonderen
Erfahrung. Erleben Sie bei uns einen wichtigen Schritt
auf dem Weg zu mehr Teilhabe in Alltag und Beruf.

Mit den besten Wiinschen fur lhre Gesundheit
Bettina Glorius
Kaufmannische Leitung

Dr. med. Wolfgang Kremer  Dr. med. Johannes Schroter
Chefarzt Kardiologie Chefarzt Orthopadie



Sich geborgen fuhlen

Unsere Patienten wohnen ausschlief3lich in Einzel-
zimmern mit Balkon, Dusche /WC, Telefon und
Fernsehen. Unsere Klinik ist barrierefrei.

Fur das leibliche Wohl unserer Patienten sorgt
unser Klchenteam mit einer ausgewogenen und
abwechslungsreichen Speisenauswahl. Zum Ange-
bot gehoren Didt- und Sonderkostformen. Unsere
ansprechende Cafeteria und unser Hallenbad mit
Sauna kénnen Sie in lhrer Freizeit nutzen, sofern
dem keine medizinischen Grinde entgegenstehen.
Ein Unterhaltungsprogramm halt Kreativkurse und
weitere kulturelle Angebote fir Sie bereit.

Die orthopadische Rehabilitation

In unserem Hause werden alle konservativ behan-
delbaren orthopadischen Erkrankungen wie z. B.
Arthrose, degenerative Wirbelsdulenerkrankungen,
Bandscheibenvorfélle und alle Formen der Osteopo-

rose behandelt. Wir fihren Anschlussheilbehandlungen
nach orthopadischen, unfallchirurgischen und neuro-
chirurgischen Operationen sowie Amputationen durch.
Auch die Nachbehandlung nach osteoporotischen
Wirbelkorperfrakturen und rheumatischen Operationen
gehort zum Behandlungsspektrum.

Die kardiologische Rehabilitation

Wir sind spezialisiert auf die Behandlung von Herz-
Kreislauf- und GefdBerkrankungen. Schwerpunkt ist die
Nachbehandlung/Anschlussheilbehandlung nach Herz-
operationen (z. B. Bypass-Operation, Herzklappenersatz,
Herztransplantation), nach Herzinfarkt, nach Dilatation
der Herzgefal3e, bei Herzschwache sowie Herzmuskel-
entzindung oder Herzrhythmusstoérungen, aber auch
nach Gefalloperationen.

Begleiterkrankungen, wie z. B. Bluthochdruck, Diabetes
mellitus oder Fettstoffwechselstdrungen werden eben-
so wie Lungenerkrankungen mitbehandelt.

Was wir fur Sie tun

Ein ausfuhrliches Aufnahmegesprach steht am Beginn
einer jeden Behandlung. Danach folgt eine korperliche
Untersuchung durch unsere Arztinnen und Arzte.

Hinzu kommen bei Bedarf technische Untersuchungen
zur Prufung des Herz-, Kreislauf-, Lungen- und Gefal3-
systems sowie Rontgen, Ultraschall oder Knochendich-
temessung. Es wird fur Sie ein individueller Therapieplan
erstellt. Unsere Klinik verfugt Uber samtliche diagnos-
tischen Maglichkeiten der modernen, nichtinvasiven
Kardiologie.

Unser aktives Behandlungskonzept ist auf eine moglichst
dauerhafte Krankheitsbewaltigung, bzw. Verbesserung
der Funktionsfahigkeit des Bewegungsapparates und
des Herz-Kreislaufsystems ausgerichtet. Im Mittelpunkt
Ihres Aufenthaltes bei uns stehen daher die Linderung
der Beschwerden, das Trainieren der vorhandenen Fa-
higkeiten, die Steigerung der Leistungsfahigkeit und der
bewusste Umgang mit kdrperlichen Einschrankungen. Es
liegt uns am Herzen, lhnen ein Hochstmald an Selbststan-
digkeit und Beweglichkeit zurtckzugeben, Schmerzen zu
lindern und Ihnen neue Lebensfreude und eine verbes-

serte Lebensqualitat zu vermitteln. Die jeweiligen
Therapieprogramme orientieren sich an den aktuel-
len Leitlinien der Fachgesellschaften und sind auf
das individuelle Leistungsvermdogen sowie auf
Begleiterkrankungen unserer Patienten abgestimmt.

Uberwachungseinheit

Wir verfligen Uber eine besondere Uberwachungs-
einheit. Sie erlaubt eine intensive medizinische
Betreuung des Patienten und gewahrleistet nach
dem Krankenhausaufenthalt eine optimale und
lickenlose Weiterbehandlung und ist auch bei der
Behandlung von Komplikationen von Bedeutung.

Die Kostentrager

- Deutsche Rentenversicherung Bund

- Deutsche Rentenversicherung Regional

- Gesetzliche und private Krankenversicherungen
- Selbstzahler



