Rehabilitation inmitten der
~grunen Lunge”

Die hessische Landeshauptstadt Wiesbaden liegt
zwischen Rheingau und Taunus zentral im Rhein-
Main-Gebiet und hat eine sehr gute Verkehrsanbin-
dung. Das mitten im Kurgebiet gelegene Klinikge-
lande und der gegenUberliegende Apothekergarten
bieten frische Luft und eignen sich hervorragend
zum Terraintraining und alltagsorientierten Training.

Sich geborgen fuhlen

Sie wohnen in behindertengerechten Einzel- und
Doppelzimmern mit Telefon- und Fernsehanschluss.
Gegen Aufpreis ist die Unterbringung auf der Premi-
um Station mit weiteren Annehmlichkeiten mog-
lich. Zum Frahstuck, Mittag- und Abendessen haben
Sie die Moglichkeit, aus verschiedenen MenUs zu
wahlen. Sonderkostformen kénnen drztlich verord-
net werden. Bei allen Fragen zur gesunden Ernah-
rung berat unsere Erndhrungsberaterin Sie gerne.
Bei Wasser, Kaffee und Tee kdnnen Sie sich jederzeit
selbst bedienen.

MEDIAN Reservierungsservice Hessen

Telefon 0800 0600 600 201

Telefax 0800 0600 600 210
reservierungsservice.hessen@median-kliniken.de
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Neurologische
Fruhrehabilitation
und Rehabilitation

Informationen fur Patienten,
Angehorige und Zuweiser

Das Leben leben

Willkommen in der
MEDIAN Klinik NRZ Wiesbaden

Fachklinik fur neurologische Frihrehabilitation
und Rehabilitation, ambulante Rehabilitation

Liebe Patienten und Angehdrige,

neurologische Erkrankungen treten meist vollig
Uberraschend auf. Sie werden mit der Frage kon-
frontiert, wie das Leben mit einer Schadel-Hirn-
Verletzung, einem Schlaganfall oder einer entziind-
lichen Nervenerkrankung weitergeht. Eine frih ein-
setzende Rehabilitation ist Basis fur einen dauerhaf-
ten Erfolg und stellt Weichen fur das weitere Leben.
Unser Behandlungsteam arbeitet mit Ihnen an der
Chance, mobil zu werden, sprechen und essen zu
konnen, Geschicklichkeit der Hande, Gangsicherheit
und Handlungsfahigkeit zu erreichen, damit Sie die
Anforderungen des Alltags wieder meistern kénnen.
Mit Kompetenz und menschlicher Nahe begleitet
Sie unser Team auf dem bestmoglichen Weg zur
Genesung.

Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns gerne an.

Mit den besten Wiinschen fur Ihre Gesundheit
Das Team der MEDIAN Klinik NRZ Wiesbaden



Besondere Behandlungsangebote

Interdisziplinare Konzepte zur Behandlung von
Schluckstérungen, zur kognitiven Frihrehabilitation,
alltagsorientierte Therapie, modernes evidenz-
basiertes Funktionstraining

Behandlungskompetenzen Rehabilitation

- Schadel-Hirn-Verletzung

- Schlaganfall (Hirninfarkt, Hirnblutung,
Subarachnoidalblutung)

- Operation eines Hirn- oder Ruckenmarkstumors

- Enzephalitis

- Multiple Sklerose

- Parkinson-Syndrom

- Hypoxische Enzephalopathie (Sauerstoffmangel)

- Guillain Barre-Syndrom

- Polyneuropathie

Bei uns sind Sie in guten Handen

Das Behandlungsteam der Klinik setzt sich aus erfahrenen
Arzten, Therapeuten, Gesundheits- und Krankenpflegern
und Sozialarbeitern zusammen und wird durch das
Team der Verwaltung unterstutzt. Neue Behandlungs-
konzepte entstehen auch in Zusammenarbeit mit ande-
ren neurologischen Reha-Kliniken und Krankenhdusern.
Dank eines Fort- und Weiterbildungskonzeptes qualifi-
zieren wir uns kontinuierlich weiter.

Die Klinik ist zertifiziert nach DIN EN ISO 9001-2015 und
QMS-Reha 3.1 und ist Trager des MRE-Siegels.

Den ganzen Menschen behandeln

Auf der Basis eines ganzheitlichen Konzeptes behandeln
wir nicht ,nur” Krankheiten, sondern bertcksichtigen die
personlichen Lebensumstande, Ressourcen und Ziele
der Menschen, die sich uns anvertrauen.

Alle Reha-Phasen unter einem Dach

- Neurologisch-neurochirurgische Fruhrehabilitation
Phase B

- Anschlussrehabilitation Phase C

- Anschlussheilbehandlung (AHB) Phase D

- Ambulante Rehabilitation in der Tagesklinik

Diagnostische Moglichkeiten

EEG (Messung des Hirnstrombildes) + EMG, FET (Mes-
sung der Muskelaktivitat) - NLG (Messung der Nerven-
leitgeschwindigkeit) « VEP, SEP, AEP, BLR (Messung der
Impulsfortleitung durch verschiedene Sinnesorgane) *
Ultraschalldiagnostik der hirnzufuhrenden GefaR3e *
FEES (bildlich funktionelle Darstellung des Schluck-
traktes) - Réntgen - Labor - Lungenfunktionsprufung -
Bronchoskopie * EKG * Langzeit-EKG - Monitoring *
PEG-Anlage - Schlaf-Apnoe-Screening - Sonografie -
Langzeitblutdruckmessung - MRT & Computertomo-
grafie (Kooperationspartner)

Therapeutisches Angebot

Das Behandlungsteam erstellt einen an den Fahigkeiten
des Patienten ausgerichteten Therapieplan unter Ein-
bindung der personlichen Ziele der Betroffenen.

Bausteine sind: Physiotherapie - Logopadie mit Sprach-,
Sprech- und Schlucktherapie « Ergotherapie * Klinische
Neuropsychologie - Physikalische Therapie (Massagen,
manuelle Lymphdrainage, Elektrotherapie und EMG-
getriggerte Muskelstimulation) + Erndhrungsberatung -
Soziale Beratung - Medikamentése Mitbehandlung -

Internistische Mitbehandlung - Gesundheitsschulung
fur Patienten und Angehorige - Therapeutische Pflege

Weitere Informationen zur Therapie erhalten Sie
gerne Uber die Flyer der Fachgruppen und der
Tagesklinik.

Kostentrager

- Gesetzliche und private Krankenversicherungen
- Berufsgenossenschaften

- KBS (Knappschaft-Bahn-Seekasse)

- Selbstzahler

Ambulant zusatzlich:
- Deutsche Rentenversicherung Bund
- Rentenversicherungen der Lander




