
                                                                               
 

Einladung zum 17. Hersfelder Forum „Alter und Sucht“ 
 

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer Veranstaltungsreihe. 
 Die Veranstaltung ist kostenlos. Die Zertifizierung wird bei der Landesärztekammer beantragt.  

 

 

Termin: 
 

Mittwoch, den 20. März 2019, ab 10.00 Uhr  

 

Veranstaltungsort: 
 

MEDIAN Klinik Wigbertshöhe, Am Hainberg 10-12, 36251 Bad Hersfeld, 06621-185-0 

 

Thema: 

„Altershomogen oder - heterogen“ 

Überlegungen und Befunde zur stationären Behandlung Älterer 

 

Programm:        
10.00 Uhr Begrüßung und Vorstellung Konzept +50 

  Referent: Jean-Christoph Schwager 

10.30 Uhr Vortrag mit anschließender Diskussion 

„Altershomogen- oder heterogen“   Überlegungen und Befunde zur stationären 

Behandlung Älterer 

  Referent: Prof. Dr. phil. Meinolf Peters 

11.45 Uhr Pause 

12.00 Uhr Klinikführung 

12.45 Uhr Mittagspause 

13.30 Uhr Vorbereitung der Patientengespräche 

13.45 Uhr „Einblick in die therapeutische Arbeit der +50 Gruppen“ 

  Erfahrungsaustausch mit Patienten 

15.15 Uhr Pause 

15.30 Uhr Diskussion und Klärung offener Fragen 

16.00 Uhr Verabschiedung 

 

Referent: 
  

 
 

Prof. Dr. phil. Meinolf Peters  

geb. 1952, Diplom-Psychologe, psychologischer Psychotherapeut, 
Psychoanalytiker, Honorarprofessor an der Universität Marburg, 

Mitinhaber und Geschäftsführer des Instituts für Alternspsychotherapie 

und Angewandte Gerontologie, Leitung der Abteilung Psychosomatik und 

Psychotherapie in der Klinik am Hainberg in Bad Hersfeld (bis Ende 2017), 

Supervisor und Berater in mehreren Kliniken, niedergelassen in eigener 

Praxis. 

 



 

Schwerpunkte zum Fachvortrag: „Altershomogen- oder  heterogen“ 
 

• Die Entwicklung und der Stand der stationären Psychotherapie älterer Menschen 
werden skizziert.  

• Im Mittelpunkt soll die zentrale konzeptuelle Frage stehen, ob die Behandlung Älterer 
in altershomogenen oder altersheterogenen Abteilungen erfolgen soll.  

• Das Pro und Contra dieser kontroversen Frage soll erörtert werden.  
• Abschließend sollen einige katamnestische Befunde (unter dem besonderen 

Blickwinkel der Mentalisierungsfähigkeit) zur stationären Behandlung Älterer 
vorgestellt werden. 

 

 

Durch die Veranstaltung begleiten sie auch unsere TherapeutInnen der +50-Gruppen: 

 

 

                                                   
 
Jean-Christoph Schwager          Kristin Weißmüller                 Heike Arnold 

Sozialtherapeut            Sozialtherapeutin  Diplom-Psychologin 

Leiter des Bereichs Sucht im Alter          Gruppentherapeutin  Gruppentherapeutin 

der Median Klinik Wigbertshöhe         + 50 Konzept  + 50 Konzept 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns einen spannenden und informativen Tag zu verbringen. 

 

 

Ihr Team der Median Klinik Wigbertshöhe. 
 

Anmeldung: 17. Hersfelder Forum „Alter & Sucht“ am 20.März 2019               

Name:                     

Firma: 

Straße: 

PLZ/Ort:       Tel: 

E-Mail: 

 

Per Fax an: 06621-185-85 / 06626-9222-129 

Per Mail: sabrina.herrmann@median-kliniken.de;  anja.heesch@median-kliniken.de  

 


