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Einladung zum 20. Hersfelder Forum , Alter und Sucht”

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer Veranstaltungsreihe.
Die Veranstaltung ist kostenlos. Die Zertifizierung wird bei der Landesarztekammer beantragt.

Termin:
Mittwoch, den 19. Juni 2024, ab 10.00 Uhr

Veranstaltungsort:

MEDIAN Klinik Wigbertshohe, Am Hainberg 10-12, 36251 Bad Hersfeld, 06621-185-0

Thema:
»Medikamentenabhdingigkeit im Alter”

Programm:

10.00 Uhr BegriiBung und Vorstellung Konzept +55
Referent: Jean-Christoph Schwager

10.30 Uhr Vortrag mit anschlieBender Diskussion
»Medikamentenabhangigkeit im Alter”
Referentin: Dr. Heike Hinz

11.45 Uhr Pause

12.00 Uhr Klinikfihrung

12.45 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr Vorbereitung der Patientengesprache

13.45 Uhr »Einblick in die therapeutische Arbeit der +55 Gruppen”
Erfahrungsaustausch mit Patienten

15.15 Uhr Pause

15.30 Uhr Diskussion und Kldrung offener Fragen

16.00 Uhr Verabschiedung

Referentin:

Dr. Heike Hinz
Chefarztin der MEDIAN Klinik Richelsdorf




Schwerpunkte zum Fachvortrag:

Schon die Rolling Stones haben sie 1965 besungen: Mothers little helper. In dem Rocksong
geht es um das Medikament Valium, ein Medikament aus der Gruppe der Benzodiazepine,
welches trotz erheblichen Abhangigkeitspotentials lber Jahrzehnte erfolgreich vermarktet
wurde.

Altere Menschen sind haufig multimorbid und bekommen deswegen viele Medikamente.
Gleichzeitig ist der Stoffwechsel Alterer verlangsamt. Dies fiihrt zu Ubermedikation und
vermehrten Nebenwirkungen mit kognitiven Einschrankungen, die nicht immer richtig
gedeutet werden. Das gilt besonders fiir Sucht auslésende Praparate wie Beruhigungsmittel
und Schmerzmittel, die hiufig gewiinscht und verordnet werden. Ubermedikation kann zu
erhohter Sturzgefahr und Verwirrtheit fihren — schon so manche ,,Demenz“ konnte durch
Abstinenz ,,geheilt” werden.

Durch die Veranstaltung begleitet Sie der Leiter des Konzeptes Sucht im Alter:

Jean-Christoph Schwager
Sozialtherapeut

Leiter des Konzeptes Sucht im Alter
der MEDIAN Klinik Wigbertshéhe

Anmeldung: 20. Hersfelder Forum , Alter & Sucht” am 19.Juni 2024

Name:

(@)
Firma: (;éf) MEDIAN

StraRe:

PLZ/Ort: Tel:

E-Mail:

Per Fax an: 06621-185-85

Per Mail: wigbertshoehe-veranstaltungen@median-kliniken.de

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns einen spannenden und informativen Tag zu verbringen.

lhr Team der MEDIAN Klinik Wigbertshohe.

Save the Date:
19.09.2024 Workshop Gliicksspielsucht
in der MEDIAN Klinik Wigbertshohe
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