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MEDIAN Klinik Wilhelmsheim

Einladung zum
39. Ehemaligentreffen

Samstag, 13. Juli 2019
11.00-17.00 Uhr

Das Leben leben




Liebe Ehemalige, liebe Gaste,

auch in diesem Jahr laden wir Sie zum nun

39. Ehemaligentreffen

am Samstag, dem 13. Juli 2019, von 11.00 - 17.00 Uhr

in die MEDIAN Klinik Wilhelmsheim

ein und freuen uns, den Tag mit Ihnen zu verbringen.

In bewahrter Tradition mdchten wir mit lhnen feiern,
nachdenken und uns austauschen. Bekannte An-
gebote wie z.B. StraRencafé, Blichertisch, Infostand und

Saftoase etc. erwarten Sie.

Wir bieten Ihnen auch in diesem Jahr interessante the-

menzentrierte Gesprachsgruppen an.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der MEDIAN Klinik Wilhelmsheim

Programm:

11.00 - 17.00 Uhr:

Buchertisch - mit viel Lesestoff ...
Infostand - fur Adressanderungen etc. ...
Grillstand - Steaks, Wurstchen ...

StraBencafé - Kaffee und Kuchen schmeckt immer ...
Mittagessen - Schnitzel, Maultaschen und mehr...

Eisstand - mit kiihlen Leckereien ...

Wilhelmsheimer Saft-Oase - jenseits von Cola und Fanta ...
Gastebuch - der Eintrag fur die Ewigkeit ... (vor Haus Il)
Kinderbetreuung - mit schonen Basteleien ... (Haus Il)
Themenzentrierte Gruppen (13 und 15 Uhr, siehe rechts)

17.00 Uhr: Schon, dass Sie da waren. Gute Heimfahrt!

Gesprachsgruppen:

13.00 Uhr:

13.00 Uhr:

13.00 Uhr:

15.00 Uhr:

15.00 Uhr:

»Kurze Behandlung - langer Atem”
Wie (er)lebe ich Abstinenz

in meinem Alltag?

Offener Austausch mit

Eva Gunther & Frank Baun
Gruppenraum 35, Haus 3

Von der Reha in den Alltag: Was sind
lhre Erfahrungen im Umgang mit dem
Suchtgedachtnis?

Austausch fur Betroffene und Angehdorige
Dr. Martin Enke

Raum 209, (Il. OG Kinosaal)

»Nimm Dir Zeit" - Impulse und
Inspirationen fur achtsame Momente
- mit Erfahrungsaustausch

Frau Acker-Lutjens

Raum 015, EG. (Gymnastikraum links)

Alte Muster erkennen:

Wer A ... sagt, muss nicht unbedingt

B ... sagen.

Gesprachsgruppe mit Verena Oberhofer
Raum 103, (I. OG, HAUS II)

Hin zum guten Leben:
Selbsterkennen und Selbstflirsorge
Vortrag

Dr. Klaus Ackermann

Raum 209, (Il. OG Kinosaal)
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