Anmeldung und Aufnahme

Fur alle Fragen zum Aufenthalt steht Ihnen der
Zentrale Reservierungsservice zur Verfugung.
Telefon 0800 0600 600 340 (Orthopadie)

Telefon 0800 0600 600 360 (Neurologie)

Telefax 0800 0600 600 310
reservierungsservice.nord-west@median-kliniken.de

Hier erhalten Sie Informationen Uber Ihren Aufenthalt
und Uber unsere Zusatzangebote. Eine Aufnahme von
Begleitpersonen ist moglich.

Angebot der Klinik

Unsere Abteilungen sind fur folgende Ma3nahmen

zugelassen:

- Medizinische und berufsfordernde Leistungen zur
Rehabilitation nach 8815 und 16 SGB VI

+ AnschlulZheilbehandlungen (AHB- oder
AR-Verfahren) nach 88 40 und 111 SGB V

Nach den beamtenrechtlichen Bestimmungen hat
unsere Klinik die Anerkennung der Beihilfefahigkeit.

Unsere Abteilung Neurologie ist fur die Phasen
C und D der Rehabilitation zugelassen.
Unsere Vertragspartner

- Deutsche Rentenversicherung
- Gesetzliche und private Krankenversicherungen

Arztliche Leitung

Orthopadie

Dr. med. Regina Lidemann

Fachdrztin fur Orthopddie und Unfallchirurgie,
Fachdrztin fur Physikalische und Rehabilitative Medizin,
Zusatzbezeichnung Technische Orthopddie
regina.luedemann@median-kliniken.de

Neurologie

Priv. Doz. Dr. med. Hans-Peter Schlake
Facharzt ftir Neurologie und Neurochirurgie,
Zusatzbezeichnung Verkehrsmedizin
hans-peter.schlake@median-kliniken.de
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Rehabilitation
an der Nordsee

KlinikUberblick

Das Leben leben

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

wir heiBen Sie herzlich willkommen in unserer moder-
nen Fachklinik fur Orthopadie und Neurologie.

Ein erfahrenes, gut ausgebildetes Mitarbeiterteam,
bestehend aus Arzten, Therapeuten, Psychologen,
Sozialarbeitern und Pflegekraften ist fur Sie dal!

Unser Anspruch ist es, jedem Patienten die bestmog-
liche individuelle Behandlung zu gewahrleisten. Wir
arbeiten nach ganzheitlichen Behandlungskonzepten,
die auf den neuesten medizinisch-wissenschaftlichen
Erkenntnissen basieren.

Wir freuen uns auf Sie und wiinschen Ihnen einen
angenehmen und erfolgreichen Aufenthalt.

Mit den besten Winschen fur Ihre Gesundheit

Das Team der
MEDIAN Klinik Wilhelmshaven



Ihr Zuhause auf Zeit

Nicht umsonst wird Wilhelmshaven als die ,grine Stadt
am Meer” bezeichnet. Auch unsere Klinik liegt - obwohl
nur wenige Minuten vom Stadtzentrum entfernt -
mitten im Grunen und grenzt unmittelbar an den Kur-
park, der zum Spazierengehen und zum entspannten
Verweilen einladt. Das maritime Klima wirkt wohltuend
auf Kérper und Seele.

Unsere Klinik ist so ausgestattet, dass man sich rund-
um wohlfuhlen kann. Alle Patientenzimmer sind kom-
fortabel eingerichtet und verfugen tber Dusche, WC,
TV und Telefon.

Durch den sternformigen Aufbau des Gebaudes kon-
nen Sie alle therapeutischen Raumlichkeiten von Ihrem
Zimmer aus bequem erreichen.

Die MEDIAN Klinik Wilhelmshaven steht fur langjahrige
Erfahrung im rehabilitativen Bereich, fur eine vertrau-
ensvolle Atmosphdare und bestmogliche Medizin und
Therapie.

Therapieangebot

Unter Berucksichtigung Ihres speziellen Krankheitsbil-
des legt der Arzt mit Ihnen gemeinsam die Rehaziele
fest und erstellt einen individuellen Therapieplan.

Dieser kann folgende Therapien enthalten:
- Aktivierende Pflege

- Berufsorientierte Rehabilitation

- Ergotherapie

+ Ernahrungsberatung

- Gesundheitsberatung und Pravention

- Hilfsmittelberatung / Orthopadietechnik
- Logopadie

- Neuropsychologische Diagnostik und Therapie
- Physikalische Therapie

- Physiotherapie

- Psychologische Beratung

- Sozialberatung

- Sporttherapie

Behandlungskompetenzen
Orthopadie / Unfallchirurgie

- Chronische Schmerzsyndrome des Bewegungs-

apparates

- Degenerative Veranderungen der Wirbelsdule und der

Gelenke

- Gelenkersatzoperationen (Endoprothesen)
- Konservative Behandlung von

Wirbelsaulenerkrankungen / Bandscheibenleiden

- Operationen am Muskel-, Sehnen- und Bandapparat

nach Tumorerkrankungen

- Osteoporose / osteoporotische Frakturen
- Teilverlust / Verlust von Gliedmalen
- Unfallfolgen am Bewegungsapparat

(z. B. operativ / konservativ versorgter Knochenbruch)

- Wirbelsdulendeformitaten wie Skoliosen

Behandlungskompetenzen
Neurologie

+ Morbus Parkinson und andere degenerative

ZNS-Erkrankungen

- Multiple Sklerose und andere entztndliche

ZNS-Erkrankungen,
zertifiziert als MS-Klinik von der DMSG

 Muskelerkrankungen
- Polyneuropathien und andere Erkrankungen des

peripheren Nervensystems

- Schadelhirntrauma, Ruckenmarks- und

Nervenverletzungen

- Schlaganfalle und Blutungen des Gehirns und

Ruckenmarks

- Tumore des ZNS und der peripheren Nerven



