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Informationen fiir den Hausarzt

1. Aligemeine Informationen

Eine spezifische pneumologische Post-Corona-Reha fiir Patienten, die im Zuge ihrer Covid-19-Erkrankung eine
schwere Lungenentziindung erlitten haben, dabei langzeitbeatmet wurden und/oder ein Lungenversagen
(ARDS) stattfand und die sich weiterhin in einer instabilen Situation befinden, setzen wir in drei Kliniken um:

- MEDIAN Klinik am Burggraben Bad Salzuflen
- MEDIAN Klinik Flechtingen

- MEDIAN Klinik Heiligendamm

Die Dauer der MEDIAN Post-Corona-Reha betragt 21 Tage.

2. Zugangsvoraussetzungen

- Der Patient muss ein Mindestmal’ an Eigenstandigkeit besitzen, kurze Wegstrecken mit Hilfsmitteln
zurticklegen kénnen und den Transfer zur Toilette bewidltigen.

- Der Patient darf nicht mehr infektios sein nach den aktuellen RKI-Kriterien zur Entlassung aus dem
Krankenhaus bzw. der hauslichen Isolierung.

3. Anmeldung des Patienten

Die Anmeldung erfolgt mit den tblichen Formularen zur Einleitung einer Rehabilitation bei dem zustandigen
Kostentrdger DRV/GKV/PKV. Hierbei empfehlen wir folgendes Vorgehen:

1. Auf Antragsformular deutlich vermerken, dass es sich um eine Covid-19-Reha handelt und daher eine
Klinik mit diesem speziellen Angebot gewahlt werden muss.

2. Als Wunschklinik den Namen der MEDIAN Klinik auf dem Antrag vermerken.
3. Zuweisungsdiagnose

a. Die Erstdiagnose sollte nach Moglichkeit die somatische Erkrankung des Patienten als Folge
der Infektion sein (z.B. Pneumonie durch sonstige Viren — ICD J12.8).

b. Die Zweitdiagnose sollte stets Covid-19 — ICD U07.1 lauten.

4. Ansprechpartner:

Fiir die MEDIAN Klinik am Burggraben Bad Salzuflen:
MEDIAN Reservierungsservice Geschiftsbereich Nord-West
Telefon: 05222 /373737

Fax: 05222 /373744
reservierungsservice.westfalen@median-kliniken.de

Fiir die MEDIAN Klinik Heiligendamm:

MEDIAN Reservierungsservice Nord-Ost

Telefon: 03342 /353280

Fax: 03342 /353190
reservierungsservice.nord-ost@median-kliniken.de

Fiir die MEDIAN Klinik Flechtingen:
Patientenaufnahme - Frau Birka Putz
Telefon: 0390 54 / 82 704

Fax: 0390 54 / 82 888
birka.putz@median-kliniken.de
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