
Das Leben leben

MEDIAN Klinik am Burggraben
Bad Salzuflen
First-Class Rehabilitation
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im Fokus unseres Handelns stehen Sie als  
Patient. Denn die Gesundheit ist das höchs- 
te Gut des Menschen und das nehmen wir 
sehr ernst. Deshalb ist eine bestmögliche 
medizinische Versorgung unser wichtigstes 
Ziel.

Gemeinsam mit Ihnen und unter Berück-
sichtigung Ihrer spezifischen Situation legen  
wir das Behandlungsziel und die notwen-
digen Therapiemaßnahmen auf Basis der 
diagnostizierten Beeinträchtigungen und 
der therapeutischen Konzepte individuell 
fest.

Basis unserer Arbeit in Bad Salzuflen ist 
ein in vielen Jahren gewachsenes Verständ-
nis dafür, dass jeder Mensch anders ist 

und keine Erkrankung der anderen gleicht. 
Geborgenheit, Fürsorge und Respekt spie- 
len bei unseren Behandlungen eine genau- 
so große Rolle wie die ärztlich-medizinische  
Behandlung, Krankengymnastik, balneo- 
physikalische Therapie, Sport- und Bewe-
gungs- oder Ergotherapie.

Im Ergebnis bieten wir eine zukunftsorien-
tierte und an den höchsten medizinischen 
Standards ausgerichtete medizinische 
Versorgung. Denn als Marktführer wollen 
wir natürlich nicht nur gut sein, sondern 
wir wollen das Beste für Sie erreichen.

Lars Vorsthoven,

Kaufmännischer 

Leiter MEDIAN  

Klinik am Burg­

graben Bad 

Salzuflen

Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren,
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Orthopädie
• �Degenerative Erkrankungen des Haltungs- und  

Bewegungsapparates
• �Chronisch entzündliche Prozesse
• �Zustand nach operativen Eingriffen wie z. B. Band­

scheibenoperationen, Versteifungsoperationen an der 
Wirbelsäule (bei Instabilitäten, Wirbelgleiten, Skoliose)

• �Weichteiloperationen
• �Knie- und hüftgelenksnahe Umstellungsosteotomien 
• �Knie- und Hüftendprothesen (inkl. Wechseloperationen)
• �MBOR (Medizinisch berufsorientierte Rehabilitation)

Unsere Behandlungskompetenz:
Für jede Indikation und unter Berücksichtigung der Art des 
Rehabilitationsverfahrens gibt es spezifische Behandlungs­
konzepte, die nicht nur die Schulmedizin, sondern auch 
Aspekte der Naturheilkunde und der Traditionellen Chinesi­
schen Medizin beinhalten.

Im Rahmen der interdisziplinären Zusammenarbeit können 
selbstverständlich auch die anderen Abteilungen der Klinik  
in den diagnostischen und therapeutischen Prozess mit ein- 
bezogen werden.

Behandlungsschwerpunkte – Orthopädie und Unfallchirurgie
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Unfallchirurgie
• �Konservativ und operativ versorgte Frakturen 
• �Verletzungen des Thorax und des Bauchraumes
• �Posttraumatische Störungen von Gelenkfunktionen 
• �Frakturen der Wirbelsäule und des Beckens
• �Ausgedehnte Weichteilverletzungen
• �Sporttraumatologie
• �Endoprothetischer Gelenkersatz
• �Amputationsverletzungen oder Amputationen
• �Rehabilitation Schwerbrandverletzter

Unsere Behandlungskompetenz:
Aufbauend auf der Diagnostik wird ein ganz individueller Behandlungsplan 
für jeden Patienten erstellt. Unsere Rehabilitation nimmt Bezug auf eine 
ganzheitliche Betrachtung des Organismus: So werden nicht nur die Möglich­
keiten der physikalischen Medizin eingesetzt, sondern auch Fragen der Er­
nährung und des seelischen Gleichgewichts in die Therapie mit einbezogen.

Dr. med. Franz Josef Picard
Chefarzt Orthopädie
Kommissarischer Chefarzt  
Unfallchirurgie
Facharzt für Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Facharzt für  
Chirurgie, Sozialmedizin, 
Master of Public Health

Telefon +49 (0)5222 37-4223
Fax +49 (0)5222 37-4474
franz-josef.picard@
median-kliniken.de
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Dr. med. Bernd Roß 
Chefarzt 
Facharzt für Innere Medizin, Pneu-
mologie, Schlafmedizin

Telefon +49 (0)5222 37-4212
Fax +49 (0)5222 37-4473
bernd.ross@median-kliniken.de
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Behandlungsschwerpunkte – Innere Medizin / Pneu-
mologie / Kardiologie / Diabetologie

• �Pneumologie / Allergologie 
• �Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
• �Diabetes mellitus 
• �Magen- und Darmerkrankungen 
• �Leber-, Gallenwegs- und Bauchspeicheldrüsenerkrankungen 

Unsere Behandlungskompetenz:
Wichtigstes Ziel bei allen Erkrankungen ist es, die Mobilität und Selbstständig­
keit / Selbstversorgung wiederherzustellen, um gerade bei älteren Patienten 
eine drohende Pflegebedürftigkeit abzuwenden. 

Der Gesundheitszustand unserer Patienten soll stabilisiert, wenn möglich 
auch gebessert werden. Die im Akutkrankenhaus begonnene Therapie wird 
weitergeführt und gegebenenfalls der Postakutphase angepasst. 

Vor allem für operierte Patienten bieten wir in Zusammenarbeit mit unserer 
chirurgischen Ambulanz eine umfassende Betreuung an.

Dr. med. Stefan Michael Schüth 
Leitender Arzt 
Facharzt für Innere Medizin, Kardio- 
logie, Sozialmedizin, Physikalische 
Therapie

Telefon +49 (0)5222 37-4212
Fax +49 (0)5222 37-4473
stefan.schueth@
median-kliniken.de
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• �Depressive Störungen
• �Angststörungen
• �Burn-out-Syndrom 
• �Somatoforme Störungen
• Chronische Schmerzerkrankungen

Unsere Behandlungskompetenz:
In der psychotherapeutischen Behandlung werden ver­
schiedene Strategien integriert, um die Symptomatik positiv 
zu beeinflussen: Mit dem psychodynamisch-systemischen 
Ansatz werden unbewusste Motive und leitende Glaubens­
sätze anhand der lebensgeschichtlichen Entwicklung 
herausgearbeitet. 

Unter gleichzeitiger Beachtung der jetzigen sozialen Situa­
tion und der bestehenden Beziehungsstrukturen werden die 
vorhandenen Fähigkeiten und Ressourcen der Betroffenen 
aktiviert und gestärkt. Mit dem psychoedukativen Ansatz 
werden die Fähigkeiten zum Umgang mit den Beschwerden 
(Selbstmanagement) und zum mitmenschlichen Miteinan­
derumgehen (soziale Handlungskompetenz) gefördert.

Weitere Spektren: 
Gynäkologische Psychosomatik, Orthopädische Psychoso­
matik / Schmerz, Unfallchirurgische Psychosomatik

Behandlungsschwerpunkte – Psychosomatik
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Dr. med. Thomas Redecker
Chefarzt
Facharzt für Neurologie und Psych-
iatrie, Psychiatrie und Psychothera-
pie, Psychotherapeutische Medizin

In der MEDIAN Klinik am 
Burggraben erreichbar unter:
Telefon +49 (0)5222 37-4600
thomas.redecker@
median-kliniken.de

Dr. med. Sigrid Hägele
Leitende Ärztin Psychosomatik
Fachärztin für Psychosomatische 
Medizin, Psychotherapie, Sozial-
medizin, Rehabilitationswesen, 
EMDR-Therapeutin, Spezielle  
Psychotraumatherapie, Spezielle 
Schmerztherapie

Telefon +49 (0)5222 37-4600
Fax +49 (0)5222 37-4475
sigrid.haegele@
median-kliniken.de
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Dr. med. Elmar Spyra
Leitender Arzt
Facharzt für Hals-Nasen-Ohren-
heilkunde

Telefon +49 (0)5222 37-3041
Fax +49 (0)5222 37-3042
elmar.spyra@
median-kliniken.de
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In unserer HTS-Abteilung widmen wir uns der Behandlung 
von Menschen mit:
• �Schwerhörigkeit
• �Taubheit
• �Chronischem Tinnitus aurium
• �Hyperakusis
• �Schwindel
• �Gleichgewichtsstörungen jeglicher Form
• �Cochlea-Implantat
• �Anderen aktiven, implantierbaren Hörsystemen

Unsere Behandlungskompetenz:
Die Basis der Behandlung bildet eine HNO-fachärztliche 
Eingangsuntersuchung sowie eine individuelle, otoneurolo­
gische Diagnostik. In unserem Team aus erfahrenen Fach­
ärzten, Audio- und Hörtherapeuten sowie abteilungszuge­
hörigen Psychologen erfolgt ein stetiger Austausch, der 
die individuell angepasste und interdisziplinäre Betreuung 
unserer Patienten gewährleistet. Ergänzt wird das Angebot 
durch Möglichkeiten zur Hörgeräteerprobung bzw. -kon­
trolle sowie zur adaptiven Einstellung von CI-Sprachprozes­
soren aller führenden Marktanbieter. 

Behandlungsschwerpunkte – Hörstörungen, Tinnitus, Schwindel und 
Rehabilitation von Patienten mit Cochlea-Implantaten
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Wohnen & Wohlfühlen

Die MEDIAN Klinik am Burggraben ist ein helles und einla- 
dendes Haus in warmen Farben und von viel Grün um­
geben. Auf unserer Premium Station bieten wir Ihnen 
moderne Einzel-/Doppelzimmer und eine Suite auf Hotel­
niveau mit komfortabler Ausstattung an. Eine elegante 
Lounge lädt zum Verweilen ein.

Sie wohnen in geräumigen Einzel- / Doppel-
zimmern oder in einer Suite mit:
• modernem Interior auf Hotelniveau
• �elektrischen Komfortbetten
• �großem Platzangebot für Ihre Garderobe
• �Dusche, Haartrockner, Schminkspiegel
• �flauschigem Bademantel und Handtüchern
• �Badezimmerartikeln mit Wellnesscharakter

Zur komfortablen Ausstattung zählen:
• �mind. 39-Zoll-Flachbildschirm-TV
• �W-LAN
• �Telefonanschluss ohne Grundgebühr
• �Zimmersafe
• Minibar mit alkoholfreien Getränken
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Stefanie Strecke
MEDIAN premium Concierge 

Telefon +49 (0)5222 37-3020
Fax +49 (0)5222 37-3021
stefanie.strecke@
median-kliniken.de
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Gehobene Gastronomie

Ebenso wie ein Ambiente, in dem man sich wohl fühlt, beeinflusst eine gesunde 
und schmackhafte Küche den Heilungserfolg positiv. Zum Frühstück, Mittag und 
am Abend stehen abwechslungsreiche Buffets für Sie bereit. 

Selbstverständlich bieten wir immer Salate und verschiedene Diätkostformen an. 
Unsere Ernährungsassistenten stehen Ihnen gern mit Rat und Tat zur Seite und 
erstellen auf Wunsch Ihren ganz persönlichen Menüplan.

In der MEDIAN premium Lounge halten wir auch Kaffeespezialitäten, Kaltgetränke, 
frisches Obst und Kuchen sowie Tageszeitungen und andere Medien bereit.

Persönlicher Service

Unsere MEDIAN premium Servicemitarbeiter kümmern sich gern um alle Belange 
rund um Ihren Aufenthalt, unterstützen Sie bei allen Formalitäten und sind bei 
der Sprachverständigung behilflich.
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Transparente Preise

Patienten, die sich für eine Rehabilitation bei MEDIAN premium entscheiden, 
können sicher sein, dass wir auch bei den Preisen für Therapie, Unterkunft und 
Services größten Wert auf Transparenz legen.

Ganz nach Ihren persönlichen Ansprüchen können Sie zwischen Zimmern der 
Kategorien Premium und Superior Suite wählen und einzelne Leistungen für Sie 
oder Ihre Begleitung einfach dazu buchen.

Wenn Sie Selbstzahler sind oder aus dem Ausland zu uns kommen, beraten wir 
Sie gern anhand einer vorliegenden Diagnose und erstellen Ihnen einen Kosten­
voranschlag. 

Wenn Sie privat voll-/zusatzversichert oder beihilfeberechtigt sind, setzen Sie 
sich bitte bereits vor Ihrer Behandlung mit Ihrer Versicherung in Verbindung und 
klären Ihren Versicherungsstatus ab.

Über MEDIAN Kliniken

In den MEDIAN Kliniken tun wir 
alles für Ihre Gesundheit. Mit  
MEDIAN premium können Sie sich  
zu Ihrer medizinischen Behand
lung Ihren gewünschten individu- 
ellen Komfort dazu buchen. 
MEDIAN premium verbindet die 
angenehmen Selbstverständlich-
keiten eines First-Class-Hotels  
mit einer medizinischen Ver-
sorgung, die dem neuesten 
Stand der Medizin entspricht. 
MEDIAN premium gibt es in Bad 
Dürrheim, Bad Mergentheim, 
Bad Nauheim, Bad Salzuflen, 
Berlin-Kladow, Bernkastel-Kues, 
Gyhum, Hoppegarten und Wies
baden.



Buchung

MEDIAN Reservierungsservice Ostwestfalen
Telefon +49 (0)5222 3737-37 · Telefax +49 (0)5222 3737-44
reservierungsservice.westfalen@median-kliniken.de

MEDIAN Klinik am Burggraben Bad Salzuflen · Alte Vlothoer Straße 47–49
32105 Bad Salzuflen
Telefon +49 (0)5222 37-0 · Telefax +49 (0)5222 37-4400
kontakt.klinikamburggraben@median-kliniken.de

MEDIAN Unternehmenszentrale · Bismarckstraße 105 · 10625 Berlin
Telefon +49 (0)30 530055-0 · Telefax +49 (0)30 530055-144
premium@median-kliniken.de · www.median-kliniken.de
www.median-premium.de St
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